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2.1.0

Dette kapitel beskriver hvorledes BR18's brandkrav jf. §§ 91 - 98 kan opfyldes. Kravene til
evakuering og redning kan dokumenteres pa forskellig vis, jf. BR18 § 492.

Kapitlet uddyber bygningsreglementets krav til evakuering og redning af personer. | de
indledende afsnit gives en generel introduktion til formalet med funktionskravene samt forhold,
der bgr indgd i overvejelserne ved fastlaeggelse af en evakueringsstrategi for bygningen
herunder personerne i bygningen, principper for evakuering, tiltag til at ggre opmaerksom pa
en brands opstden, udformning af flugtvejssystemet herunder hvilke elementer, der typisk
indgar i flugtvejssystemer samt redning.

Til de enkelte afsnit gives generelle Igsninger som kan anvendes som dokumentation af
funktionskravene i relation til evakuering og redning af personer.

| tilknytning til Bilag 1-10 til bygningsreglementets vejledning kap. 5 — brand, der indeholder
prae-accepterede lgsninger, vil der kunne findes supplerende Igsninger for de enkelte
bygningstyper.

Generelt

Det fremgar af BR18 § 91, at bygninger skal designes, projekteres og udfgres, sa der i tilfaelde
af brand kan ske en sikker evakuering og redning af personer. Det fremgar endvidere af § 91, at
hovedformalet med kravet er, at evakuering og redning skal ske under hensyn til, at:

1) Personer kan blive opmaerksomme pa, at der er opstaet en brand.
2) Flugtveje udformes, sa der kan ske en evakuering af personer.

3) Der etableres redningsabninger til redning af personer.

Kravene til evakuering og redning af personer i BR18, kap. 5, brandforhold skal overordnet
varetage, at:

e En evakuering af personer i ngdvendigt omfang kan pabegyndes hurtigt (§§ 92 og 93).
e Evakuering pa sikker vis kan ske via flugtveje, der fgrer til terraen i det fri (§§ 94-96).

e Der etableres redningsabninger i bygninger (§§ 97 og 98), der ggr, at
redningsberedskabet i ngdvendigt omfang vil kunne foretage redning via deres stiger.

Formdlet med kravet i BR18 § 91 er at sikre, at de personer, der opholder sig i bygninger, pa
sikker vis ved egen eller andres hjeelp kan komme i sikkerhed uden for bygningen i tilfeelde af
brand og inden de udsaettes for kritiske forhold forarsaget af branden. Det skal dokumenteres,
at evakueringstiden fra et vilkarligt sted i bygningen ikke overstiger den tid, det tager for at der
opstar kritiske forhold det pageeldende sted.
| denne sammenhang skal kravet sikre, at de relevante brandsikringstiltag bruges, herunder:

e Tiltag til at sikre at personer kan blive opmaerksom pa en brands opstaen (2.2.0).

e Udformning og brandsikring af flugtveje til evakuering af personer (2.3.0).

e Brug af redningsabninger til personredning (2.4.0).

Side 2 af 42



2.1.1

2.1.1.1

Flugtvejene udformes saedvanligvis som et sammenhangende system af udgange, gangarealer,
flugtvejsgange, flugtvejstrapper og gardarealer, og den skal sikre, at personer kan forlade en
bygning pa sikker vis. Dette sikres bl.a. ved, at flugtveje ikke indrettes til andre formal end trafik.
Flugtvejsgange kan dog indrettes til andre formal, men det er da vigtigt at sikre, at dette ikke
reducerer gangenes anvendelighed som flugtve] eller medfgrer en vaesentligt forgget
brandbelastning eller brandrisiko.

For at sikre, at flugtvejene til enhver tid er tilgaengelige, er det desuden vigtigt, at bolig- og
erhvervsenheder ikke har flugtvej, som fgrer gennem anden bolig- eller erhvervsenhed, ligesom
det bgr sikres, at evakuering ikke sker f.eks. fra et kontorlejemal over i en flugtvejsgang, som
tilhgrer et andet kontorlejemal. Kun flugtveje, der er udlagt som faellesarealer, vil normalt
kunne betragtes som flugtveje for flere selvstzendige enheder.

| flugtveje vil der ofte vaere dgre. Disse dgre skal udformes, sa de ikke forhindrer eller i vaesentlig
grad forsinker evakuering af personer i bygningen.

Der kan opsta forhold i bygningen, der ggr, at flugtvejene for fa personer ikke er passable.
Derfor kan der veere behov for, at redningsberedskabet kan redde personerne ud af bygningen
evt. via redningsabninger. Redningsabninger er narmere beskrevet i afsnit 2.4.0.
Redningsabninger tjener det formal, at man kan give sig til kende overfor redningsberedskabet,
og at personerne eventuelt kan reddes ud via redningsberedskabets stiger. Ydermere kan
redningsdbninger tillige anvendes ved rggudluftning i det omfang, det er ngdvendigt.

Flugtvejene kan sikres efter forskellige principper, der som udgangspunkt baserer sig pa at
forsinke tiden til, at der opstar kritiske forhold i flugtvejen og/eller reducere evakueringstiden.
Dette kan ggres gennem en hensigtsmaessig udformning af bygningen i kombination med
brandsikringstiltag.

Strategi for evakuering

Inden dimensionering af flugtvejene i en bygning er det vigtigt at fastleegge en
evakueringsstrategi, der indgar som en del af brandstrategien. Omfanget af
evakueringsstrategien afhaenger af bygningens kompleksitet i forhold til evakuering og redning
af personer ud af en bygning. Der er en raekke forhold, som har indflydelse pa, hvorledes en
bygning evakueres mest hensigtsmaessigt. Disse forhold omfatter bl.a.

= Personerneibygningen (2.1.1.1)

=  Principper for evakuering (2.1.1.2)

= Tiltag til at ggre opmaerksom pa en brand (2.2.0)

= Udformning og brandsikring af flugtveje til evakuering af personer (2.3.0)
= Redningsabninger (2.4.0)

Ovenstaende fem punkter vil blive belyst og uddybet i nedenstaende afsnit.

Personerne i bygningen

Ved fastlaeggelsen af en strategi for evakuering af en bygning eller dele af en bygning skal der
bl.a. tages hensyn til, hvilke personer der normalt faerdes i bygningen, idet flugtvejene skal vaere
lette at identificere, nd og anvende for brugerne af bygningen. Der skal eksempelvis tages
hensyn til personer, som ikke ved egen hjeelp kan redde sig selv, og som derfor kraever hjzelp
fra personale eller andre ansvarlige personer. Udgangspunktet for fastleegningen af
evakueringsstrategien er derfor, hvilken anvendelseskategori bygningen eller bygningsafsnittet
henregnes til samt bygningers faktiske brug. Anvendelseskategorien er angivet i BR 18, § 85 og
bestemmes ved:

Side 3 af 42



2.1.1.2

e Om bygningsafsnittet indrettes med sovepladser.

e Om personerne, som opholder sig i bygningsafsnittet, kender flugtvejene.

e Om personer har mulighed for ved egen hjzelp at kunne bringe sig i sikkerhed.
e Det maksimale antal af personer, som det enkelte rum er indrettet til.

Instruktion i evakueringsforhold og afholdelse af gvelser kan bevirke, at evakueringsforlgbet
afkortes og at personers adfaerd traenes i hensigtsmaessig retning. Et system til handtering af
brandsikkerhed kan pavirke evakuering i positiv retning, sa personer reagerer korrekt hurtigere
og samtidig hurtigere veelger at forlade opholdsstedet og sgge i sikkerhed

Principper for evakuering

Ved fastlaeggelsen af en strategi for evakuering af en bygning eller dele af en bygning skal der
bl.a. tages hensyn til, hvilke personer der normalt faerdes i bygningen, idet flugtvejene skal veere
lette at identificere, nd og anvende for brugerne af bygningen, jf. BR18 § 94. Personer, som ikke
ved egen hjzlp kan redde sig selv, kraever hjelp fra personale eller andre ansvarlige personer.

Principperne for evakuering kan eksempelvis deles i fglgende tre faser:
e A -—brandopstar og personer i bygningen varsles tidligt.
e B—personers mulighed for og evne ved egen eller andres hjeelp at bringe sig i sikkerhed.
e (- evakuering til terraen i det fri.

Figur 2.1. Princip for evakuering til terraen i det fri

Udgangspunktet for fastleegningen af evakueringsstrategien baserer sig pa bygningens
kompleksitet (risikoklasse) og hvor komplekst det er at evakuere og redde personer ud af en
bygning se kapitel 1, afsnit 1.5.0 om risikoklasser.

En evakueringsstrategi kan bestd af flere evakueringsmetoder. Traditionelt benyttes der tre
grundleeggende koncepter i evakueringsstrategier.

= Totalevakuering.

= Faseevakuering.

= Evakuering via et sikkert sted.
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Totalevakuering kan ske ved, at hele bygningen tgmmes simultant. Ved simultan evakuering
tages der udgangspunkt i, at evakueringen af en bygning starter samtidigt for alle bygningsafsnit
med faelles flugtveje. Det forudseettes, at alle flugtveje anvendes ved evakueringen, og at flugt-
veje kan anvendes under evakueringen, som det eksempelvis vil vaere tilfaeldet for beskyttede
flugtveje. Evakueringen forudsaettes at ske til terraen i det fri.

Totalevakuering kan f.eks. benyttes i forbindelse med evakuering af kontorbygninger, hvor der
er et gnske om at evakuere hele kontorbygningen, eller hvor det er eneste reelle mulige
evakueringsstrategi. Det kan fx vaere, at der i en bygning i anvendelseskategori 2, som anvendes
som skole for bgrn, kan vaere et gnske om at fa samlet alle skolens elever, uanset hvor branden
er opstaet.

Eller fx en opgang i etageboligbyggeri i anvendelseskategori 4, hvor anvendelse af
totalevakuering kan vaere hensigtsmaessig, hvor alle lejligheder har direkte adgang til én
flugtvejstrappe. Da alle anvender samme flugtvej, kan det veere ngdvendigt, at evakueringen
kan sker samtidigt. Tilsvarende kan ggre sig gaeldende for en biograf i anvendelseskategori 3
med flere sale, hvor salene har falles flugtveje. Her vil det ligeledes ofte vaere hensigtsmaessigt
at evakuere hele biografen samtidigt.

Ved en faseopdelt evakuering evakueres fgrst de personer, der opholder sig i de brandmaessige
enheder, der kan pavirkes af branden, mens personer, der er i umiddelbart sikkerhed for
branden, evakueres efterfglgende. Dermed sikres, at personer, der er i fare for branden, fgrst
far mulighed for at forlade kontorbygningen, mens personer, der ikke er i umiddelbar fare for
branden, evakueres efterfglgende. Dermed tilgodeses flugtvejene for dem, der har mest brug
for at forlade kontorbygningen. Det forudseettes tillige, at alle personer i en kontorbygning kan
evakueres til terraen i det fri enten direkte eller via et sikkert sted.

Ved faseevakuering er det vigtigt, at personer, der ikke evakueres f@rst, er i sikkerhed for
branden f.eks. i anden brandsektion, og at flugtvejene er udformet, sa de er sikre at anvende
for alle personer. Et eksempel pa en bygning, hvor der ofte kan anvendes faseevakuering, er en
bygning med gulv i gverste etage mellem 22 og 45 m over terraen, der er inddelt i flere
brandsektioner, og hvor flugtvejstrapper er udfgrt som sikkerhedstrapper. Her kan en mulig
evakueringsstrategi vaere, at den brandsektion, hvor branden er opstdet og eventuelt
brandsektionen over, evakueres fgrst, efterfulgt af de gvrige brandsektioner i forskudte faser.
Brandsektioneringen kan sikre, at personer i de gvrige brandsektioner vil veere i sikkerhed, indtil
de kan evakueres fra kontorbygningen, og sikkerhedstrapperne ggr, at trapperne er passable.

Det bgr ligeledes forudsaettes, at der installeres automatisk detektering af branden, der sikrer,
at brandsektionen, hvori branden er opstaet, evakueres fgrst, og at der er varslingsanlaeg, der
varsler personer om, at de skal forlade bygningen. Hvis personer i andre brandsektioner kan
hgre varslingen samtidig med, at de ikke forventes at forlade bygningen, kan det i nogle tilfeelde
vaere hensigtsmaessigt at varsle disse personer herom. | alle tilfaelde bgr varslingen overvejes
ngje og tilrettelaegges for den enkelte bygning.

For at sikre at denne strategi fungerer efter hensigten, kan det i nogle tilfaelde, eksempelvis i
bygninger med mange mennesker, vaere hensigtsmaessigt at foretage arlige
evakueringsgvelser. Redningsberedskabet kan ikke altid forventes at have kendskab til fx en
bygnings evakueringsstrategi, og de skal derfor have mulighed for at overstyre anlaegget.

Ved evakuering via et sikkert sted evakueres personer, der opholder sig i brandmaessige

enheder, der pavirkes af branden, horisontalt eller vertikalt til et sikkert sted, hvorfra de i
sikkerhed kan evakueres til terraen i det fri.
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2.2.0

Formalet med et sikkert sted i bygningen er, at personer kan flygte hertil og opholde sig i
sikkerhed, indtil de enten selv kan bevaege sig ud af bygningen via bygningens gvrige flugtveje.
Et sikkert sted i bygningen kan vaere en anden brandmaessig enhed, som f.eks. en anden
brandsektion, hvorfra der er adgang til flugtvej eller direkte til terraen i det fri.

Ved vurderingen af et sikkert sted skal det tillige tages i betragtning, om arealet af det sikre sted
er tilstreekkeligt til det antal personer, som under en brand skal kunne sgge tilflugt her. Da
personerne er i sikkerhed for branden, vil der normalt ikke veere behov for supplerende
beskyttelse af gangarealer, der fgrer til flugtvejen eller til terreen i det fri forudsat, at
gangarealet ud af kontorbygningen til enhver tid er fremkommelig og adskilt fra den
brandsektion, hvori branden er opstaet. Derudover vil der normalt ikke veere behov for, at der
fra indgangen til det sikre sted maksimalt er 30 m malt i ganglaengde til neermeste udgang, og
bredden af udgangene fra det sikre sted kan vaere mindre end 10 mm pr. person, der anvender
udgangene herfra. Det er under forudsaetning af, at det sikre sted og varslingen er udformet pa
en sadan made, at personer, som skal opholde sig det sikre sted, reelt er i sikkerhed.

Et eksempel pa et sikkert sted kan veere et sengeafsnit i anvendelseskategori 6. Fra sadanne
sengeafsnit kan man normalt ikke totalevakuere, da der er tale om sengeliggende og ofte ikke
selvhjulpne patienter, hvor nogle patienter pa grund af deres tilstand og afhaengighed af
eksempelvis elektronisk udstyr ikke kan flyttes, mens andre kun vanskeligt kan evakueres
sengeliggende, eller som skal hjeelpes med at ga. Disse patienter kan ofte med fordel evakueres
vandret til et sikkert sted indenfor samme bygningsafsnit eller til et andet bygningsafsnit,
hvorfra det vil veere muligt at flytte patienterne videre ud af bygningen efter behov. Det bgr her
tillige dokumenteres, at der er plads til de ekstra patienter det sikre sted

Ved brug af brandteknisk dimensionering vil det veaere muligt at udbygge og yderligere
kombinere de naevnte evakueringsstrategier.

Tiltag til at ggre opmaerksom pa en brands opstaen

Det fremgar af BR18 §92, at bygninger skal udformes, sa personer kan blive opmaerksom pa en
brands opstaen, og sa der hurtigt kan pabegyndes en sikker evakuering. Dette skal ske under
hensyn til:

1) Behov for tidlig detektering.
2) Behov for varsling af personer i bygningen.
3) Personers mulighed for og evne til ved egen hjaelp at bringe sig i sikkerhed.

4) Behov for alarmering af redningsberedskabet.

Brandtekniske installationer kan pa forskellig vis indvirke pa evakueringsforlgbet, herunder
reducere evakueringstiden. En vigtig parameter er varslingsanlaeggets varslingsmade, idet
erfaringer og forsgg har vist, at varsling talt besked medfgrer en hurtigere reaktion fra de
tilstedeveerende personer end tonevarsling. Brandtekniske installationer er gennemgaet
neermere i kapitel 1, afsnit 1.8.0.

Kravene i BR18 i forhold til brandtekniske installationer er udtrykt som detailkrav, dvs. at det
afhaengigt af anvendelseskategori, personbelastning, stgrrelse pa rum eller brandsektion m.v.
er beskrevet hvilke brandtekniske installationer, der skal installeres i en bygning. Jfr. BR18 §89
er der mulighed for, at detailkravene kan fraviges, hvis det kan dokumenteres, at der kan
opretholdes et tilfredsstillende sikkerhedsniveau alligevel.
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Det er vigtigt, at de brandtekniske installationer, der anvendes i en bygning, giver et
tilfredsstillende sikkerhedsniveau i hele bygningens levetid. Dette opnas ved, at installationerne
projekteres og installeres under hensyntagen til den konkrete anvendelse.

Krav om tiltag til at ggre opmaerksom pa en brand opfyldes ved at installere de brandtekniske
installationer, der fremgar af detailkravene i BR18 § 93. Heraf fremgar, at der skal installeres
brandtekniske installationer til varsling af personer og alarmering af redningsberedskabet, som
det er beskrevet i fglgende:

Varsling af personer og alarmering af redningsberedskabet (BR18 § 93)
&
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Anvendelseskategori 2 og 3 XU
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Anvendelseskategori 4 X4
Anvendelseskategori 5 X°) x>
Anvendelseskategori 6 X®) X®

1 Varslingen kan udelades, hvis alle opholdsrum har dgr direkte til terraen i det fri, og der ikke er opholdsrum
til mere end 150 personer.

2| bygningsafsnit i anvendelseskategori 3 med tilhgrende flugtveje, som er beregnet til mere end 150
personer, skal varslingen ske med talt besked.

3) | bygningsafsnit i anvendelseskategori 3 med tilhgrende flugtveje, der indeholder opholdsrum, som er
beregnet til mere end 150 personer, skal opholdsrum med tilhgrende flugtveje udfgres med automatisk
varsling, som aktiveres af et automatisk brandalarmanlaeg, hvis opholdsrummet anvendes pa en made, der
forringer muligheden for sikker evakuering.

4 En boligenhed i bygningsafsnit i anvendelseskategori 4 skal udfgres med rggalarmanlaeg, som er tilsluttet
strgmforsyningen, og som udfgres med batteribackup.

5} Bygningsafsnit i anvendelseskategori 5 med tilhgrende flugtveje, som er indrettet med mere end 10
soverum eller med mere end 50 sovepladser, skal udfgres med automatisk varslingsanlaeg, som aktiveres
af et automatisk brandalarmanlaeg. Hvor alle soverum har direkte adgang til terraen i det fri, eller hvor
bygningsafsnittet er indrettet med mindre end 10 soverum og mindre end 50 sovepladser, kan varsling
undlades, safremt der i alle rum installeres rggalarmanlaeg, som er tilsluttet stremforsyningen, og som
udfgres med batteribackup.

6 Bygningsafsnit i anvendelseskategori 6 med tilhgrende flugtveje skal udfgres med et automatisk
varslingsanlaeg, som aktiveres af et automatisk brandalarmanlaeg. Varslingen skal tilpasses personerne i
bygningsafsnittet. Hvor personer ikke selv kan reagere pa varsling eller ikke ved egen hjaelp kan bringe sig i
sikkerhed, skal varsling ske til personalet.

Det bemeerkes, at princippet med, at brandtekniske installationer kan bidrage til en hurtig og
sikker evakuering, anvendes i nogle af de prae-accepterede Igsninger, der findes i afsnit 2.3 for
de preeaccepterede lgsninger (bilag 1-10 om prae-accepterede Igsninger) for udformning af
flugtveje. Derfor kan der stadig veere behov for, at der skal installeres brandtekniske
installationer, der har til formal at ggre opmaerksom pa en brand, for at opfylde brandkravene i
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2.3.0

BR18 afhaengig af om bygningen brug samt om bygningen anvendes til bygningsafsnit med
kontorer, klasselokaler i skoler, forsamlingslokaler, butikker mv.

Udformning af flugtveje

En flugtvej er i BR18 § 94 defineret som et sammenhangende system af udgange, gangarealer,
flugtvejsgange og flugtvejstrapper, og den skal sikre, at personer kan forlade en bygning pa
sikker vis. Her angives i stk. 2 fglgende funktionskrav til udformning af flugtvejene:

Design, projektering og udfgrelse af flugtveje skal ske under hensyn til:
1) Personers kendskab til flugtvejene i bygningen.
2) At flugtveje skal vaere lette at identificere, nd og anvende.
3) Personers mulighed for og evne til at anvende flugtveje i bygningen.

4) At evakuering af personer pa sikker vis kan ske til terraen i det fri eller til et sikkert sted
i bygningen og derfra pa sikker vis til terraen i det fri.

5) At der ikke opstar kritiske temperaturer, rggkoncentrationer, varmestraling eller
tilsvarende kritiske forhold i det tidsrum, i hvilket flugtvejene skal anvendes til
evakuering.

6) At flugtvejene skal veere dimensioneret til det antal personer, der skal benytte dem.

7) Atdgreiflugtveje skal vaere lette at abne uden brug af nggle og veerktgj, nar flugtvejen
skal benyttes af personer, og at dgre i flugtveje, der skal anvendes af flere end 150
personer, skal abne i flugtretningen.

8) At flugtveje skal vaere fri i hele den ngdvendige bredde.

Disse funktionskrav suppleres af detailkrav til brandtekniske installationer til sikring af flugtveje
ifplge BR18 § 95 samt sikring af brug af flugtveje ifglge BR18 § 96 og fremgar af tabel 2.6

Formalet med at stille krav om tilstedevaerelse, udformning og indretning af flugtveje er, at de
mennesker, der opholder sig i bygningen, skal have mulighed for at benytte sig af
flugtvejssystemet inklusive udgange, gangarealer, flugtvejsgange og flugtvejstrapper, for sa
hurtigt som muligt at kunne komme i sikkerhed i eller uden for bygningen i tilfeelde af brand.

Dette kan ske ved, at udformningen af flugtvejene sker pa en hensigtsmaessig made, der sikrer,
at evakueringen sker tilstraekkelig hurtigt uden personer udsaettes for kritiske forhold som fglge
af branden.

Design, projektering og udfgrelse af flugtveje skal, som anfgrti § 94, stk. 2 nr. 1, og 3, ske under
hensyn til at personers kendskab til flugtvejen og mulighed for og evne til at anvende
flugtvejene i bygningen. Dette er beskrevet naermere i afsnittet om anvendelseskategorier og
vil derfor ikke blive yderligere beskrevet i dette afsnit. Formalet med kravet er, at en bygning
skal opdeles i bygningsafsnit med sammenlignelige brandmaessige risikoforhold, hvor
risikoforholdene angives ved anvendelseskategorier og risikoklasser, er at sikre, at omrader
med forskellige risikoforhold adskilles fra hinanden, og at brandsikkerhedsniveauet tilpasser
risikoen i det enkelte omrade. Anvendelseskategorierne fastleegges dermed pa baggrund af
personerne, der opholder sig i bygningen og deres evne til at evakuere bygningen.

Forhold i relation til bygningens udformning som fx at flugtveje skal vaere lette at identificere,
na og anvende, evakuering af personer, bredde af flugtveje og tilsvarende forhold, der skal
tages hensyn til ved valg af udformningen af flugtveje er anfgrt i § 94, nummer 2,4, 6, 7 og 8
vil blive beskrevet i dette afsnit. Kritiske forhold jfr. BR18 § 94, nr. 5 beskrives overordnet i et af
de efterfglgende afsnit.
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2.3.1

Formalet med udformning af flugtveje er, at flugtvejene udformes som gangarealer, beskyttede
gange (flugtvejsgange) og beskyttede trapper (flugtvejstrapper), der ikke indrettes til andre
formal end trafik. Flugtvejsgange kan dog indrettes til andre formal, men det er da vigtigt at
sikre, at dette ikke reducerer gangenes anvendelighed som flugtvej eller medfgrer en
vaesentligt forgget brandbelastning eller brandrisiko.

For at sikre at flugtvejene til enhver tid er tilgaengelige, er det desuden vigtigt, at bolig- og
erhvervsenheder ikke har flugtvej, som fgrer gennem anden bolig- eller erhvervsenhed, ligesom
det bgr sikres, at evakuering ikke sker f.eks. fra et kontorlejemal over i en flugtvejsgang, som
tilhgrer et andet kontorlejemal. Kun flugtveje, der er udlagt som faellesarealer, vil normalt
kunne betragtes som flugtveje for flere selvstzendige enheder.

Det fremgar af BR18 §§ 51, stk. 1 nr. 1, at der ved alle yderdgre skal veere niveaufri adgang til
kontorbygningens stueetage (adgangsetage). Jf.BR18 § 53 geelder kravet om niveaufri adgang
ligeledes for dgre ved flugtveje i stueetagen, have-, altan- og terrassedgre samt dgre til faelles
tagterrasser hvortil der er adgang fra elevator. Det vil sige, at alle yderdgre i stueetagen, der
indgar i det samlede system af flugtveje fra stueetagen, skal udfgres med niveaufri adgang.
Yderdgre i forbindelse med flugtveje i eksempelvis trapperum fra kontorbygningens @vrige
etager, der udelukkende star i forbindelse med disse etager og ikke betjener stueetagen, kan
udfgres uden niveaufri adgang.

En flugtvej skal til enhver tid vaere anvendelig ved evakuering, jf. BR18 § 94. Hvis elevatorer,
rullende fortove, automatiske dgre og porte, dgre med elektriske lasesystemer, skydedgre,
drejedgre, tilkgrselsramper samt dgre ved teelleapparater, kasseopstillinger eller lignende
indgar i flugtvejen, er det vigtigt, at installationerne udfgres og placeres, sa de ikke blokerer
eller pd anden made forringer flugtvejen. Det vil sige, at der eksempelvis bgr treeffes
foranstaltninger, sa automatiske dgre kan dbnes pa trods af strgmsvigt mv.

Generelt om udformning af flugtveje

Uanset hvilken evakueringsstrategi der vaelges for en given bygning, skal flugtvejene udformes
pa en hensigtsmaessig made, der sikrer, at evakueringen kan ske tilstraekkelig hurtigt uden at
personer udsaettes for kritiske forhold som fglge af branden.

De elementer der kan indga i flugtveje er:

e Udgange Fra alle bygningsafsnit skal der vaere udgange. i disse
vejledninger defineres udgange som
- en degr til terreen i det fri

- en dgr til flugtvejstrappe
- en dgr til flugtvejsgang i anden brandmaessig
enhed

e Udgangsdgr | disse vejledninger defineres en udgangsdgr som en dgr fra et
rum der fgrer til en flugtvej eller til det fri.

e Flugtvejstrapper  Flugtvejstrapper placeres ofte i trapperum udformet som
selvsteendige brandmaessige enheder, med adskillelser mod
andre omrader, der har tilstraekkelig brandmodstandsevne til at
evakuering kan ske inden der opstar kritiske forhold i
trapperummet. Trapperne fungerer ofte ogsa som primaer
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adgangsvej for redningsberedskabet. En trappe, der er flugtvej,
skal have udgang direkte til det fri.

e Passager | stgrre lokaler til mange mennesker vil det ofte veere
ngdvendigt at udlaegge flugtvejsarealer i lokalet, der friholdes
for at sikre, at personer i lokalet let kan nad og benytte
flugtvejene fra lokalet. Disse passager er ikke beskyttede
flugtveje, men i aben forbindelse med de omrader de betjener.

o Sikre steder Sikre steder skal udformes, sa brand eller rgg i det omrade af
bygningen det sikre sted betjener, ikke kan brede sig til det sikre
sted inden evakuering heraf er tilendebragt. Stederne skal
kunne rumme det forventede antal evakuenter og skal kunne
evakueres uafhaengigt at det brandramte omrade. Fx en
brandsektion.

e Redningsabninger Redningsabninger kan supplere, men ikke erstatte, flugtveje fra
et lokale. Redning via redningsabninger kan ofte kun finde sted
ved redningsberedskabets hjzelp.

Brandtekniske installationer kan indgdr som et element i flugtvejssystemet og
evakueringsstrategien. Installationerne kan afhaengig af type bl.a.:

e Detektere en brand i begyndelsesfasen.

e Varsle personerne i bygningen.

e Medbvirke til identifikation af flugtvejene.

Brandtekniske installationer kan saledes pa forskellig vis indvirke pa evakueringsforlgbet,
herunder reducere evakueringstiden. En vigtig parameter er varslingsanlaeggets varslingsmade,
idet erfaringer og forsgg har vist, at talevarsling medfgrer en hurtigere reaktion fra de
tilstedevaerende personer end tonevarsling.

Det er vigtigt, at udformningen af flugtveje sker i overensstemmelse med den valgte
evakueringsstrategi. Dokumentation af funktionskravene beskrives i nedenstaende afsnit.

Som forudsaetning for udformning af flugtveje i dette afsnit geelder, at:

e Der etableres mindst én udgang fra ethvert rum/boligenhed, hvor en udgang kan vare
en dgr til terraen i det fri, en dgr til flugtvejsgang eller en dgr til flugtvejstrappe.

e En flugtvejsgang udfgres som en selvsteendig brandmaessig enhed udfgrt som en
selvstaendig brandcelle.

e Flugtvejsgange indrettes til trafik, men kan ogsa indrettes til andre formal, der ikke
begraenser bredden af flugtvejen, og det sikres, at brandbelastningen i flugtvejsgangen
er lav.

e En flugtvejstrappe udfgres som en selvsteendig brandmaessig enhed udfgrt som en
selvsteendig brandsektion.

e Flugtvejstrapper indrettes alene til trafik, og dermed uden brandbelastning bortset fra
lysarmaturer, kontakter, handlister mv.

Flugtvejstrapper fgrer direkte til terraen i det fri, evt. via et vindfang.

Flugtveje fra et erhvervslejemal ikke fgres igennem et andet erhvervslejemal.
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2.3.2

2.3.2.1

e For de prae-accepterede Igsninger bilag 1-10 er det forudsat at evakuering af personer
i bygningen sker som total evakuering. Herved forstas, at alle personer i bygningsafsnit
med faelles flugtveje forudsaettes at pabegynde evakueringen samtidigt.

e Alle flugtveje kan anvendes ved evakuering.

Forudsatningerne for bilag 1-10 er yderligere beskrevet i de enkelte bilag.

| det efterfglgende beskrives udgange fra et rum efterfulgt af beskrivelse af flugtveje. Prae-
accepterede lgsninger for udgange relaterer sig ogsa til behov for redningsabninger. Hvor den
prae-accepterede Igsning forudsaetter, at der er redningsabninger fra et rum, vil det fremga af
den enkelte prae-accepterede lgsning.

Udgange fra rum/brandcelle til flugtveje

Det fremgar af BR18 § 94, nr. 2 og 6, at flugtveje skal veaere lette at identificere, nd og anvende
samt, at flugtvejene skal vaere dimensioneret til det antal personer, der skal anvende dem. Det
fremgar tillige af BR18 § 94, nr. 5, at personer ikke ma udsaettes for kritiske forhold under
evakuering.

For opfyldelse af funktionskravet skal det dokumenteres, at der i brandceller er adgang til
hensigtsmeessigt placerede og udformede flugtveje, og at der i ngdvendigt omfang udlaegges
passager til flugtvejene.

Et rum skal derfor vaere udformet, sa placering af udgange sikrer, at udgangene er lette at na
og anvende og antallet af udgange skal stemme overens med det antal personer, som skal
benytte dem. Placeringen og antallet af udgange skal tillige sikre, at personer ikke kan blive
fanget af en brand i rummet.

Ved brug af de prae-accepterede Igsninger forudszettes det, at rum altid er udfgrt som
brandceller, som angivet i afsnit 4 i bilag 1-10. Derfor tages der i den efterfglgende beskrivelse
af prae-accepterede lgsninger for placering og antal af udgange udgangspunkt i, at rum er
brandceller, med mindre andet fremgar af den enkelte pree-accepterede Igsning. Det
forudsaettes ogsa, at enhver udgang, der indgar i flugtvejssystemet, er en dgr, der fgrer enten
til terreen i det fri, en flugtvejsgang eller en flugtvejstrappe. Andre typer udgange er ikke
omfattet af de prae-accepterede lgsninger.

Bestemmelse af antal og placering af udgange bestemmes pa baggrund af:
e Gangafstanden fra et vilkarligt punkt i brandcellen til en udgang.

e Antallet af udgange.

Der gives i afsnit 2.3.2.2 Igsninger for placering og antal af udgange fra brandceller. Inden da
gives en kort beskrivelse af hvorledes gangafstanden i en brandcelle bestemmes.

Gangafstand til udgange fra brandceller

Gangafstanden i en brandcelle indrettet til fx kontor, bolig, forsamlingslokaler, butikker mv.
bestemmes som den afstand en person skal ga fra et vilkarligt sted i brandcellen til den
naermeste udgang til en flugtvej i en anden brandmaessig enhed. Ved bestemmelse af
gangafstanden i forsamlingslokaler, butikker mv. bestemmes afstanden alene ud fra
indretningen af bygningen med rum og gvrige faste vaegge. Der tages dermed ikke hgjde for
placering af inventar ved bestemmelse af gangafstande.
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Gangafstanden bestemmes efter fglgende principper og som vist pa Figur 2.2.

Hvor en brandcelle har flere udgange forbindes udgangene med et fiktivt gangareal, fx for
forsamlingslokaler. Gangarealet udlaegges langs vaeggene, og saledes at placeringen er til
ugunst for bestemmelse af gangafstanden. Dette gangareal (grgn markering) er kendetegnet
ved at have adgang til udgang i modstaende ender. Fra de omrader af rummet, som ikke er
deekket af gangarealet mellem udgangene, udlaegges andre gangarealer (gul markering)
vinkelret pa vaeggene i retning mod gangarealet mellem udgangene. Dette gangareal giver
adgang til udgange i én retning og udggr dermed en blind ende.

Pa Figur 2.2 er der ligeledes angivet eksempler pa, hvorledes gangafstande bestemmes fra et
givet punkt. Det bemaerkes, at brandceller kan have mange udformninger, og der kan vaere
situationer, hvor gangafstanden kan veere leengere fra et andet punkt.

| nogle tilfeelde kan en brandcelle vaere opdelt i flere rum. Hvis der fx er et indeliggende kontor
i et forsamlingslokale, butik mv., og det indeliggende kontor er sin egen brandcelle, males
gangafstanden i det indeliggende kontor til udgangen til forsamlingslokalet, butikken mv.

| andre tilfeelde fx en boligenhed, som er opdelt i flere rum, der ikke er sin egen brandcelle, her
males afstanden fra det indeliggende rum til udgangen fra boligenheden.

Gangafstanden bestemmes herefter som den maksimale gangafstand, som en person placeret
et vilkarligt sted i rummet skal tilbagelaegge ved brug af gangarealerne, idet gangafstanden af
gangarealer, der fgrer til udgang i én retning, multipliceres med 1,5. Dette skyldes, at der er
stgrre risiko for, at en person bliver fanget i et gangareal, der kun fgrer i én retning.

Dermed bestemmes gangafstanden i meter, G som summen af de summerede gangafstande

for henholdsvis A og B:
G = Z 1,5-A+ z B

Hvor A er gangafstande malt via gangarealer, der har adgang til en udgang i én retning (blind
ende) og B er afstande malt via gangarealer, der har adgang til en udgang i modstaende ender.

Rum med én udgang | Eksempler pa anvendelse
G=1,5x(A1+A2) e Kontor

e Forsamlingslokaler
e Undervisning

Al

e Ftagebolig

A2 e Hoteller
U e Plejehjem,
hospitaler,

Institutioner m.v.

Rum med to | Eksempler pa anvendelse

udgange e Kontorbyggeri
Adgang til begge e Hoteller
Al A udgange e Undervisning
. G=15xA+8B e Forsamlingslokaler
. B L
w e ’ Adgang til én af | plgjehjem, hospitaler,
L/ N udgangene Institutioner m.v.

G=1,5x(A1+A2)
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Rum

med to

udgange til trapper

Adgang til begge
udgange
G=15xA+B
Adgang til én af
udgangene

G=15x(A1+A2+

A3)

Eksempler pa anvendelse
e Kontorbyggeri
e Undervisning
e Forsamlingslokaler
e Plejehjem,
hospitaler,
Institutioner m.v.

Figur 2.2. Bestemmelse af gangafstande i brandceller

Rum med tre
udgange
G=15xA

Eksempler pa anvendelse
e Kontorbyggeri
e Undervisning
e Forsamlingslokaler
e Plejehjem,
hospitaler,
Institutioner m.v.

Rum med tre
udgange
G=15xA+B

Eksempler pa anvendelse
e Kontorbyggeri
e Undervisning
e Forsamlingslokaler
e Plejehjem,
hospitaler,
Institutioner m.v.

| I—
—

Rum med fire

Eksempler pa anvendelse

udgange e Kontorbyggeri
G=B1+B2 e Undervisning
e Forsamlingslokaler
e Plejehjem,
hospitaler,
Institutioner m.v.
Indeliggende Eksempler pa anvendelse
rum e Kontorbyggeri
Rum uden e Etagebolig
brandmeessig e Hoteller
adskillelse e Plejehjem,
G=15x(Al+ hospitaler,
A2 +A3)+B Institutioner m.v.
Rum med
brandmeessig
adskillelse
G=15x (Al +
A2)

"

A3

\2

Indskudt desk

Al

Indskudt deek i
rum

G=15x (Al +
A2 + A3 + A4) +
B

Eksempler pa anvendelse
e Kontorbyggeri
e Forsamlingslokaler
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2.3.2.2

Indeliggende Eksempler pad anvendelse

rum i boenhed e Kontorbyggeri

med én udgang e FEtagebolig

G=15x(Al+ e Hoteller

A2 + A3 + Ad4) e Plejehjem,
hospitaler,
Institutioner m.v.

Figur 2.2. (fortsat) Bestemmelse af gangafstande i brandceller

Gangafstandene bestemmes som den vandrette afstand til en udgang, nar der males i samme
niveau. Hvor ganglinjen gar via trapper bestemmes gangafstanden som den skra afstand, fra

forkant trappetrin til gulv, som vist pa Figur 2.3.

v

Figur 2.3. Maling af skrd ganglinje.

For prae-accepterede Igsninger ma ganglaangden i brandceller generelt ikke overstige 30 m. For
visse kategorier er der dog i bilag 1-10 givet mulighed for gget gangleengder. For pree-
accepterede Igsninger ma gangleengden i brandceller ikke overstige 30 m.

For kontorbyggeri ma gangleengden i brandceller ikke overstige 45 m. Hvor der suppleres med
andre brandsikringstiltag, kan gangafstanden forgges, som det fremgar Tabel 2.2.

For alle gvrige prae-accepterede lgsninger ma ganglaengden i brandceller ikke overstige 30 m.

Tabel 2.2. Bestemmelse af gangafstande i brandceller i bygningsafsnit med kontorer med supplerende

brandsikringsforanstaltninger

Bygningens hgjde Supplerende brandsikringstiltag Gangafstand

Gulv i gverste etage hgjst 22 m over terraen Automatisk  brandalarmanleg! og | 60 meter
automatisk tonevarslingsanlaeg®

Gulv i gverste etage hgjst 22 m over terraen Automatisk sprinkleranleg? og | 60 meter

automatisk tonevarslingsanlaeg®

1) De brandtekniske installationer skal designes, projekteres og udfgres som beskrevet i Bygningsreglementets

vejledning om brandtekniske installationer.

Antal og placering af udgange fra en brandcelle

Det skal altid sikres, at der fra ethvert rum, gardareal og lignende skal vaere tilstraekkelig adgang

til flugtveje.
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Ved vurderingen af, om der er tilstraekkelig adgang til flugtveje, kan f.eks. indga antal personer,
bygningens brandmaessige opdeling, brandcellens udformning, herunder stgrrelse og
indretning samt anvendelsen.

Et rum bgr udfgres med et sadan antal dgre til flugtveje, at personerne ikke kan blive fanget i
rummet i tilfeelde af brand. Dgrens eller dgrenes beliggenhed i rummet har betydning for
personernes mulighed for at kunne na ud af rummet i tilfaelde af brand. | rum der anvendes til
formal, der kan medfgre er hurtigt brandforlgb, kan det veere ngdvendigt med flere dgre fra
rummet.

En brandcelle skal som udgangspunkt udfgres med mindst to udgange placeret i eller
umiddelbart ved brandcellens modstaende ender. Placeringen og antallet af udgange afhaenger
tillige af antallet af personer, som brandcellen er indrettet til samt brandcellens udformning. |
de efterfglgende prae-accepterede Igsninger er det generelt en forudsaetning, at gangafstanden
ogsa skal opfylde de prae-accepterede Igsninger. Dette kan betyde, at der i nogle tilfzelde kan
veere behov for flere udgange fra en brandcelle for at opfylde krav til gangafstande.

| brandceller i 2 etager kan det for at undga, at personer bliver fanget i brandcellen, veere
ngdvendigt, at der er udgange fra begge etager. For mindre omrader accepteres at omradet
udfgres som indskudt daek til personophold med adgang via en aben intern trappe, hvor
trappen kun har adgang til en flugtvej fra rummets underliggende etage. Eksempler pa dette
kan ses i bilag 3, preeaccepterede Igsninger for brandsikring af bygningsafsnit med kontorer mv.

2.3.2.2.1 Udgange fra brandceller til hgjst 50 personer

Det er vigtigt, at den videre flugtvejsmuligheden fra rummet ikke forhindres af branden,
svarende til at flugtvejen skal kunne holdes rggfri i evakueringstiden. Antal flugtvejsmuligheder,
brandmaessige adskillelse af flugtvejene og flugtvejsleengden (gangleengden) har betydning
herfor.

For bygninger med brandceller indrettet til hgjst 50 personer indrettet med fx cellekontorer,
mindre mgderum, hotel- eller kollegievaerelser, undervisningsrum mv. udfgrt som brandceller,
vil det vaere acceptabelt med to udgangsdgre, som vender mod samme flugtvejsgang, nar
brandcellen har redningsdbninger, se Figur 2.4.

I ’ ‘ ‘ | Rcdningsé\bninglcr —I

= = 1= == = == =

Brandcelle pa mere end 150 m?,
med hajst 50 personer

. [ 1 1 T T 1. 1T 71

Redningsdbninger

Hojst 60 m

Figur 2.4 . Dgre til flugtveje fra brandceller over 150 m? og med hgjst 50 personer.
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Hvor brandcellen er lille og har gode oversigtsforhold, kan brandcellen udfgres med kun én dgr
til det fri eller til flugtvejsgang, som i modstaende ender fgrer til 2 af hinanden uafhaengige
udgange. Dermed kan brandceller pa hgjst 150 m? og indrettet til hgjst 50 personer indrettes
med kun én udgang, nar krav til redningsabninger ligeledes er opfyldt, se Figur 2.5.

Indrettes brandcellen til formal, sa som kantinekgkken, skolekgkkener, laboratorier, fysik- og
kemilokaler etc., der frembyder saerlig fare for, at der opstar en brand i brandcellen, skal
brandcellen altid have to dgre til flugtvej placeret pa en sadan made, at ingen personer i
rummet afspaerres fra en udgang i tilfeelde af brand i rummet. Dette er uanset brandcellens
stgrrelsen og antal personer, der opholder sig i brandcellen. Udgangene kan veere til samme
flugtvejsgang. Det bemaerkes, at et tekgkken, hvor der ikke kan produceres mad, ikke anses som
et rum med seerlig brandfare.

Brandcelle pé hejst 150 m?, med hejst 50 personer

‘ Redningsﬂbninﬁer —\

— = — = = — =
Al
A2
1 CTT
! 30 m. N , ‘
] - >
| I
] \ - \
= = == = = s|:1 =
| [ ‘ ‘ [ Redningsabninger 4’
Hejst 60 m

Figur 2.5. Dgre til flugtveje fra brandcelle under 150 m? og med hgjst 50 personer.

En lille brandcelle, som fx et mgderum, personalerum eller et cellekontor pd hgjst 150 m? og til
hgjst 50 personer, kan ogsa udfgres som et indeliggende rum i et storrumskontor eller
forsamlingslokale, butik mv. | dette tilfaelde accepteres det, at udgangen fgrer til en anden
brandcelle, der ikke er en flugtvejsgang, se Figur 2.6 og 2.7. Det er en forudsaetning, at den
indeliggende brandcelle udfgres med redningsabninger, og at krav til gangafstanden opfyldes.
| dette tilfelde geelder, at da det indeliggende rum er en brandcelle, skal gangafstanden
bestemmes bade inde i det indeliggende rum og i storrumskontoret, og disse gangafstande skal
hver iseer skal opfylde kravet.
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— Redningsdbninger

=) = == | == = =

Hajst 150 m? Hejst 150 m?
Hejst 50 personer | Hejst 50 personer

end 50 personer

H Ll Brandcelle til mere I
neg L

Hajst 150 m?
Hajst 50 personer

== == = = = = =
L Redningsiabninger
| Hojst 60 m. |

=

Figur 2.6. Udgang fra en indeliggende brandcelle via en anden brandcelle.

‘ Redningsébning

Hejst 150 m?
Haojst 50 personer

(]

Butik til mere end 50 personer

Iginininini

Figur 2.7. Udgang fra en indeliggende brandcelle via en anden brandcelle.

Et andet eksempel pa en lille brandcelle som ogsa kan udfgres med én udgang, der fgrer direkte
til en flugtvejstrappe, safremt brandcellen har redningsabninger og krav til gangafstande
opfyldes, se figur 2.8. | sa fald ma der af hensyn til brandsikring af trappen kun vaere én
brandcelle pr. etage med én udgang pr. flugtvejstrappe. Eksempler pa dette kan vaere mindre
enheder til liberalt erhverv, laeger, tandlaeger, revisorer etc. Se ogsa figur 2.8.
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Etageareal maks 150 m?
og maks 50 personer

Flugtvejstrappe

Figur 2.8. Brandcelle pa gverste etage, hvorfra der kun er adgang til én flugtvejstrappe.

2.3.2.2.2 Udgange fra brandceller til mere end 50 personer
Nar en brandcelle er indrettet til mere end 50 personer, skal udgangene fra en brandcelle fgre
til mindst to flugtveje, der uafhaengigt af hinanden fgrer helt til terraen i det fri, placeret i eller
umiddelbart ved brandcellens modstaende ender, sa en flugtve] altid vil veere tilgaengelig i
tilfeelde af brand, se Figur 2.9. Ved udfgrelse af mindst to uafhaengige flugtveje fra brandcellen
vil der ikke vaere behov for redningsabninger.
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Figur 2.9. Dgre til flugtveje fra brandcelle med mere end 50 personer, men mindre end 150 personer.

Ved uafhaengige flugtveje forstas flugtveje, som er adskilte fra hinanden — med mindst en
bygningsdel klasse El 60 [BD-bygningsdel 60] — i deres fulde udstraekning helt til terraen i det fri.

En flugtvejsgang kan veere to uafhaengige flugtveje, hvis flugtvejsgangen 1) har adgang til
flugtvejstrapper i modstdende ender, og 2) der i flugtvejsgangen mellem de to udgange fra
rummet er en adskillelse mindst med bygningsdel klasse EI 60 [BD-bygningsdel 60] med en dgr
udfgrt som mindst degr klasse El, 60-C [BD-dgr 60] sikret med et automatisk
branddgriukningsanleeg (ABDL-anlaeg), se Figur 2.10. Dgre fra rummet til den opdelte
flugtvejsgang skal mindst udfgres som dgr klasse El, 30-C [BD-dgr 30], se afsnit 2.3.5 om dgre i
flugtveje og brandadskillende bygningsdele.
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Figur 2.10. Opdeling af flugtvejsgang for etablering af uafthaengige flugtveje fra opholdsrum.

For brandceller, som anvendes af flere end 150 personer, skal der etableres flere en to udgange
afhangigt af, hvor mange personer, brandcellen er indrettet til. Der skal derfor etableres en
ekstra udgang for hver yderligere pabegyndt 200 personer, se Tabel 2.3.

Der skelnes mellem uafhaengige udgange og uafhaengige flugtveje. Ved uafhaengige udgange
forstas udgange, der er placeret mindst 5 m fra hinanden, sa en brand under evakuering af
brandcellen ikke kan spaerre flere udgange. Dermed kan to uafhaengige udgange fgre til samme
flugtvej. Det er ligeledes vigtigt, at udgangene fgrer til forskellige flugtveje, der uafhaengigt af
hinanden fgrer til terreen i det fri. Hvor antallet af uafhaengige udgange i tabellen er stgrre end
antallet af uafhangige flugtveje, kan maksimalt to udgange fgre til samme flugtve;.

Det er ogsa veaesentligt, at bredden af udgangene er dimensioneret til det antal personer, som
udgangene skal anvendes af. Tabel 2.3 angiver ligeledes prae-accepterede Igsninger for mindste
bredde af dgre i udgangene angivet ved mindste fri bredde af den enkelte dgr samt den
samlede fri bredde af dgrene. Bestemmelse af bredden af dgre og flugtveje fremgar i gvrigt af
afsnit 2.3.3.2.

Tabel 2.3. Indretning af flugtveje og udgange i bygninger til flere end 150 personer.

Antal personer pr. rum Den enkelte dgrs | Dgrenes samlede | Antal uafhaengige | Antal uafhaengige
mindste fri bredde | mindste fri bredde | udgange til | flugtveje
(cm) (cm) flugtvej?

Mellem 151 og 350 120" 151-350* 3 2

Mellem 351 og 550 120" 351-550* 4 2

Mellem 551 og 750 120" 551-750* 5 3

Mellem 751 og 1000 120" 751-1000* 6 3

1 *Se afsnit 2.3.4.1 vedrgrende fri bredde. De 120 cm er gaeldende for de primaere dgre til flugtvej.
2 Ved uafhaengige udgange forstas udgange, der er placeret mindst 5 m fra hinanden.

For at sikre at personer i brandceller indrettet til mere end 150 personer pa let og overskuelig
made kan komme til brandcellens udgange, skal der udlaegges passager (gangarealer), der fgrer
til brandcellens udgange. Bredden af passagen skal tillige tilpasses det antal personer, som
passagen anvendes af. Bredden skal veere mindst 1,3 m. Eksempler pa prae- accepterede
Igsninger pa udlaegning af passager i forsamlingslokaler, butikker mv. til mere end 150 kan ses
i figur 2.8 0og 2.9 i Bilag 4 til bygningsreglementets vejledning til kap 5- brand “Praeaccepterede
I@sninger for brandsikring af bygningsafsnit med forsamlingslokaler, butikker mv.”
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Generelt kan antallet og bredden af flugtveje fra omrader med mange personer fastlaegges pa
grundlag af en brandtekniske dimensionering. Dette bgr altid vaere tilfaeldet for lokaler til mere
end 1.000 personer. | analysen af evakueringstiden sammenlignes tiden til kritiske forhold.

Afhaengig af anvendelsen kan det i nogle tilfeelde veere tilstreekkeligt med et mindre antal
flugtveje.

Placering og antal af udgange fra et gardrum eller en tagterrasse

For opholdsarealer i forbindelse med gardarealer, tagterrasser mv. (herunder atriumgarde og
lysgarde), som helt er omgivet af bygninger eller bygningsdele, skal der etableres udgang til 2
af hinanden uafhaengige flugtveje, som er placeret i eller umiddelbart ved gardarealets
modstdende ender.

Hvor en tagterrasse indrettes pa taget af en bygning i et niveau, der er hgjere end de lokaler,
tagterrassen betjener, skal gulv i @verste etage i relation til redningsberedskabets
stigerejsningshgjde bestemmes, som afstanden fra tagterrassens gulv til terraen.

Udgange fra tagterrasser kan udfgres efter samme principper som udgange fra brandceller, der
er placeret inde i en bygning, jf. afsnit 2.3.2.2.

Der vil dog veere tilfeelde, hvor det ikke gnskes at udfgre tagterrassen som en selvstaendig
brandcelle, som forudsat for rum inde i bygningen, eller hvor der ikke kan etableres to udgange
fra tagterrassen, der hver iseer fgrer til uafthaengige flugtveje.

For tagterrasser, der ikke er udfgrt som brandceller, og der har et areal pa hgjst 150 m? og som
anvendes af hgjst 50 personer, kan udgangene udfgres pa fglgende vis:

e For tagterrasser til bygninger, hvor gulv i gverste etage er hgjst 9,6 m over terraen, er det
tilstraekkeligt, at have én udgang fra tagterrassen til det rum i bygningen, hvorfra der er
adgang til tagterrassen. Der skal etableres visuel kontakt mellem tagterrassen og det rum,
som giver adgang til tagterrassen. Visuel kontakt etableres i overensstemmelse med afsnit.
Derudover skal tagterrassen vaere placeret saledes, at redningsberedskabets kan rejse deres
baerbare stiger til tagterrassen se Figur 2.11. Der henvises til kapitel 5 i denne vejledning for
udformning af redningsarealer.
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Tagterrasse

Hojst 150 m?
| Hojst 50 personer

— Uklassificeret glas

—— Mulighed for redning

T
Figur 2.11. Flugtvej fra tagterrasse for bygninger, hvor gulv i gverste etage er hgjst 9,6 meter over terrzen.

For tagterrasser til bygninger, hvor gulv i gverste etage er mere end 9,6 m og hgjst 22 meter
over terraen, skal udgangen fra tagterrassen vaere direkte til en flugtvejstrappe. Derudover skal
tagterrassen vaere placeret, sa redningsberedskabet kan rejse deres kgrbare stiger til
tagterrassen, se Figur 2.12. Der henvises til afsnit 5 for udformning af redningsarealer.
Tagterrasse

| ] Hojst 150 m?
- Heajst 50 personer

—— Mulighed for redning

Figur 2.12. Flugtvej fra tagtérraése for bygninger, hvor gulv i gverste etage er hgjst 22 meter over terran

For tagterrasser til bygninger, hvor gulv i gverste etage er mere end 22 meter over terreen og
hgjst 45 m over terraen, skal der fra tagterrassen vaere direkte adgang til mindst én
sikkerhedstrappe, se Figur 2.13. Adgang skal ske til sikkerhedstrappens forrum.
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Tagterrasse

Hojst 150 m?
|| Hajst 50 personer

— Sikkerhedstrappe

Figur 2.43. Flugtvej fra tagterrasse for bygninger, hvor gulv i gverste etage er mere end 22 meter over
terreen og hgjst 45 meter over terraen.

Udformning af flugtveje

Jfr. BR18 § 94 skal flugtveje sikre, at personer, der opholder sig i bygningen, kan forlade den pa
sikker vis. Flugtvejene skal designes, projekteres og udfgres under hensyntagen til de i BR18 §
94 stk. 2 naevnte punkter.

Flugtvejstrapper og flugtvejsgange skal derfor indrettes uden brandbelastning og altid veere frie
og ryddelige i hele den ngdvendige bredde, sa de er nemme at anvende.

Den ngdvendige bredde bestemmes pa baggrund af antallet af personer, som skal anvende
flugtvejen, og er yderligere beskrevet i afsnit 2.3.3.2.

Trapperum skal dermed alene vaere indrettet til trafik. Der kan dog opsaettes brevkasser af
metal i trapperummet. Brevkasserne skal placeres, sa de ikke reducerer trappens
anvendelighed som flugtvej, herunder fx fri trappebredde eller bredde af en evt. durchsicht.

Flugtvejsgange kan dog vaere indrettet til andre formal, men det skal sikres, at dette ikke
reducerer gangenes anvendelighed som flugtvej eller medfgrer en vaesentligt forgget
brandbelastning eller brandrisiko. Der kan i flugtvejsgange i bygninger opsaettes eksempelvis et
begraenset antal opslagstavler og infoskaerme, let mgblement af ubreendbare materialer eller
harde mgbler uden polstring som er nagelfast og lignende uden, at dette medfgrer en vaesentlig
forgget brandbelastning eller brandrisiko.

For at sikre at flugtvejene til enhver tid er tilgeengelige, skal lejemal have flugtveje, som ikke
ferer gennem andet lejemal. Evakuering fra et lejemal over i en flugtvejsgang, der betjener
andre lejemal, kan kun accepteres, hvis flugtvejsgangen er udlagt som feaellesareal for de
lejemal, der har adgang til flugtvejsgangen.

For at sikre et upavirket flow i flugtvejstrapper og flugtvejsgange skal der vaere en fri loftshgjde
pa minimum 2,1 meter, hvor ikke andet er angivet.
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2.3.3.1

2.3.3.2

Brandmeessig adskillelse af flugtveje
Det fremgar af BR18 § 94 stk. 2, nr. 5, at flugtveje skal veere udfgrt, sa der ikke opstar kritiske
forhold i flugtvejen i den tid, flugtvejene skal anvendes til evakuering.

Da en flugtvej skal kunne anvendes i hele evakueringstiden, skal flugtvejen udggre en
selvstaendig brandmaessig enhed, fx udformet som gange og trapper. For at sikre at en brand
ikke pavirker flugtvejen, skal flugtvejsgange udformes som selvsteendige brandceller, og
flugtvejstrapper skal placeres i trapperum, der udformes som selvstaendige brandsektioner. Der
henvises til afsnit om Antandelse, brand-og rggspredning for nsermere beskrivelse af
brandsektion og brandceller

For dgre i flugtveje og brandmaessige adskillelser henvises der til afsnit 2.3.5.

Bredde af flugtveje

Det fremgar af BR18 §§§ 52, 56 og 57 om adgangsforhold, at dgre i faelles adgangsveje skal have
en fri bredde pa mindst 0,77 m. Ligeledes skal gange i faelles adgangsveje have en fri bredde pa
mindst 1,3 m, og trapper skal have en fri bredde pa mindst 1,0 m.

Det fremgar desuden af BR18 § 94, nr. 6, at flugtvejene skal dimensioneres til det antal
personer, som flugtvejene er beregnet til.

De bredder, der er angivet i BR18 §§§ 52, 56 og 57, vil derfor ikke altid veere tilstraekkelige til at
sikre, at brandsikkerhedsniveauet kan anses som tilfredsstillende. Dette gaelder fx i bygninger
med mange mennesker, hvor flugtvejenes bredde er afggrende for, hvor lang tid det tager at
evakuere bygningen. | sadanne bygninger skal den frie bredde pa udgangsdgre fra brandcellen
samt i flugtveje og dgre i eller til flugtveje minimum vaere 10 mm for hver person, som
brandcellen eller flugtvejen er beregnet til.

| bygninger med bygningsafsnit med kontorer, hvor gulv i gverste etage er hgjst 22 meter over
terreen, og hvor ethvert bygningsafsnit er udfgrt som egen brandsektion med vandret
brandsektionering pr. etage, kan den ngdvendige frie bredde af flugtvejstrapper dimensioneres
pa baggrund af den etage med den stgrste personbelastning. Dette er dog under forudsaetning
af, at bygningen ikke er forsynet med automatisk brandalarmanlaeg og varslingsanlaeg, som
medfgrer samtidig evakuering af flere bygningsafsnit (etager), som samlet har en
personbelastning, der overstiger personbelastningen pa den etage med den stgrste
personbelastning.

Den maksimale personbelastning i en brandcelle til forsamlingslokale, butik mv., det vil sige
antallet af personer, som brandcellens udgange og/eller flugtveje skal have bredder svarende

til, ma fastsaettes efter Tabel 2.4.

Tabel 2.4. Personbelastning

Anvendelse Personer pr. m? gulvareal Eksempler

Omrader med en lav | 0,3-1,0 Salgslokaler, udstillinger,

personbelastning pa grund af butikker mv.

udstilling, salgsopstillinger

mv.

Omrader med stoleopstilling | 1,0 Restauranter mv.,

med eller uden borde forsamlingslokaler,
diskoteker,  selskabslokaler,
kirker mv.
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Omrader hvor mange | 3-5 Dansegulve, omrader foran
personer samles staende scener, barer og lignende,
hvor der ikke er stoleopstilling

| et salgslokale i en butik vil en del af gulvarealet vaere optaget af varer pa reoler, kglediske mm.,
hvorfor udgange og flugtveje kan beregnes pa grundlag af en gennemsnitlig personbelastning
svarende til 0,3 personer pr. m? gulvareal i butikken.

Den samlede flugtvejsbredde skal fordeles ligeligt pa udgangene eller pa de uafhaengige
flugtveje, medmindre der fra brandcellen er flugtveje, der udelukkende anvendes som
ngdudgange. Her skal der tages hgjde for, at de fleste personer i tilfeelde af brand normalt vil
s@ge at evakuerer via hovedadgangsvejen. Der henvises til afsnit 2.3.4.1 for bredde af dgre.

| forsamlingslokaler til flere end 150 personer skal der jfr. BR18 § 148, stk. 1 nr. 6 udarbejdes
og ophaenges en pladsfordelingsplan. Der henvises til afsnit 2.3.3 i bilag 4 til
bygningsreglementets vejledning kap. 5 — brand ” Prae-accepterede Igsninger for brandsikring
af bygningsafsnit for forsamlingslokaler, butikker mv.”

Dgre i og til flugtveje

Af BR18 § 94, nr. 7 fremgar det, at dgre i og til flugtveje skal veere lette at dbne uden brug af
nggle, lasekort eller saerligt veerktgj, saledes at evakuering kan ske hurtigt og betryggende. Det
fremgar ligeledes, at dgre i flugtveje, hvor dgren skal benyttes af flere end 150 personer, skal
abne i flugtretningen. Hvis der dimensioneres med evakuering i begge retninger, skal dgren
abne i den retning, hvor flest personer skal anvende dgren.

Ved udformningen af brandceller og flugtveje er det vigtigt at sikre, at personer har mulighed
for hurtigt at forlade bygningen. Derfor er det vigtigt, at dgre i og til flugtveje er lette at
identificere, abne og passere i flugtretningen i bygningsafsnittets brugstid, ligesom det er
vigtigt, at anordninger til abning af dgre let kan betjenes med et enkelt greb, sa dbning af dgre
i flugtveje til enhver tid kan ske af enhver person i bygningen.

Dette udelukker ikke anvendelsen af elektriske lasesystemer, forudsat at flugtvejene ogsa under
strgmsvigt er let passable i flugtretningen, ligesom aktiveringen skal veaere synlig, forstdelig og
placeret teet ved dgren for at sikre, at alle kan se, hvordan dgren kan betjenes.

Ved indretning af rum til mere end 50 personer samt ved udgangsdgre fra rum pa mere end
150 m? i bygningsafsnit med forsamlingslokaler, butikker mm., er det vigtigt at tage hgjde for,
at dgrene skal kunne passeres af mange mennesker pa samme tid. For at tilgodese dette skal
dgrene udfgres pa samme made som dgre i flugtvejen. Det vil bl.a. sige, at dgrene skal dbne i
flugtretningen, se Figur 2.14, samt afsnit 2.3.4.2.

Side 24 af 42



234.1

Udadgéende dere

Figur 2.54 Dgre fra rum til mere end 50 personer, samt fra rum pd mere end 150 m?, til flugtvejsareal eller

til det fri, skal abne i flugtvejsretningen.

Flugtveje skal kunne passeres i flugtretningen uden brug af nggle eller seerligt vaerktgj, nar der
sker almindelig anvendelse/benyttelse af de rum, som flugtvejene har tilknytning til.
Redningsabninger skal til enhver tid let og uhindret kunne abnes indefra uden brug af nggle
eller szerligt vaerktg.

Pa branddgre i flugtveje, der forventeligt bliver benyttet meget eller gnskes staende aben i
daglig drift, skal der installeres et automatisk branddgriukningsanleeg (ABDL-anlzeg).
Automatiske branddgriukningsanlaeg udfgres i overensstemmelse med Bygningsreglementets
vejledning om brandtekniske installationer.

Bredde af dgre
Det fremgar af BR18 § 52, om adgangsforhold, at dgre i feelles adgangsveje skal have en fri
bredde pa mindst 77 cm. Den frie bredde for en dgr er illustreret i Figur 2.15.

I:L .I'I ] I

Fr1 bredde

Figur 2.65. Maling af en dgrs frie bredde ved henholdsvis en abning pa 90° og ved abning pa mindre end
90°.

De dgrbredder, der er angivet i BR18 § 52 vil derfor ikke altid veere tilstraekkelige til at sikre, at
brandsikkerhedsniveauet kan anses for tilfredsstillende. Dette gaelder fx i bygninger med mange
mennesker, hvor bredden af dgrene i flugtvejene er afggrende for, hvor lang tid det tager at
evakuere bygningen. Dette kan sikres ved, at udgangsdgre fra brandcellen minimum har en fri
bredde svarende til 10 mm pr. person for de personer, som dgren er beregnet til. Den samlede
derbredde skal fordeles ligeligt pa udgangene eller pa de uafhaengige flugtveje, medmindre der
fra brandcellen er flugtveje, der udelukkende anvendes som ngdudgange. Her skal der tages
hpjde for, at de fleste personer i tilfeelde af brand normalt vil sgge at evakuere via
hovedadgangsvejen.
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Personer vil som udgangspunkt sgge mod den dgr, som de kom ind ad, hvorfor disse bliver de
primaere flugtvejsdgre. Ved de primaere dgre i flugtveje fra rum, der tilsammen er indrettet til
mere end 150 personer, samt ved dgre i flugtveje, som anvendes til mere end 150 personer,
skal det sikres, at minimum 2 personer kan passere gennem dgren samtidig. Hvis dgren udfgres
med en fri dgrbredde pa minimum 1,2 m er dette sikret. De gvrige dgre kan udfgres med en
mindre bredde dog minimum en fri bredde pa 77 cm, men det forudseetter, at den samlede frie
flugtvejsbredde mindst er 10 mm per person, som rummet er beregnet til.

Dgre i udgange fra trapperum til terraen i det fri skal have en tilstreekkelig bredde saledes, at
der ikke opstar en kg foran dgren inde i bygningen, der kan forplante sig til trappelgbet. Dette
kan sikres ved, at udgangsdgren minimum har den samme frie bredde som trappelgbet, se Figur
2.16. Hvis der er adgang til trapperummet fra stueplan og personer vil evakuere gennem
trapperummet, skal der tages hgjde herfor ved bestemmelse af udgangsdgrens frie bredde.

Dette betyder, at hvor trappen fx anvendes af 50 personer, skal udgangsdgren have en fri
bredde pa mindst 77 cm, og hvor trappen fx anvendes af 100 personer, skal udgangsdgren have
en fri bredde pa mindst 1,0 m. Dimensionering af trappebredde fremgar af afsnit 2.3.3.2 og
afsnit 2.3.9.1.

Fri bredde udgang Fri bredde trappe

Figur 2.76. Fri bredde for udgang til det fri fra trapperum.

Abningsretning og -beslag

Det fremgar af BR18 § 94, nr. 7, at dgre i eller til flugtveje skal veaere lette at abne. Endvidere
skal dgre i flugtveje i bygninger abne i flugtretningen, hvis flugtvejene anvendes af mere end
150 personer.

Bygningsreglementet foreskriver, at alle dgre skal veere nemme at abne. For at sikre dette kan
enkelt-flgjede dgre forsynes med et almindeligt vandret dgrhandtag, trykplade, paskvil, der kan
betjenes ved nedadgaende bevaegelse af et lodret greb eller en vrider. To-flgjede dgre kan
forsynes med beslag udfgrt som trykgreb, vandrette stenger, paskvil, der betjenes ved
nedadgaende bevaegelse af et lodret greb eller et almindelig vandret dgrhandtag for at sikre de
er lette at abne.

To-flgjede dgre skal ligeledes forsynes med beslag, der sikrer, at begge dgrplader abner
samtidig ved et enkelt greb, som er placeret i bekvem hgjde.

Beslag pa dgre, der anvendes af mere end 50 og 150 personer henvises til Bilag 1-10 til
bygningsreglementets vejledning kap. 5 — brand ” Prae-accepterede Igsninger for brandsikring
af bygningsafsnit for forsamlingslokaler, butikker mv.”
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2.3.5.1

Sikring mod kritiske forhold under evakuering

Det fremgar af BR18 § 94, at der ikke opstar kritiske temperaturer, rggkoncentrationer,
varmestraling eller tilsvarende kritiske forhold i det tidsrum, i hvilket flugtvejene skal anvendes
til evakuering.

For opfyldelse af funktionskravet skal det dokumenteres, at flugtvejene er sikret i tilstraekkeligt
omfang under evakuering af bygningen, herunder at flugtvejene er brandmaessigt adskilt fra
gvrige rum i ngdvendigt omfang, og at trapperne mv. i det omfang, de indgar som flugtveje,
indrettes sa de kan benyttes savel som flugtveje og adgangsveje for redningsberedskabet i hele
brandforlgbet.

Brandmeessig adskillelse ved flugtveje - Brandmodstandsevne for dgre i adskillelser

Da en flugtvej skal kunne anvendes i hele evakueringstiden, kan flugtvejen fx sikres ved at lade
flugtvejen udfgre en selvsteendig brandmaessig enhed fx udformet som gange, trapper eller et
sikkert sted. Kravene til brandmodstandsevnen af de brandmaessige adskillelser omkring
flugtvejene skal fastleegges i sammenhaeng med den valgte evakueringsstrategi.

Normalt vil dgre, som er placeret i brandadskillende vaegge, skulle have den samme
brandmodstandsevne som vaeggen pad begge sider af dgren. | visse tilfeelde er det dog
forsvarligt at anvende dgre med en mindre brandmodstandsevne, idet der normalt ikke kan
veere brandbelastning umiddelbart op af dgren. Ved vurdering af hvilken brandmodstandsevne
en given dgr bgr have, kan det indgar i overvejelserne hvilken funktion rummene har, og hvilken
brandbelastning, der forekommer pa begge sider af dgren. Det bgr i samme forbindelse
vurderes, i hvilket omfang dgren skal virke isolerende, stralingsdeempende, besidde integritet
eller blot veere teet overfor kold rgg.

Rumfunktionen kan ligeledes have betydning for, om dgren skal udfgres som selvlukkende eller
manuel dgr, idet dgre, der ikke kan forventes holdt lukket i det daglige, og som betjener rum
der normalt ikke er bemandede, bgr forsynes med selviukkemekanisme

Abninger i brandsektionsadskillende bygningsdele skal som udgangspunkt lukkes med dgr
mindst klasse El; 60-C [BD-dgr 60].

| visse tilfaelde er det dog forsvarligt at mindre abninger som for eksempel vinduer, dgre, porte
og lemme i brandcelleadskillende bygningsdele kan udfgres med en brandmodstandsevne, som
svarer til halvdelen — tidsmaessigt — af den brandadskillende bygningsdels
brandmodstandsevne. Hvis dgre i brandcelleadskillende bygningsdele udfgres med en
selvlukkende funktion, vil der vaere stgrre sikkerhed for, at dgrene er lukkede i tilfeelde af brand.
Dgre, der naturligt vil vaere lukkede, kan udfgres uden selvlukkende funktion. Dgre fra
brandceller med personophold pa hgjst 150 m? kan udfgres uden selvlukkende funktion mindst
som dgr klasse El, 30 [BD-dgr 30-M].

Der er dog tilfelde, hvor det er forsvarligt at anvende dgre med en mindre
brandmodstandsevne som angivet i nedenstaende prae-accepterede Igsninger:

e Dgribrandsektionsvaeg mellem gange, der er flugtveje.

En sadan dgr vil primaert blive pavirket af kold rgg, og det kan derfor veaere
tilstraekkeligt, at dgren udfgres mindst som dgr klasse E 60-C [F-dgr 60]. Dgren
skal sikres med et ABDL-anleeg.

e Dgre i brandcelleadskillelse mellem flugtvejsgang og de rum, som
flugtvejsgangen betjener.
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For denne type dgre vil det normalt vaere tilstraekkeligt, at de udfgres mindst som
dgr klasse El, 30 [BD-dgr 30-M] dog mindst som dgr klasse El; 30-C [BD-dgr 30]
mod rum med oplags- eller depotfunktion eller tilsvarende, fx kgkkener, kopirum
og lignende.

e Dgre mellem flugtvejsgang og baderum, wc-rum og lignende rum, hvor der er en
ubetydelig brandbelastning.

Pa grund af den lave brandbelastning pa begge sider af dgren kan disse dgre
udfgres uden krav til brandmodstandsevne.

e Dgre til opdeling af flugtvejsgange.

Lange flugtvejsgange, der kan blive rggfyldte, kan vaere vanskelige at anvende til
evakuering. Hvis gangene opdeles med rggtaette dgre (rggopdeling), vil personer
i bygningen have bedre mulighed for at evakuere. | dagopholdsbygninger vil en
rggopdeling pa hgjst 60 m veere passende, uden at det forringer
evakueringsmulighederne. Er der derimod tale om bygninger med natophold
og/eller personer med en nedsat mobilitet, vil en rggopdeling pa hgjst 30 m veere
passende. Dgre til opdeling af flugtvejsgange vil i tilfeelde af brand, fgrst og
fremmest blive pavirket af kold rgg, og dgrene kan derfor udfgres mindst som
dgr klasse CSypo [selvlukkende rggteet dgr]. Dgrene skal sikres med et ABDL-
anleeg.

2.3.5.2 Dgre i forbindelse med trapperum, elevatorer og forrum
Trapper mv. som er flugtveje, vil ofte vaere de samme, som redningsberedskabet skal anvendes
som indtraengningsveje. Af dette hensyn bgr de primaere indtreengningsveje veere sikret i
lengere tid end betinget af evakueringstiden.

Ofte placeres flugtvejstrapper i trapperum, som udggr en selvsteendig brandmaessig enhed.

Dette geelder ogsa for elevatorer, der betjener forskellige brandmaessige enheder. Et
trapperum vil ligeledes g@re trappen og dermed flugtvejen anvendelig uanset vejrlig mv.

Tabel 2.5 giver et samlet overblik over tilstraekkelig brandmodstandsevne for dgre afhaengig af
hvilken bygningsdel disse er placeret i og funktionen af de rum dgren adskiller.

Tabel 2.5. Krav til brandmodstandsevne for dgre i brandmaessige adskillelser i byggeri.

Placering i brandsektionsadskillelse Brandteknisk klasse

Generelt Dgr klasse El, 60-C [BD-dgr 60]
Mellem rum og trapperum eller elevatorskakt? Dgr klasse El, 30-C [BD-dgr 30]
Mellem to flugtvejsgange Dgr klasse E 60-C [F-dgr 60]

Mellem  flugtvejsgang og  trapperum  eller

elevatorskakt? Dgr klasse E 30-C [F-dgr 30]

Placering i brandcelleadskillelse Brandteknisk klasse
Generelt Dgr klasse El; 30-C [BD-dgr 30]
a(zz)r fra brandceller med personophold pa hgjst 150 Dor Klasse El, 30 [BD-dgr 30-M]

Mellem flugtvejsgang og de opholdsrum, som

. ) Dgr klasse El; 30 [BD-dgr 30-M]
flugtvejsgangen betjener

Mellem flugtvejsgang og baderum, wc-rum og

lignende rum med ubetydelig brandbelastning Ingen krav
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Mellem flugtvejsgang og rum med oplags-
depotfunktion (kgkken, kopirum og lignende)

og

Dgr klasse El, 30-C [BD-d@r 30]

Dor fra elevatorskakt til forrum (der er udfgrt som
egen brandcelle) til sikkerhedstrappe

Dgr klasse EI 60% jf. DS/EN 81-58

Opdeling af flugtvejsgang ved
uafhaengige flugtveje

etablering af

Degr klasse El, 60-C [BD-dgr 60] +
ABDL

Dgr fra fyrrum til anden brandmaessig enhed

Dgr klasse El, 30-C [BD-d@r 30]

@vrige

Brandteknisk klasse

Opdeling af flugtvejsgange

Dgr klasse CSaoo
regteet dgr]

[selviukkende

Dgr mellem trapperum og elevatorskakt, nar elevator
er placeret i samme brandsektion som trapperummet.

Ingen krav

Sikkerhedstrapper

Brandteknisk klasse

Dgr fra sikkerhedstrappe til luftsluse

Dgr klasse El, 30-C [BD-d@r 30]

Dgr fra brandmaessig enhed til luftsluse

Dgr klasse El, 30-C [BD-dgr 30]?

Dgr fra sikkerhedstrappe til forrum udfgrt i egen

Dgr klasse El, 30-C [BD-d@r 30]

brandsektion

Dgr fra sikkerhedstrapper til forrum udfgrt som egen

brandcelle Dgr klasse El, 60-C [BD-d@r 60]

Dgr fra elevatorskakt til rum i bygninger, hvor gulv i gverste etage er hgjst 22 meter over terraen, kan
udfgres mindst som elevatordgr klasse EI 30 jf. DS/EN 81-58 Sikkerhedsforskrifter for udfgrelse og
installation af elevatorer — Undersggelse og prgvninger — Del 58: Prgvning af skaktdgres
brandmodstandsevne, hvis elevatorskakten udfgres med automatisk brandventilation.

2 Der fra elevatorskakt til flugtvejsgang i bygninger, hvor gulv i gverst e etage er hgjst 22 meter over terraen,
kan udfgres mindst som elevatordgr klasse E 30 jf. DS/EN 81-58 Sikkerhedsforskrifter for udfarelse og
installation af elevatorer — Undersggelse og prgvninger — Del 58: Prgvning af skaktdgres
brandmodstandsevne, hvis elevatorskakten udfgres med automatisk brandventilation.

3) Dgren ma ikke kunne aflases. Hvis dgren fra luftslusen ind i bygningen &bner op til rum uden
brandbelastning kan dgren udfgres uden brandmodstandsevne.

4 Elevatorskakten skal udfgres med automatisk brandventilation.

Personer, der opholder sig i trapperum, skal kunne komme ud til terraen i det fri. Derfor er det
vigtigt, at trapperummet indrettes, sa det er let at finde og na udgangen fra trapperummet til
det fri.

Etager med kelderfunktion har et gget risiko for brand samtidig med, at der ofte er en stor
brandbelastning fx pa grund af oplag. | bygninger, hvor der kan forventes en laangerevarende
evakuering, og hvor redningsberedskabet ikke har mulighed for at ivaerksaette stigeredning, bgr
risikoen for brandspredning fra keelderfunktion til trapperummet derfor minimeres.

Trapper i flugtveje skal udfgres efter bestemmelserne i BR18 kap 2. spindel- og vindeltrapper
bgr sa vidt muligt ikke indgd i flugtvejen, da evakueringen via denne type trapper vil vaere mere
tidskraevende.

| bygningsafsnit i anvendelseskategori 6, hvor der er behov for baretransport, er der vigtigt at
udforme trapperne sa bredden af trappen giver mulighed for dette.

Der henvises til afsnit 2.3.9 vedr. trapper, hvor dette er yderligere belyst.
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2.3.6

Udgange fra flugtvejsgange

Flugtveje skal ifglge BR18 § 94, nr. 2, 4 og 5 veaere lette at identificere og na og flugtvejene skal
udfgres, sa der ikke opstar kritiske forhold for personer, og sa flugtvejene sikrer, at personer pa
sikker vis kan forlade bygningen.

Flugtvejsgange skal udformes, sa de er lette at overskue, og sa personer via flugtvejsgange kan
komme til en udgang til en flugtvejstrappe eller til terraen i det fri. Dette kan ske ved, at der
etableres udgang til flugtvejstrapper eller til terraen i det fri i eller umiddelbart ved modstaende
ender af en flugtvejsgang ved at afstanden mellem flugtvejstrapper maksimalt er 60 m mellem
flugtvejstrapper. Flugtvejsgange kan tillige udfgres, sd der fra en vilkarlig udgang fra en
brandcelle ikke er mere end 30 m malt som gangafstand til en udgang til en flugtvejstrappe, se
Figur 2.17. Gangafstanden males parallelt med vaegge.

Ganglaengder i flugtveje bestemmes uden et tilleeg pa faktor 1,5, hvor der kun er adgang til
udgang i én retning. Ganglangder i flugtveje kan ved brug af prae-accepterede Igsninger ikke
forgges som fglge af supplerende brandtekniske tiltag.

Brandcelle pa hejst 150 m? med hejst 50 personer

‘ ‘ | | | Redningsﬁbnin&rr —‘

—— = — = = — =

‘ ‘.,\_ 30 m. | I—,

= = = = = r|:|

E—

Redningsibninger

Haojst 60 m

Figur 2.87. Placering af udgange fra flugtvejsgange.

| nogle tilfaelde kan det accepteres, at der i flugtvejsgange kun er adgang til én udgang til en
flugtvejstrappe eller til terraen i det fri i én retning. Eksempel pa det vil vaere brandceller i
anvendelseskategori 1, 2, 4 og 5, hvor underkanten af redningsabning er teet pa terraen, hvilket
typisk er op til 2,0 m over terraen.

Nar gangafstanden mellem udgang fra en brandcelle og udgang til en flugtvejstrappe er mindre

end 6 m og dermed kort, se Figur 2.18, tillades, at der kun er adgang til udgang i én retning i en
flugtvejsgang.
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2.3.7

b —

Hojst 6 m.

Figur 2.98. Udgang i én retning i en flugtvejsgang

Flugtvej via altangang

| bygninger, hvor altangang er en del af flugtvejen, bgr det sikres, at personer i tilfaelde af brand
ikke kan blive afskaret fra flugtvejene. | bygninger, hvor gulv i gverste etage er hgjst 9,6 m over
terraen og hvor redningsberedskabet har mulighed for at kunne na altangangen med deres
baerbare stiger, stilles der ikke noget krav til afstanden fra brandcellens udgangsdgr til
altangangen og til flugtvejstrappen.

Ligeledes er det acceptabelt, at altangangen kun har adgang til flugtvejstrappe i én retning. Der
skal ved enden af altangangen etableres brandredningsareal for redningsberedskabets baerbare

stiger, se Figur 2.19.
Mulighed for redning o~
| g g —|

Intet krav

] [ T I : ] I T ‘ T F [ --Ir

| | | 1\\‘JII ' '\‘J T

C - I«

Hojst 9.6 m

|
== = == == = = ; 1

|
Figur 2.19. Adgang til flugtvejstrappe via altangang, hvor gulv i gverste etage er hgjst 9,6 meter over terraen

og redningsberedskabet kan na altangangen med deres baerbare stiger.

| bygninger, hvor gulv i gverste etage er mere end 9,6 m over terreen og hgjst 22 m over terrzen,
og hvor redningsberedskabet derfor er ngdt til at anvende kgrbare stiger, anses en afstand pa
30 m malt i gangleengde fra brandcellens udgang til altangangen til dennes udgang til
flugtvejstrappen som acceptabelt, nar der udleegges brandredningsarealer for
redningsberedskabets kgrbare stiger ved enderne af altangangen, som angivet pa Figur 2.20.
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Figur 2.20. Adgang til flugtvejstrappe via altangang, hvor gulv i gverste etage er mellem 9,6 og 22 meter

over terren og redningsberedskabet kan na enden af altangangen med deres kgrbare stiger.

| bygninger, hvor redningsberedskabets stiger ikke kan na altangangen, hvilket normalt vil sige
bygninger, hvor der er mere end 22 m til gulv i gverste etage og hgjst 45 m over terraen, eller
hvor altangangene er placeret sa redningsberedskabet ikke kan komme frem til disse, vil
evakuering af bygningen udelukkende vaere baseret pa altangangen, som derfor skal indrettes,
sa der altid er adgang til en flugtvejstrappe. Det vil sige, at der er adgang til trapper i modsat
retning fra hver brandcelle. Afstanden mellem udgang fra brandcelle til altangang og udgang
fra altangang til neermeste flugtvejstrappe har indflydelse pa evakueringstiden. Afstanden ma
derfor ikke overstige 30 m malt i ganglaengde, se Figur 2.21.

|
! Hgjst 30 m ‘
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Figur 2.21. Adgang til flugtvejstrappe via altangang, hvor gulv i gverste etage er mere end 22 meter over

terraen eller hvor redningsberedskabet ikke kan na altangangen med deres stiger.

2.3.8 Flugtvej over tag og tagterrasser
Udvendige flugtveje over tag og tagterrasser skal udformes saledes, at evakuering kan ske pa
sikker vis, jf. BR18 § 94.

Flugtvej over tag kan anvendes for bygninger, hvor gulv i gverste etage er hgjst 9,6 m over
terraen, og flugtvejen ma anvendes af hgjst 50 personer. Det skal sikres, at flugtveje over tag til
enhver tid er frie og ryddelige i hele den ngdvendige bredde. Tagkonstruktionen, som flugtvejen
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er udlagt pa, skal brandmaessigt vaere adskilt fra den gvrige bygning mindst som bygningsdel
klasse RElI 60 [BD-bygningsdel 60]. Den brandmaessige adskillelse etableres under selve
flugtvejen samt i en udstraekning af mindst 1 meter pa hver sin side af flugtvejen, for at sikre
mod brandsmitte, se Figur 2.22. For at reducere risikoen for brandsmitte ma der ikke etableres
abninger eller gennemfgringer inden for en afstand af mindst 1 meter fra flugtvejens yderkant.
Tagdaekning skal udfgres mindst som klasse Broor (t2) [klasse T tagdaekning]. Isoleringen under
en flugtvej skal i dette tilfaelde mindst vaere klasse A2-s1, dO [ubraendbart]. En flugtvej over tag
skal opfylde de samme bestemmelser som flugtveje inde i en bygning med hensyn til dgre samt
bredde af flugtve;.

For at sikre at personer ikke kan falde ud over tagets kant, skal det visuelt markeres, hvor
flugtvejen er placeret, og hvor det er sikkert at feerdes, se Figur 2.22. Der skal ligeledes etableres
vaern i overensstemmelse med BR18 § 58.

Figur 2.22. Flugtvej over tag til hgjst 50 personer.

Varn ——
Broor (t2)

Isolering

’7 REI 60
1 meter 1 meter
——— i

Figur 2.23. Brandmaessig adskillelse under flugtvej over tag. Der ma ikke etableres abninger eller

gennemfgringer i en afstand af min. 1 meter fra kanten af flugtvejen.

2.3.9 Trapper

2.3.9.1 Generelt
Det fremgar af BR18 § 94, nr. 5, at der i den tid, hvor flugtvejen skal anvendes, ikke ma
forekomme forhold, som hindrer evakueringen. Dette kan bl.a. opnas ved, at flugtvejene
brandmeessigt adskilles fra resten af bygningen.
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De trapper mv., som er flugtveje, vil ofte veere de samme, som redningsberedskabet skal
anvende som indtraengningsveje. Af dette hensyn skal bygningsdelene omkring trapperummet
have en brandmodstandsevne, som er leengere end betinget af evakueringstiden.

Som naevnt i afsnit 2.3.3.1, skal flugtvejstrapper i trapperum udggre en selvsteendig
brandsektion. Et trapperum vil ligeledes gg@re trappen og dermed flugtvejen anvendelig uanset
vejrlig mv.

| bygninger, hvor der er korte flugtveje og gode redningsmuligheder, kan der etableres
udvendige trapper uden trapperum, som ikke er brandmaessigt adskilt fra bygningen. Korte
flugtveje og gode redningsmuligheder er ofte til stede i bygninger med op til to etager. Gulv i
gverste etage ma hgjst vaere 5,1 m over terraen.

Personer, der opholder sig i trapperummet, skal kunne komme direkte ud til terraen i det fri.
Trapperummet skal derfor indrettes, sa der er adgang direkte til terraen i det fri evt. via forrum.
Udgang gennem et vindfang eller et gangareal, der er adskilt fra andre rum i bygningen med
mindst bygningsdel klasse EI 60 / A2-s1,d0 [BS-bygningsdel 60], er brandteknisk at sidestille med
udgang direkte til det fri fra trapperum. Vindfang eller gangareal indrettes med brandbelastning
svarende til trapperum som angivet i afsnit 2.3.3.

Etager med kaelderfunktion har ofte en gget risiko for brand samtidig med, at der ofte er en stor
brandbelastning. Det skal derfor sikres, at der ikke kan ske brand- og rggspredning til
flugtvejstrappen, hvis denne betjener etager med keaelderfunktion, i den tid der er ngdvendig for
evakuering og redning. Der henvises til afsnit 4.2.6.6 i bilag 1-10 for prae-accepterede Igsninger,
der minimerer risikoen for brand- og rggspredning til flugtvejstrapper, der betjener etager med
kzaelderfunktion.

Trapper i flugtveje skal udfgres efter bestemmelserne i BR18 § 57. Heraf fremgar at trappens fri
bredde skal vaere mindst 1,0 m og den fri loftshgjde skal veere mindst 2,1 m. | Figur 2.24 er det
vist, hvorledes hgjde og bredde bestemmes.

| bygningsafsnit, hvor der er behov for baretransport, er det vigtigt ved udformningen af trappen
at sikre, at bredden af trappen giver mulighed for dette. Dette er sikret hvis trappen og
tilhgrende repos udfgres med en fri bredde pa minimum 1,3 meter.

Spindel-, vindel-, kvart- og halvsvingstrapper ma ikke indga i flugtvejen, da evakuering via denne
type trapper vil veere mere tidskraevende, nar trappen skal anvendes af mange personer eller
skal anvendes af personer som har behov for assistance i forbindelse med en evakuering.

. Fribredde _

_1
BR18, "
Figur 2.24. Definition af en trappes geometri.
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2.3.9.2 Sikkerhedstrappe
Det fremgar af BR18 § 94 stk. 2, nr. 4 og 5, at evakuering af personer skal ske pa sikker vis til
terraen i det fri eller til sikkert sted i bygningen og derfra pa sikker vis til terraen i det fri.
Endvidere ma der ikke opsta kritiske temperaturer, rggkoncentrationer, varmestraling eller
tilsvarende kritiske forhold i den tid flugtvejen skal anvendes til evakuering. Det kan derfor vaere
ngdvendigt at udfgre bygninger med sikkerhedstrapper, sa det sikres, at evakuering og redning
kan ske pa sikker vis.

En sikkerhedstrappe er en trappe, hvor der er ringe sandsynlighed for svigt i tilfeelde af brand.
Et svigt i denne sammenhaeng er, hvis der (eksempelvis) kan ske brand- og eller rggspredning
til trapperummet, hvorved trappen ikke kan anvendes som flugt- og indsatsvej.
Sikkerhedstrappen kan udfgres enten som en trappe med adgang via luftsluse eller ved at
tryksaette trapperummet, sa det sikres, at den altid er rggfri.

For at sikre at rggen ikke ophobes i en luftsluse, ma luftslusen ikke veaere for dyb.

Koncepten for luftsluse er, at trapperummet sikres ved, at der kun er adgang til trapperummet
via luftslusen, som betragtes vaerende i det fri.

Konceptet for et tryksat trapperum er, at det ved en mekanisk Igsning sikres, at selve
trapperummet trykssettes med et overtryk saledes, at eventuelle r@ggasser holdes ude af
trapperummet, selv om et antal dgre mellem trapperummet og de enkelte etager dbnes.

Design, projektering og udfgrsel af luftsluse og tryksat trapperum samt bestemmelse af
tryksaetningsklasse er naermere beskrevet i Kap 5 Redningsberedskabets indsatsmulighed samt
i Vejledning om brandtekniske installationer.

2.3.9.3 Flugtvejstrapper og sikkerhedstrapper i bygninger, hvor gulv i gverste etage er hgjst 22 meter over
terreen
Det fremgdr af BR18 § 94, at flugtveje skal udformes sa personer pa sikker vis kan forlade
bygningen.

| bygninger, hvor ikke redningsabninger i alle enheder kan nas af redningsberedskabets stiger,
er trapperne den eneste redningsmulighed for de personer, der opholder sig i bygningen.
Trapperummet og trappen skal derfor udformes pa en made, der sikrer, at trappen i den tid,
der kraeves til evakuering og redningsmandskabets indsats, ikke pavirkes af branden. Dette
opnas ved, at trappen udfgres som en sikkerhedstrappe. Nar en bygning har en
sikkerhedstrappe, opnas den bedst mulige sikkerhed ved, at alle etager i bygningen, uanset
hgjde i forhold til terraen, har adgang til sikkerhedstrappen.

Sikkerhedstrapper i bygninger, hvor gulv i gverste etage er hgjst 22 meter over terraen, kan
udfgres enten ved, at der er adgang til flugtvejstrappe via luftsluse eller ved at trykszette
trapperummet.

2.3.9.4  Flugtvejstrapper og sikkerhedstrapper i bygninger, hvor gulv i @verste etage er hgjst 45 m over terreen
Flugtvejstrapper er normalt den eneste evakueringsmulighed fra en bygning, hvor gulv i gverste
etage er mellem 22 og 45 m over terraen, da redning og indsats via redningsberedskabets
kgrbare stiger ikke er muligt i hele bygningens udstraekning. Derfor er det saerlig vigtigt, at alle
flugtveje er anvendelige og uhindret tilgaengelige, samt at flugtvejstrapperne er rggfrie.
Derudover skal trappens frie bredde tilpasses det antal personer, der skal anvende trappen. For
at tilgodese en sikker evakuering, hvor personer nemt kan orientere sig, er det vigtigt, at
trappen ogsa er udfgrt med panikbelysning jf. BR18 § 96, nr. 1.
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| bygninger, hvor gulv i gverste etage er mellem 22 og 45 m over terraen, er der to typer
flugtvejstrapper, som kan anvendes:

e Traditionelle flugtvejstrapper
og
e Sikkerhedstrapper.

Der kan generelt henvises til de pracaccepterede Igsninger bilag 1-10 om antallet af traditionelle
flugtvejstrapper og sikkerhedstrapper med hensyn til evakuering og til Kap. 5
Redningsberedskabets indsatsmulighed for antallet af sikkerhedstrapper til brug for indsats.

Antallet af flugtvejstrapper skal dog tilpasses antallet af personer, som den pageldende
bygning eller det pagaeldende bygningsafsnit skal betjene. | bygninger, hvor gulv i gverste etage
er mellem 22 og 45 m over terraen, bgr der fra et hvert bygningsafsnit vaere adgang til minimum
to trapper. Undtaget herfra kan vaere bygninger, som alene bestar af et eller flere
bygningsafsnit i anvendelseskategori 4 og som ved indretning af hgjst 6 boligenheder pr. etage
(dog maksimalt 600 m? pr etage) med direkte adgang til sikkerhedstrappe via feelles forrum. |
sa fald er det tilstreekkeligt at anvende én flugtsvejstrappe udfgrt som sikkerhedstrappe.

Flugtvejstrapperne skal ogsa kunne rumme redningsberedskabet i forbindelse med deres
indsats. Dermed er der ogsa behov for, at redningsberedskabet skal kunne ga mod strgmmen
af personer, der evakueres fra bygningen. Indretningen af flugtvejstrappen skal derfor ogsa
tilgodese redningsberedskabets indsatsmuligheder. Redningsberedskabets indsatsmuligheder
er nermere beskrevet i kapitel 5.

Hvis flugtvejstrapper udformes, som beskrevet nedenfor, anses bade evakuering, redning og
indsatsforhold normalt som vaerende tilfredsstillende:

e Der er hgjst 30 m malt i ganglaeengde mellem flugtvejstrapper

e Der er hgjst 60 m malt i gangleengde mellem flugtvejstrapper (bygningsafsnit med
kontorbygninger).

e Flugtvejstrapper udfgres med en fri bredde pd mindst 10 mm pr. person
(bygningsafsnit med kontorbygninger).

e Trappen har en fri bredde malt mellem handlister pa mindst 1,2 m.

e Antallet af flugtveje og trapper er afhaengig af personbelastningen, som beskrevet
i afsnit 2.3.2, tabel 2.1.

Der skal i henhold til BR18 § 133 installeres mindst en brandmandselevator i bygninger, hvor
gulv i gverste etage er mere end 22 meter over terren. Brandmandselevatoren skal placeres
sammen med sikkerhedstrappen uanset om der er tale om adgang til flugtvejstrappe via
luftsluse eller tryksaetning af trapperummet.

Placering af brandmandselevator er angivet i prae-accepterede vejledninger bilag 1-10.
Krav om brandtekniske installationer til sikring af flugtveje fremgar af detailkravene i BR18 § 95

og §96. Heraf fremgar, at der skal installeres brandtekniske installationer, som det er beskrevet
i fglgende:
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2.4.0

Tabel 2.6. Krav om brandtekniske installationer, der har til formal til sikring af flugtveje og understgtte

evakuering og redning af personer iht. BR18 §§ 95-96

Varsling af  personer og alarmering af
redningsberedskabet (BR18 §§ 95 og 96)
Qo
=
(<11] (<] c
8 £ g
Y [}
£ g = a
© o [¢] o)
E = Q S
o c < i
573 & =)
< & o w
Anvendelseskategori 1 X2
Anvendelseskategori 2 og 3 ¥3) N
> 150 personer
Anvendelseskategori 3 og 6 x4 ¥
> 150 personer
Anvendelseskategori 5 x> x>
Anvendelseskategori 6 XY x> x>
1 | bygninger med soverumsafsnit der tilsammen har et etageareal, der er stgrre end 1000 m?, og samtidig
er i mere end én etage over terraen
2 | flugtvejstrapper i bygninger med gulv i gverste etage mere end 22 m over terraen
3) I bygningsafsnit med tilhgrende flugtveje i anvendelseskategori 2 og 3 beregnet til mere end 150 personer
skal installeres flugtvejs- og panikbelysning. Kan udelades, hvis alle opholdsrum har adgang til terraen i det
fri.
4| opholdsrum i anvendelseskategori 3 og 6 indrettet til mere end 150 personer, skal der installeres

flugtvejsbelysning af udgangene og panikbelysning i de gangarealer, der fgrer til udgangene.

5) | bygningsafsnit i anvendelseskategori 5 og 6 med tilhgrende flugtveje skal der installeres flugtvejs- og
panikbelysning i flugtvejene, hvis bygningsafsnittet har et etageareal, der er stgrre end 1.000 m?. For
bygningsafsnit i anvendelseskategori 5 og 6, hvor alle soverum har adgang til terraen i det fri, kan flugtvejs-
og panikbelysning undlades.

Redningsabninger
En brandmaessig enhed til personophold skal ifglge BR18 § 97 indrettes med redningsabninger
med mindre et tilsvarende sikkerhedsniveau kan opnas.

For opfyldelse af funktionskravet skal det dokumenteres, at de brandmaessige enheder er
udfgrt med redningsabninger i ngdvendigt omfang.

| de tilfeelde, hvor bygningen (evakueringsstrategien) e indeholder rum, hvor personer kan
blive forhindret i at flygte fra, er det relevant at redning via ydervaegsabninger kan foretages
ved redningsberedskabets stiger eller ved egen hjalp.

| bygninger, hvor bygningen (evakueringsstrategien) udelukkende indeholder rum med flere
udgange, saledes at personer under almindelige omstaendigheder ikke bliver forhindret i at
flygte, kan redningsabninger udelades. Vaer dog opmaerksom pa at andre bestemmelser i BR18
skal pases overholdt fx vedr. dagslys mv.

Side 37 af 42



For bygningsafsnit kan en brandmaessig enhed antages at vaere en brandcelle.
For fglgende brandceller kan et tilsvarende sikkerhedsniveau opnas uden at etablere
redningsabninger:

e En brandcelle, der udfgres med to udgange til flugtveje, der uafhaengigt af hinanden
forer til terraen i det fri.

e En brandcelle, hvor der er dgr direkte til terraen i det fri fra alle rum i brandcellen.

e En brandcelle, hvor bygningsafsnittet inklusive tilhgrende flugtveje helt til terraen i det
fri udfgres med fulddaekkende automatisk brandalarmanleeg og automatisk
tonevarsling.

Redningsabninger skal ifglge BR18 § 98 designes og udfgres under hensyn til:
1) At personeriden brandmaessige enhed skal kunne give sig til kende.
2) Antallet af personer, som den brandmaessige enhed er beregnet til.

3) Atredningsdbninger skal udformes, sa de kan anvendes til redning af personer ved egen
hjelp eller via redningsberedskabets stiger, hvor bygningens hgjde og placering
muligggr det.

4) Atredningsabningeribrandmaessige enheder kan dbnes uden brug af nggle eller szerligt
udstyr, nar der opholder sig personer i de pageeldende brandmaessige enheder.

Antallet af redningsabninger i et rum skal tilpasses det antal personer, som rummet er beregnet
til. Redningsabninger skal placeres og udformes pa en sadan made, at personer har mulighed
for at give sig til kende overfor redningsberedskabet og kan reddes ud via redningsberedskabets
stiger eller ved egen hjzelp.

Redningsabninger skal endvidere udformes, sa personer kan reddes ud via redningsabningerne
og udfgres i overensstemmelse med §§ 97 og 98. En redningsabning kan tillige medvirke til at
fierne rgg fra det rum, hvor redningsabningen er placeret.

Formalet med redningsabninger er dermed:

e At redningsabningerne kan anvendes til, at personer kan give sig til kende over for
redningsberedskabet, hvis de har behov for at blive redet af redningsberedskabet.

e At redningsdbningerne kan anvendes af redningsberedskabet til personredning via
redningsberedskabets stiger.

e Redningsdbninger kan ogsa anvendes i forbindelse med rggudluftning af brandcellen.
Der henvises til kapitel 5 i denne vejledning for naermere beskrivelse af regudluftning.

I nogle tilfaelde kan rum forsynes med abninger, der ikke kan anvendes til personredning, men
som kan anvendes til, at personer kan give sig til kende overfor redningsberedskabet og til
regudluftning.

Mulighed for at personer kan give sig til kende overfor redningsberedskabet

Redningsabninger giver personer mulighed for at give sig til kende overfor
redningsberedskabet. | rum, der ikke forsynes med redningsabninger, kan muligheden for at
give sig til kende f.eks. opnas ved, at der indefra er let adgang til oplukkelige vinduer eller
lemme, der ikke ngdvendigvis opfylder alle retningslinjerne i de praeaccepterede vejledninger
for redningsabninger.
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Muligheden for at give sig til kende er normalt tilgodeset, hvis der gennem to dgre er adgang
til naborum, hvorfra der er mulighed for at give sig til kende. | adskillelsen mellem naborum,
der ikke ma vaere i aben forbindelse med hinanden, ma der veere en dgr. Dgr til flugtvejstrappe
kan sidestilles med dgr til naborum med redningsabning.

| bygninger, hvor gulv i gverste etage ligger mellem 22 og 45 m over terraen, vil det ofte vaere
svaert at se og hgre personer, som forsgger at give sig til kende fra stor hgjde, og der kan veaere
et gnske om ikke at etablere dbninger i facader i hgje bygninger. | nogle tilfeelde, hvor etagerne
er indrettet pa en sadan made, at der i tilfeelde af brand kan veere risiko for, at flugtvejsgange
kan veere blokeret for evakuering af personer, vil der veere behov for, at redningsberedskabet
redder personer ud af bygningen. Her kan det vaere ngdvendigt for redningsberedskabet pa
anden vis at skabe overblik over, hvor der er personer, der skal reddes. Det kan veere
hensigtsmaessigt at supplere et eventuelt varslingsanlaeg med et kommunikationssystem, sa
personerne kan give sig til kende over for redningsberedskabet. | nogle tilfaelde kan det ogsa
veere hensigtsmaessigt, at redningsberedskabet kan kommunikere beskeder ud til personer i
bygningen om, hvordan de skal forholde sig, indtil de kan blive reddet ud af bygningen.

Som eksempler pa et sadan system kan naevnes et kommunikationssystem, f.eks. telefon, som
giver mulighed for opkald til og fra en reception eller direkte til redningsberedskabets
brandcentral. Denne lgsning kan eksempelvis anvendes fra rum i anvendelseskategori 5.
Naermere beskrivelse af udfgrelse af kommunikationsanleeg er angivet i Vejledning om
brandtekniske installationer.

Det er dog vigtigt, at valg af system sker efter en konkret vurdering og tilpasses
bygningens og bygningsafsnittenes brug og organisation samt redningsberedskabets
behov for at kunne skabe sig overblik over, hvor der eventuelt kan veere personer.

Personredning

| en brandcelle bestdende af flere rum vil det vaere hensigtsmaessigt, at der er en
redningsdbning i hvert rum. Dog vil der veaere tilfeelde, hvor det ikke er ngdvendigt, at der i
alle rum er adgang til redningsabninger, der er udfgrt, sa der kan foretages personredning
gennem abningerne. Alle rum i en brandcelle bgr dog have direkte adgang til rum med
redningsabning til personredning. Antal og placering af redningsabningerne bgr fglge afsnit
2.4.1

Redningsabninger til personredning bgr normalt udfgres som beskrevet i afsnit 2.4.1 og 2.4.2.

Ragudluftning
| rum, hvor redningsdbninger til personredning udelades, kan det af hensyn til
redningsberedskabets indsatsmulighed i nogle tilfelde vaere ngdvendigt at sikre muligheden
for rggudluftning pa anden vis, se kap. 5 om redningsberedskabets indsatsmuligheder om
regudluftning.

Ved en redningsabning forstas i det fglgende en abning, der kan opfylde alle tre ovennavnte
funktioner.

| nogle tilfaelde skal redningsabninger ikke anvendes til alle 3 funktioner fx:
e Hvis brandstrategien er tilrettelagt sa personredning fra bygningen via
redningsabninger ikke er ngdvendigt.

e Hvis der fra alle opholdsrum er flugtvej i mindst to retningen, anses muligheden for
redning og for at kunne give sig til kende ikke at veere ngdvendig.
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24.1

2.4.2

Det er det vigtigt at huske, at alle tre funktioner er tilgodeset, herunder at bygningsafsnittet i
ngdvendigt omfang kan rggudluftes.

| en bygning, hvor gulv i gverste etage er beliggende mere end 22 m over terraen, eller hvor alle
redningsabningerne ikke kan nas af redningsberedskabets stiger, skal der ved indretning af
bygningen tages seerligt hensyn til muligheden for evakuering fra bygningen,
redningsberedskabets indsatstid og adgang til etagerne. Ved evakuering fra hgje bygninger kan
der anvendes evakuering til sikket sted i form af anden brandsektion. Til denne brandsektion er
det ofte ngdvendigt med redningselevatorer og brandmandselevatorer for at kunne
transportere personer til terraen.

Antal og placering af redningsabninger

Det fremgar af BR18 § 98, nr. 2, at antallet af redningsabninger skal fastlaegges i forhold til det
antal personer, der anvender brandcellen. Kravet kan opfyldes ved, at der etableres mindst én
redningsabning fra brandcellen pr. pabegyndt 10 personer, som brandcellen er beregnet til. Er
en brandcelle fx beregnet til 28 personer, skal der dermed etableres mindst 3 redningsabninger
fra brandcellen.

For opfyldelse af funktionskravet BR18 §98 skal det dokumenteres, at de brandmaessige
enheder, safremt det er pakraevet, er udfgrt med redningsabninger, der er udfgrt og placeret
sa de kan anvendes til de formal de er tiltaenkt.

Brandceller i to etager skal have redningsabninger til personredning pa alle etager. Antal
redningsdbninger pa hver etage afhaenger af antal personer, der opholder sig pa den enkelte
etage. Det accepteres dog, at indskudte deek udfgrt som beskrevet i afsnit 2.3.2.2 i denne
vejledning, kan udfgres uden adgang til redningsdbninger pad indskudte daek, men via den
underliggende etage.

For at en redningsabning kan opfylde sin funktion, skal den nemt kunne nas, hvilket fx kan opnas
ved, at redningsabningerne fordeles jeevnt i brandcellen.

Safremt der er en altan knyttet til brandcellen, kan denne benyttes i forbindelse med
redningsdbningen.

Udformning af redningsabninger til personredning

Ved udformningen af en redningsdbning skal der ifglge BR18 § 98, nr. 3 tages hensyn til, at
personer enten ved egen eller andres hjaelp skal kunne reddes via redningsabningen. Redningen
kan ske gennem et vindue, en lem eller en dgr i ydervaeg eller tagflade, enten direkte til terraen
i det fri eller via redningsberedskabets stiger.

Redning af personer gennem en redningsabning kan lade sig ggre, hvis den har en fri hgjde og

bredde pa tilsammen 1,5 m, hvor hgjden er mindst 0,6 m og bredden mindst 0,5 m, jf. Figur
2.25.
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Figur 2.105. Udformning af redningsabning til personredning.

Er redningsabningen placeret teet pa terraen, fx mindre end ca. 2,0 m over terrzan, hvor risikoen
for personskader i tilfeelde af evakuering er minimal, vil det veere forsvarligt at have en mindre
hgjde pa redningsabningen. Disse redningsabninger skal have en bredde eller hgjde, som hver
er mindst 0,5 m, og summen af disse to skal mindst veere 1,5 m.

| tagflader, hvor det kan vaere vanskeligt at na redningsabningen, skal redningsabningen i aben
stilling have en fri hgjde, der ikke er mindre end 0,8 m, nar gulv i gverste etage er mere end 9,6
m over terreen, da redningsberedskabet i disse tilfaelde skal anvende en kgrbar stige.
Tilsvarende hensyn skal inddrages ved tagrum, hvor gulvet ligger mere end 5,1 m og hgjst 22
meter over terraen. For at redningsberedskabet kan na redningsabningerne i tagfladen med
deres stiger, er det vigtigt, at den vandrette afstand mellem tagkanten og underkant af
abningen ikke er stgrre end 1,4 m, se Figur 2.26.

Hajst 22 m.

Figur 2.116. Udformning af redningsabning i tagflade

Det er ligeledes vigtigt, at redningsdbninger let og uhindret kan dbnes og fastholdes i en stilling,
der sdvel indefra som udefra giver fri passage. Solafskaermninger og lignende ma derfor ikke
forhindre brugen af redningsabninger.

For at personer let kan anvende redningsabningen, er det vigtigt, at der indefra er let adgang
til redningsabningen, og at den ikke kan Iases eller pa anden made blokeres.

Endelig skal det sikres, at redningsabningerne placeres i en afstand fra gulv, sa personer kan na
dem og reddes ud gennem abningerne. De fleste personer vil kunne komme ud af en
redningsabning, der er placeret i en afstand fra gulv til underkant af redningsabninger pa op til
1,2 m. Alternativt kan der fx etableres et fast trin eller andet, sa redningsabningen kan nas
indefra. Der ma hgjst vaere 10,8 m fra terraen til underkant af redningsabninger, der skal

Side 41 af 42



benyttes til redning med beerbare stiger og hgjst 23,2 m fra terreen til underkant af
redningsabninger, der skal benyttes til redning med kgrbare stiger.

Redningsabninger skal ifglge BR18 § 98 nr. 4 let og uhindret kunne dbnes indefra uden brug af
nggle eller saerligt vaerktgj, nar der sker almindelig anvendelse/benyttelse af kontorbygningen.

| bygninger, hvor gulv i gverste etage er mellem 9,6 m og 22 m over terran, og hvor
redningsabningerne kun kan nas via redningsberedskabets kgrbar stiger, skal der etableres
brandredningsareal, der er udformet, sd de kgrbar stiger far tilstraekkelige gode
mangvremuligheder. Der henvises til kapitel 5 i denne vejledning for naermere beskrivelse af,
hvorledes brandredningsarealer skal udformes.

| bygninger, hvor der er redningsabninger placeret over redningshgjden for baerbare stiger, dvs.
i bygninger med gulv i gverste etage mere end 9,6 m over terraen, skal redningsabningerne
veere udfgrt pd en sadan made, at evakuering kan ske hurtigst muligt fra alle etager i
kontorbygningen. Dette kan opnas ved, at alle redningsabninger, bortset fra redningsabninger
i tagfladen, udfgres enten som dgr eller som drejevindue, sidehangt vindue, sidehaengt lem
eller skydevindue.
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