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5.0.0

5.1.0

Indledning

Dette kapitel beskriver, hvorledes BR18 s brandkrav til redningsberedskabets
indsatsmuligheder, jf. §§ 126 — 133, kan opfyldes.

Kapitlet uddyber bygningsreglementets krav til redningsberedskabets indsatsmuligheder,
herunder med beskrivelser af formalet med funktionskravene, som bl.a. afhanger af
bygningens placering, udformning og anvendelse samt hvilket udstyr, der er ngdvendigt for
slukning og redning.

| de enkelte afsnit vil der vaere beskrevet Igsninger, som kan anvendes som dokumentation
af funktionskravene i relation til redningsberedskabets indsatsmuligheder. Hvis en bygning
skal betragtes som vaerende indsatstaktisk traditionel (jf. BR18 § 23), skal eksemplerne i
dette kapitel fglges. Det er i dette tilfaelde ikke muligt at fravige de beskrevne lgsninger.

Generelle forhold

Det fremgar af BR18 § 126, at bygningers placering pa grunden samt deres udformning skal
sikre, at der i tilfaelde af brand er forsvarlig mulighed for, at redningsberedskabet kan
foretage redning og kan bista ved evakuering af personer og dyr. Det skal ligeledes sikres, at
der kan gennemfgres det slukningsarbejde, der er ngdvendig hertil samt til at begraense
vaesentlig brandspredning mellem brandmaessige enheder.

Af § 126, stk. 2, fremgar videre, at:
Design, projektering og udfgrelse skal ske under hensyn til, at:

1) der er adgangs- og tilkgrselsforhold pa grunden, sa redningsberedskabet har mulighed
for uhindret at komme frem til bygningen

2) detioguden for bygningen er muligt at fremfgre det ngdvendige udstyr til redning af
personer samt til slukningsarbejde i forbindelse hermed

3) bygninger indrettes, sa der er mulighed for at kunne gennemfg@re en forsvarlig rednings-
og slukningsindsats.

Formalet med funktionskravene er, at redningsberedskabet kan indszette mandskab i
bygninger, hvori der er opstaet brand, og at redningsberedskabet har mulighed for at traeffe
foranstaltninger, sa en forsvarlig sluknings- og redningsindsats kan ivaerksaettes. Bygningens
bzaerende konstruktioner og brandmaessige opdeling har betydning for redningsberedskabets
indsatsmuligheder. De bgr derfor tilgodese redningsberedskabets muligheder for
indtraengning og tilbagetraekning i bygningen i forhold til personsikkerhed.

| tilfelde af brand er det derfor vigtigt, at bygninger og arealerne omkring bygningerne er
indrettet, sa redningsberedskabets kgretgjer, udstyr og personel kan indsaettes hurtigt og
effektivt. Redningsberedskabernes indsats vil typisk omfatte fremfgring af brand- og
redningskgretgjer til den bygning, hvor der er opstaet en brand, samt efterfglgende
klarggring til selve indsatsen ved og i bygningen herunder rekognoscering, afsggning, redning
og brandslukning. Ved en afsggnings- og redningsindsats efter personer, som ikke er kommet
ud af en bygning i tilfeelde af brand, er tiden en afggrende faktor.
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51.1

Indsatstaktisk traditionelt byggeri

Det fremgar af BR18 § 23, at der ved ans@ggning om byggetilladelse til byggeri i brandklasse 2
- 4 skal udfzerdiges dokumentation af den certificerede brandradgiver med oplysninger om
og dokumentation for, hvorvidt byggeriet er indsatstaktisk traditionel.

Safremt byggeriet ikke er indsatstaktisk traditionel, jf. BR18 § 23, stk. 3, skal byggeriets
indsatstaktiske Igsninger godkendes af kommunalbestyrelsen, inden der kan meddeles
byggetilladelse.

For at et byggeri kan betragtes som vaerende indsatstaktisk traditionelt, skal byggeriet veere
udfgrt i overensstemmelse med dette kapitel om redningsberedskabets indsatsmuligheder,
jf. BR18 § 510. Det betyder, at eksemplerne i dette kapitel skal fglges i sin fulde udstraekning,
og at der ikke kan udfgres afvigelser eller vurderinger.

Ved byggeri eller bygningsafsnit i brandklasse 1 skal de tekniske Igsninger udfgres i
overensstemmelse med de prae-accepterede vejledninger i bilag 1-10. Da byggeri eller
bygningsafsnit efter de prae-accepterede vejledninger forudseettes at vaere indsatstaktiske
traditionelle Igsninger, vil man derfor ogsa skulle ggre kommunalbestyrelsen opmaerksom,
safremt man afviger fra nogle af Igsningerne i denne vejledning

Hensynet med kravene i §§ 23 og 510 er at sikre, at der tidligt i projekteringsforlgbet tages
hgjde for redningsberedskabets indsatsmuligheder i tilfaelde, hvor der sgges om
byggetilladelse under certificeringsordningen for dokumentation af tekniske forhold i
bygningsreglementet, og hvor kommunen er undtaget at skulle foretage teknisk
byggesagsbehandling af brandforholdene i bygningen.

For at sikre, at der tidligt i projekteringsforlgbet tages hgjde for redningsberedskabets
indsatsforhold, skal der jf. BR18 §10, stk. 1, og § 510 ved indsendelse af ans@ggning om
byggetilladelse fremsendes en erkleering om, at byggeriet er indsatstaktisk traditionelt, dvs.
byggeriet opfgres i henhold til eksemplerne i dette kapitel.

Det fremgar af BR18 § 83, at dokumentation af, at bygningen opfylder kravene til brandhold,
skal ske i henhold til denne vejledning “bygningsreglementets vejledning til kapitel 5 - brand”
eller pa en anden made, som pa tilsvarende vis dokumenterer, at kravene er opfyldt. Dette
er ogsa geeldende for bestemmelserne vedrgrende redningsberedskabets indsatsforhold.

Ved afvigelse fra dette kapitel skal byggeriets indsatstaktiske Igsninger godkendes af
kommunalbestyrelsen, inden der kan meddeles byggetilladelse.

Det vil veere en god ide at afholde en forhandsdialog med kommunalbestyrelsen iszer i de
tilfeelde, hvor man matte afvige fra dette kapitel. Formalet med forholdsdialogen vil vaere at
seette det rette sikkerhedsniveau for Igsninger, der afviger fra denne vejledning eller for
byggeri, hvor der kan vaere et gnske om et saerligt sikringsbehov. Ved denne dialog vil det
vaere muligt med kommunalbestyrelsens accept at afvige fra Igsningerne i dette kapitel, fx
baseret pa lokale forhold som ikke kan andres.

Der er i dette kapitel ogsa medtaget vejledningstekst om brandsikringslgsninger med
indflydelse pa de indsatstaktiske forhold, som ikke er at betragte som indsatstaktisk
traditionelle Igsninger. Det fremgar tydeligt af beskrivelserne, nar der er tale om vejledning
vedrgrende forhold, der ligger udenfor rammerne af de indsatstaktisk traditionelle Igsninger.
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51.2

Afgreensning af dette kapitel
Byggeri, som ikke eller kun delvist anses som indsatstaktiske traditionelle, er angivet i
folgende oplistning:

Bygninger, hvor gulv i gverste etage er mere end 45 m over terran, vil som helhed ikke

kunne betragtes som indsatstaktisk traditionelle.

Bygningsafsnit, hvor det i brandstrategien forudsaettes, at redningsberedskabet er til

stede under den primaere evakuering, herunder ved faseevakuering af de brandramte

zoner eller totalevakueringen for mindre bygninger, vil som helhed ikke kunne betragtes
som indsatstaktisk traditionelt.

o Redningsberedskabet vil normalt ikke deltage i den primaere evakuering af en
bygning. | sarlige tilfeelde kan evakueringsstrategien for en bygning forudsaette
anvendelse af redningsberedskabet ved en evakuering. Hvor dette er tilfaeldet, skal
der tages hgjde for dette i forbindelse med redningsberedskabets indsatsmulighed,
hvorfor en sadan Igsning ikke betragtes som indsatstaktisk traditionel

o Tilstedeveaerelse af brandvagter betragtes i denne sammenhang dog ikke som
redningsberedskabets tilstedeveaerelse

Bygninger eller bygningsafsnit, som tillige er omfattet af krav om tilladelse efter anden

lovgivning, fx Beredskabsstyrelsens tekniske forskrifter. Den del af bygningen, som tillige

er omfattet af anden lovgivning, skal ogsa behandles efter disse. Er der bygningsafsnit,
som kun er omfattet af byggeloven, kan denne del fortsat udfgres som indsatstaktisk
traditionelt byggeri efter dette kapitel.

Bygninger eller bygningsafsnit i brandklasse 3 og 4, hvor sikkerhedsniveauet for fglgende

punkter dokumenteres pa basis af en brandteknisk dimensionering:

o Udeladelse af eller afvigelser fra Bygningsreglementets vejledning om brandtekniske
installationer for de brandtekniske installationer, som der stilles krav om i BR18 §§
95,122,123, 124,130, 131 0g 133
Der kan dog veere prae-accepterede Igsninger, jf. bilag 1-10, hvor der konkret
beskrives afvigelser fra disse paragraffer. Disse afvigelser vil fortsat vaere
indsatstaktiske traditionelle.

For brandsektioner over 10.000 m?
Afvigelser fra prae-accepterede lgsninger for klassificerede baerende konstruktioner i
henhold til denne vejlednings bilag 1 — 10.

For de ovenfor beskrevne bygninger eller bygningsafsnit gaelder, at det kun er det aktuelle
emne, der anses som ikke indsatstaktisk traditionelt, mens de gvrige dele af bygningen
fortsat kan betragtes som indsatstaktisk traditionelle. Det er saledes ogsa kun den
konkrete del af bygningen eller den konkrete Igsning, der skal godkendes af kommunen, jf.
§ 23, stk. 3.

Byggeri, som kun skal opfylde dele af denne vejledning for at vaere indsatstaktiske
traditionelle:

Midlertidige konstruktioner som telte, tribuner og scener er omfattet af afsnit 5.2.0
”Adgangs og tilkgrselsveje samt brandredningsarealer”.

Flydende konstruktioner, som i gvrigt er omfattet af byggeloven, er omfattet af denne
vejlednings afsnit 5.2.0 “Adgangs- og tilkgrselsveje samt brandredningsarealer”.
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5.2.0

L@sninger, som er indsatstaktiske traditionelle, men som ikke yderligt er beskrevet i dette
afsnit:

e Bygninger, hvor der etableres fase- eller zoneopdelt evakuering, er at betragte som
indsatstaktisk traditionelle, men det forudsaettes, at redningsberedskabet ikke skal
foretage en manuel aktivering af et varslingsanlaeg i de dele af en bygning, som indrettes
med fase- eller zoneopdelt evakuering. Redningsberedskabet kan alene forudszettes at
foretage en efterfglgende totalevakuering.

Andre indsatstaktiske forhold, som kan veaere relevante i konkrete sager, men som ikke har
indflydelse pd, om byggeriet er indsatstaktisk traditionel:

e Dereribyggeloven ikke hjemmel til at stille krav om, at der installeres elementer/udstyr
til brug for redningsberedskabets kommunikationssystem (SINE). Der kan derfor hverken
med henvisning til byggeloven eller til bygningsreglementet stilles krav herom.

e Der kan ikke med hjemmel i byggeloven stilles krav om etablering af seerlig
vandforsyning for den aktuelle matrikel, fx opsaetning af brandhane.

e | forbindelse med slukning af meget store bygningsbrande vil der normalt blive anvendt
store mangder vand. Ved brande, hvor der anvendes store maengder af vand til
brandslukning, kgling og andet, kan dette medfgre, at der skal handteres store maengder
forurenet slukningsvand. | bygninger, hvor der er behov for opsamling af slukningsvand,
skal udformning af opsamlingen vurderes i samarbejde med kommunens
miljgmyndighed.

Adgangs- og tilkgrselsveje samt brandredningsarealer

BR18 angiveri §§ 126, 128 og 129 fglgende bestemmelser for udfgrelse af adgangs- og
tilkgrselsveje samt brandredningsarealer.

§ 126. Bygningers placering pa grunden samt deres udformning skal sikre, at der i tilfeelde af
brand er forsvarlig mulighed for, at redningsberedskabet kan foretage redning og kan bista
evakuering af personer og dyr. Det skal ligeledes sikres, at der kan gennemfgres det
slukningsarbejde, der er ngdvendig hertil samt til at begraense vaesentlig brandspredning
mellem brandmaessige enheder.

Stk. 2. Design, projektering og udfgrelse skal ske under hensyn til, at:

1) Der er adgangs- og tilkgrselsforhold pa grunden, sa redningsberedskabet har mulighed
for uhindret at komme frem til bygningen.

2) Detioguden for bygningen er muligt at fremfgre det ngdvendige udstyr til redning af
personer samt til slukningsarbejde i forbindelse hermed.

§ 128. | bygninger med redningsabninger, hvor redningsabningerne kun kan nas af
redningsberedskabets kgrbare stiger, skal der vaere udlagt brandredningsarealer, sa
redningsberedskabet har adgang til at foretage en redningsindsats ved brug af
redningsabningerne.

§ 129. Bygninger skal udformes, sa redningsberedskabets rednings- og slukningsmateriel kan
fgres frem til ethvert sted i bygningen, hvor dette er ngdvendig for:

1) Redning af personer.
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52.1

2) At gennemfgre slukningsarbejde i forbindelse med redning af personer.

Formalet med bestemmelserne i §§ 126, 128 og 129 er, at der etableres ngdvendige
adgangs- og tilkgrselsveje samt brandredningsarealer til bygningen, hvilket er
forudsaetninger for, at redningsberedskabet kan foretage redningsindsatsen pa en forsvarlig
made.

Adgangs- og tilkgrselsveje samt brandredningsarealer beskrives i det efterfglgende ogsa
under feellesbetegnelsen “brandveje”. Fellesbetegnelsen daekker tillige vendepladser til
redningsberedskabets kgretgjer og udstigningsomrader, hvor mandskabet kan stige ud af
kgretgjerne og tage det udstyr fra vognen, der er ngdvendigt i forbindelse med indsatsen.

Generelt vedrgrende adgangs- og tilkgrselsforhold

Redningsberedskabets materiel skal hurtigt og sikkert kunne fgres frem til
redningsberedskabets primaere indsatsveje. Under hensyntagen til kgretgjernes stgrrelser,
slangernes leengde og vaegten af udstyret samt behovet for hurtig identificering af og adgang
til brand- eller ABA-centralen vil hurtig og sikker fremfgring af materiel kunne sikres ved at
anvende nedenstaende Igsninger:

e Redningsberedskabet vil til fgrsteindsatsen af rednings- og slukningsarbejde benytte
deres primaere angrebsslanger. Derfor ma der fra en brandvej til ethvert sted i bygningen
som udgangspunkt hgjst vaere en afstand pa 80 m, som males svarende til traekning af
slanger (herefter benavnt slangevejen). Slangevejen beregnes pa basis af ganglaengden.
Ved trapper, hvor der dimensioners med, at redningsberedskabet udfgrer en udvendig
ophaling eller medtager slangen via durchsicht, medregnes kun den lodrette afstand for
sa vidt det angar selve trappelgbet.

e | bygninger i én etage over og hgjst én etage under terrzn i anvendelseskategori 1,2, og
3, fx industri- og lagerbygninger, landbrugets drifts- og avlsbygninger, sportshaller og
butikker kan slangevejen i ganglinjen vaere op til 120 m, idet redningsberedskabet her
kan benytte traditionelle slangeudleegninger med forede kunststofslanger og
storzkoblinger, herefter benavnt en ”B-C udlaegning”.

e Kan de to ovenstaende afstande ikke efterleves, skal der etableres stigrgr i bygningen
med stigr@rsudtag i primaer indsatsvej eller sikkert sted. Evt. brug af vandrette stigrgr er
ikke en indsats traditionel I@gsning og er naermere beskrevet i afsnit 5.5.9 vedr. stigrgr.

e Det sikres, at der er hgjst 10 m malt i ganglinjen fra stigrgrsindlgb i bygningen til
brandvej.

e Paetagen, hvor indsatsen skal foretages, ma der fra dgr til trapperum med stigrgr hgjst
veere 60 m i ganglaengde til det fjerneste sted pa etagen og en slangevej pa hgjst 70 m
fra stigrgrsudtag til det fjerneste sted pa etagen.

e Detsikres, at der hgjst er 40 m i ganglaengde fra brandvej til ABA-centralen, nar bade
udvendig og indvendig gangleengde medregnes.

e Det sikres, at der hgjst er 10 m i ganglaengde fra brandve;j til indgang til brandcentral.

Til mindre, enkeltstdende bygninger i én etage, som har et etageareal pa hgjst 50 m?, som
har en lav brandbelastning (mindre end 800 MJ/m? gulvareal), og som ikke er indrettet til
personophold eller kun til kortvarigt personophold, kan etablering af brandveje undlades.
Eksempler pa denne type bygninger er depoter, skure, foderhuse, garager, redskabsrum,
toiletrum og lignende.
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Udfgrelse af brandveje og herunder vendepladser, svingarealer mv.

Brandvejene skal ikke projekteres til kgretgjer med en stgrre totalveegt eller akseltryk som fx
redningsberedskabets store tankvogne. Disse k@retgjer forventes at forblive udenfor
grunden, og der ma evt. foretages laengere slangeudlaeegning mellem kgretgjerne.

Brandvejes placering og udstraekning skal tydeligt kunne identificeres, s den fremstar som
et klart afgreenset areal fra omliggende vej og gvrige arealer. Brandvejes udstrakning skal
ogsa veere synlig ved mindre snefald, nedfald af Igv eller tilsvarende, og skal derfor fx vaere
markeret eller afgraenset af paele/pullerter, sten, hegn, haekke eller lignende.

Tilkgrselsveje og vendepladser
Tilkgrselsveje skal anvendes til fremfgring af redningsberedskabets kgretgjer.

En tilk@rselsvej skal mindst vaere 3,0 m bred og befaestet til tung trafik svarende til et
akseltryk pa mindst 11,5 tons og en totalvaegt for kgretgjet pa mindst 18 tons. Stigninger pa
tilkgrselsveje ma ikke overstige 1:10 (10 %). Tilkgrselsvejens belaegninger skal vaere egnede
til at kgre pa.

Tilkgrselsveje pa egen grund kan veere szerlige veje, der alene er udlagt til brug for
redningsberedskabets kgretgjer, eller vaere udlagte vejarealer som en del af et
parkeringsareal, der alene anvendes til kgrsel, dvs. arealer, som ikke anvendes til parkering.

Tilkgrselsveje og tilhgrende vendepladser skal i hele vejens/pladsens bredde veaere friholdte i
en hgjde pa 3,4 m over terraen, se Figur 5.2.2.a.

3,4m

Figur 5.2.2.a: Befeestet bredde og fri hgjde for redningsberedskabets kgretgjer

| tilfelde af, at der skal foretages en flytning af redningsberedskabets kgretgjer under eller
efter en indsats, skal der vaere mulighed for at kunne vende kgretgjerne. Etablering af
vendepladser kan derfor ogsa vaere en ngdvendighed for at sikre redningsberedskabets
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5.2.2.3

indsatsmuligheder jf. BR18. Vendepladser skal anlaegges ved lange og komplicerede
adgangsveje med blinde ender.

Vendepladser for redningsberedskabets kgretgjer skal udfgres, hvis de ender blindt og:

e Laengden af en tilkgrselsvej overstiger 200 m eller
o Tilkgrselsvejen er kompliceret. Det vil sige, at summen af vinklerne for tilkgrselsvejens
sving overstiger 185°.

Udformning af vendepladser skal udfgres med arealbehov, som angivet i det efterfglgende
afsnit om ”Svingarealer”.

Svingarealer

For at sikre den ngdvendige plads for, at redningsberedskabets k@retgjer kan foretage et
sving pa en tilkgrselsvej, skal denne udfgres med svingradier, som angivet i Vejdirektoratets
retningslinjer for arealbehovskurver (kgrekurver) for "typekgretgj LV — Lastvogn op til 12 m’s
lengde” kgremade B, vedlagt i bilag 5A til dette kapitel. Disse kgrekurver vil daekke behovet
for udlaegning af brandvejens sving bade for slukningskgretgjer og kgrbare stiger.

Detaljeret arealbehovskurver kan hentes via Vejdirektoratets hjemmeside.

Ved indkgrsel til brandveje fra vejskel eller naboskel skal der tillige dimensioneres med
ovennavnte arealbehovskurver. Brandvejen skal udlaegges, sa de ngdvendige
arealbehovskurver opnas i sammenhang med det givne vejareal og udlagning pa egen
grund. Der skal tillige tages hgjde for evt. kantstensparkering pa vejen. Dette er ogsa
geeldende for udlaegning af brandvejen gennem en port, der ligger ud til vejskel.

Spaerringer

Det fglger af kravet i BR18 §§ 126 0g129, at redningsberedskabet skal have uhindret adgang
til brandvejene. Safremt der i brandvejen opsaettes spaerringer i form af bomme, porte eller
lignende, skal disse umiddelbart kunne abnes af redningsberedskabet. Ved evt. aflasning af

disse afspeaerringer skal de kunne abnes ved hjalp af en af fglgende Igsninger:

e Afspaerringer kan lases op med redningsberedskabets systemnggle.

e Der opseettes i umiddelbar naerhed af afspaerringen en nggleboks med nggle til
spaerringen (portnggle) eller med hovednggle/ngglekort til bygningen. Nggleboks skal
kunne Idses op med redningsberedskabets systemnggle.

e Afspaerringen er last med en mindre hangelds, som umiddelbart kan klippes op af
redningsberedskabet med en boltsaks.

e Atredningsberedskabets systemnggle kan benyttes til aktivering af en ngglekontakt. En
ngglekontakt kan elektronisk aktivere en laseanordning, saledes at en degr, port eller
lignende abnes automatisk. Oplasningen skal udfgres fail-safe, sa der er last op ved
stromafbrydelse.

e At pullert, der kan laegges ned, ma hgjst have en hgjde af 0,08 m, nar den er lagt ned.

Ngglebokse og ngglekontakter skal placeres i umiddelbar naerhed af den adgangsmulighed,
som de betjener, og de skal vaere tydeligt markeret med et skilt. Tilsvarende skal brugen af
redningsberedskabets systemnggle til oplasning af afspaerringen ogsa tydeligt skiltes.
Placering af nggleboks er naermere beskrevet i afsnit 5.3.2 “Nggleboks”.
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| forbindelse med udlaegning af brandveje ma der af hensyn til redningsberedskabets
mulighed for at fa adgang til bygningen med sine kgretgjer kun veere én hindring, som skal
lases op af redningsberedskabet.

Porte etc.

| forbindelse med redningsberedskabets fremfgring af kgretgjer og mandskab til en bygning
kan det veere ngdvendigt at passere igennem en port eller passage. Passager/porte gennem
en bygning kan udfgres af hensyn til:

e at fa slukningskgretgjer taettere pa de primaere indsatsveje

e at fa redningskgretgjer frem til brandredningsarealer eller

e som del af ganglinjen for indsatspersonel fra et slukningskgretgj og frem til en
adgangsdgr eller en redningsabning.

Overdaekkede passager til kgretgjer skal have en fri bredde pa mindst 3,5 m og en fri hgjde
pa mindst 3,4 m. De 3,4 m i frihgjde er baseret p3, at terraenet er plant. Hvis der er op- eller
nedkgrsler i forbindelse med porte, skal dette medtages i dimensioneringen af porten, og
frihgjden skal i givet fald ¢ges. Bredden pa portabningerne skal males pa det smalleste sted,
fx kan der vaere indskraenkning ved kgrebanen i form af "afvisere”. Passager skal vaere lige,
dvs. uden sving eller dimensioneret med arealbehovskurver.

Den frie bredde pa mindst 3,5 m er af hensyn til kgretgjernes spejle, og bredden er
tilsvarende geeldende for ikke overdaekkede passager fx leengere kontinuerlige passager
mellem bygninger, skure, plankevaerker, lygtepzele, traeer, hgje haekke etc.

Overdaxkkede gangpassager, som ikke skal bruges til fremfgring af stiger, skal have en
fribredde pa mindst 1,3 m og bgr have en frihgjde pa mindst 2,4 m. Evt. dgre i gangpassager
skal have en fribredde pa mindst 0,77 m og bgr have en frihgjde pa mindst 2,0 m.

Porte og passager i bygningen skal veere sikret til siderne, som vender mod bygningen, nedad
og opad med bygningsdele mindst som klasse REI 60 / A2-s1,d0 [BS-bygningsdel 60], hvor
abninger til bygninger skal veere mindst dgrklasse El, 60-C [BD-dgr 60]. Befaestelsen for
kgretgjer skal veere udfgrt som en brandvej.

Brandredningsarealer for redning ved brug af redningsabninger

| henhold til BR18 § 128 skal der i bygninger med redningsabninger, hvor redningsabningerne
kun kan nas af redningsberedskabets k@rbare stiger, vaere udlagt brandredningsarealer, sa
redningsberedskabet har adgang til at foretage en redningsindsats ved brug af
redningsabningerne.

Anvendelsen af redningsberedskabets stiger, bade baerbare og kgrbare stiger, til redning af
brandtruede personer er afhaengig af, at der er udlagt de forngdne brandredningsarealer til
opstilling og rejsning af stigerne.

Brandredningsarealer kan omfatte arealer pa egen grund samt eventuelle offentlige
vejarealer. Muligheden for opstillingen af redningsberedskabets stiger afhaenger af, at der er
indrettet og friholdt et areal til opstilling og rejsning af stiger. Opstilling af bade kgrbare og
bzerbare stiger kraever plads, og arealet skal vaere placeret i en passende afstand fra den
bygning, hvortil stigen skal rejses. Derudover er de kgrbare stiger afhaengige af, at der er en
tilstraekkelig befaestelse af underlaget.
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Ved bygninger med redningsabninger, som er placeret med underkant hgjst 10, 8 m over
terraen, skal der udlagges brandredningsarealer for redningsberedskabets baerbare stiger.

Ved bygninger med redningsabninger, som er placeret med underkant mellem 10,8 m og
23,2 m over terraen, skal der udleegges brandredningsarealer for redningsberedskabets
kegrbare stiger. For disse bygninger kan en redningsopgave via redningsabninger, der har
underkant mindre end 10,8 m over terraen, normalt ogsa udfgres med den kgrbare stige. For
disse bygninger skal der derfor ikke etableres brandredningsarealer for de barbare stiger.
Denne Igsning er dog ikke indsatstaktisk traditionelt.

Udformning af redningsabningerne er naermere beskrevet i denne vejlednings kapitel 2 om
"Evakuering og redning af personer” og de prae-accepterede Igsninger i denne vejlednings
bilag 1 —10.

Brandredningsarealer til kgrbare stiger

Arealer til opstilling af redningsberedskabets k@rbare stiger til brug ved redningsopgaver skal
udfgres med et tilstraekkeligt bredt befaestet redningsareal med en bredde pa mindst 5,5 m.
Bredden af redningsarealet er fastlagt ud fra kgretgjets bredde inkl. stgtteben, at stigetarnet
med dets modvaegt vil krage ud over kgretgjsprofilen, og at den ngjagtige placering af stigen
kraever et vist mangvrerum.

Til fremfgring af redningsberedskabets k@rbare stiger til brandredningsarealerne anvendes
tilkgrselsveje, se i afsnit 5.2.2 om "Tilkgrselsveje”.

Brandredningsarealer skal vaere befaestet til tung trafik, svarende til tilkgrselsvejene. De
kgrbare stiger anvender stgtteben i forbindelse med opstilling, hvor der kan opsta en
punktlast pa op til 14 tons fordelt pa et areal svarende til 30x30 cm. Arealer til opstilling skal
derfor dimensioneres til denne punktlast. Stigninger pa redningsarealer ma ikke overstige
1:20 (5 %), idet der med denne haldning er taget hgjde for en kgrbar stiges mulighed for
opretning.

Brandredningsarealer skal herudover dimensioners ud fra fglgende:

e Arealeteriétplan.

e Der ma ikke vaere niveauspring eller trin mv.

e Udlaegning af kloakdaksler og nedlgbsriste mv. skal begraenses.

e Omradet skal forsynes med en effektiv bortledning af overfladevand (regn).

Der skal over brandredningsarealet vaere frit mangvrerum for de k@rbare stiger. Der skal
tages hensyn til bygningsudkragninger, lampeudhang eller lignende, som indskreenker
mangvrerummet over brandredningsarealet. Der skal desuden tages hensyn til, at de
k@rbare stiger kan na alle redningsabninger til personredning fra brandredningsarealet. Der
ma i friomradet mellem bygningen og brandredningsarealet ikke etableres treeer,
lysstandere eller lignende, der kan hindre den kgrbare stige i at na redningsabningerne.

Leengden af arealer til opstilling af redningsberedskabets kgrbare stiger til brug ved
redningsopgaver skal vaere mindst 12 m, jf. Figur 5.2.3.2.b.
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Afstand til bygning

Brandredningsarealer for de kgrbare stiger, som ligger parallelt med bygningen, skal
udlaegges mindst 3,0 m og hgjst 10,0 m fra bygningens facade, jf. Figur 5.2.3.2.a. Der skal ved
udlaegningen af arealerne tages hgjde for eventuelle fremspring, altaner, karnapper, recesser
og lignende pa bygningens facade.

De kgrbare stiger har et udlaeg (operationsafstand) fra placering af stgtteben pa mindst 12,0
m ved to personer i kurven, en brandmand og en person, som skal reddes. Den maksimale
afstand er fastsat til 10,0 m for at sikre, at denne operationsafstand ikke overskrides.

De mindst 3,0 m fra bygningen for at sikre at stigen i alle positioner og hgjder mellem 10,8 og
23,2 m kan operere vinkelret pa bygningen.

10,8 -23,2m

Mindst
* 30m *

+—3,0-100m—» <+ Hpjst100m *

Figur 5.2.3.2.a: Afstand til bygning for brandredningskgretgjer

For brandredningsarealer vinkelret pa bygningen, hvor den kgrbare stige vil vaere placeret
vinkelret pa bygningen med fronten mod bygningen, skal der etableres brandredningsarealer
frem til hgjst 4,0 m fra bygningen, jf. Figur 5.2.3.2.b.
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Mindst 5,5 m
»>

A

E Hojst 9.0 m

Mindst 12,0 m

< Mindst 5.5 m

»
30m-100m  Mindst 3,0 m

Den forrerste kant af L
brandredningsarealet skal vaere pd
samme hejde som den sidste
redningsabning (se den stiplede linje)

Haojst 1.0m  Mindst 12,0 m

Figur 5.2.3.2.b: Afstand til bygning for kgrbare stiger

Brandredningsarealer til baerbare stiger

Fremfgringen af baerbare stiger skal ske via et friholdt areal/passage i terraenniveau med en
bredde pa mindst 1,3 m og hgjde pa mindst 2,4 m med fast grund. Ved sving skal bredden
@ges, sa en 6,5 m lang stige fortsat kan bares rundt i svinget.

Gangafstanden fra brandvej til arealer for opstilling af baerbare stiger ma ikke overstige
50 m. Dette er fastlagt ud fra hensynet om at nedbringe opstillingstiden og dermed
redningstiden.

Arealer til opsaetning af redningsberedskabets baerbare stiger skal udfor hver redningsabning
dimensioneret for personredning have en bredde pa mindst 5,0 m langs bygningen, som er
centreret om redningsabningen, samt en afstand pa mindst 5,0 m fra bygningen, se Figur
5.2.3.3.a. Dette er fastlagt ud fra hensynet om at kunne rejse stigen, benytte den med
stgtteben samt muligheden for at benytte samme stige til alle redningsabninger uanset
hgjden over terraen op til 10,8 m.

Arealet skal veere traedefast og hgjst med en haeldning pa 1:10 (10 %). Ved redningsabninger
med underkant taet pa 10,8 m over terraen skal en eventuel haldning medtages i beregning
af hgjden ved opfg@relse af bygningen. Desuden ma arealet alene indrettes med genstande,
som uden hjaelpemidler kan fjernes af én person, sa redningsberedskabet frit og uhindret
kan foretage en redning ved brug af baerbare stiger.

Side 13 af 52



Hajst 10,8 m

70.0° \Mindst 5,0 m

<“—>
Mindst 5,0 m
Figur 5.2.3.3.a: Opstilling af baerbar stige

52.4 Udstigningsarealer
| forbindelse med opmarch af slukningskgretgjerne skal der veere mulighed for, at
indsatspersonel kan stige ud af kgretgjerne, samt udtage udstyr (slanger, veerktgj og lign.) fra
slukningskgretgjernes sideskabe. Mulighederne for udstigning og udtagning af udstyr sikres
ved, at brandvejen udfgres med en bredde pa mindst 3,0 m og i en laengde af mindst 12,0 m i
omrader, hvor der skal ske udstigning. Pa hver side af brandvejen skal der i dette omrade
veere et frit areal med fast grund og en bredde pa mindst 1,5 m til hver side, svarende til det
orange omrade pa Figur 5.2.4.a 0g 5.2.4.b.

Ved udstigningsarealer skal en brandvejs frihgjde forgges til 7,0 m for at sikre, at
indsatspersonel har mulighed for komme til taget af kgretgjet og nedtage stiger og udstyr, jf.
Figur 5.2.4.a.
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Figur 5.2.4.a: Frihgjde over brandvej ved udstigningsarealer

Bygning

«—Mindst 120 m——

Figur 5.2.4.b: Udstigningsarealets udstrakning
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Figur 5.2.4.c: Eksempel pa placeringen af udstigningsarealer

Skiltning af brandveje
Af BR18, § 127, fremgar det, at:

Brandtekniske installationer, herunder brandmandspaneler, stigrgr, sprinklercentraler og
lignende, der har betydning for redningsberedskabets rednings- og slukningsmuligheder, skal
veere tydeligt markerede.

Skiltning af brandveje skal medvirke til at sikre, at redningsberedskabet har mulighed for
uhindret at komme frem til en bygning.

Ved indkgrsel til brandvejen skal der opsaettes skilte. Skiltet skal let kunne identificeres fra et
kgrende kgretgj og skal derfor have en hgjde af mindst 210 mm, en bogstavhgjde af
hovedtekst pd mindst 101 mm og mindst 30 mm for undertekst.

Supplerende kan der opsaettes skilte ved brandredningsarealer og udstigningsarealer, jf.
Figur 5.2.5.a 0g 5.2.5.b.

Brandvej Brandvej

Brandredningsareal

Figur 5.2.5.a: Skilte til markering af brandveje og brandredningsarealer
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A\ B - A, Brandvej
randve N
’ }\. Brandredningsareal

Figur 5.2.5.b: Eksempler pa skiltning af brandvej og brandredningsareal

Adgang til bygningen
Det fremgar af BR18 § 129, at:

Bygninger skal udformes, sa redningsberedskabets rednings- og slukningsmateriel kan fgres
frem til ethvert sted i bygningen, hvor dette er ngdvendigt for:

1) Redning af personer.
2) At gennemfgre slukningsarbejde i forbindelse med redning af personer.

| BR18 § 127 kraeves det derudover, at:

Brandtekniske installationer, herunder rum for brandcentral og sprinklercentral samt
placering af stigrgr, og lignende, der har betydning for redningsberedskabets rednings- og
slukningsmuligheder, skal veere tydeligt markerede.

Pa basis af dette skal der etableres ngdvendige og sikkerhedsmaessige forsvarlige
adgangsforhold for redningsberedskabet til bygningen.

Redningsberedskabets kgretgjer skal kunne fremfgres til bygningens primaere indsatsveje,
som beskrevet i afsnit 5.2.0 “Adgangs og tilkgrselsveje samt brandredningsarealer”.

For bygninger, hvor der er alarmoverfgrsel til redningsberedskabet, skal der altid vaere en
negleboks, hvori der placeres hovedngglen/ngglekortet, som giver redningsberedskabet
adgang til ABA-centralen. Denne nggleboks skal vaere indikeret med blitz og tydelig skiltet.

Blitz

Blitz (visuel/optisk alarmgiver til redningsberedskabet) skal medvirke til at sikre en hurtig
identificering af adgangsvejen og adgangsdgren til ABA-centralen samt til nggleboks i
forbindelse med adgang til ABA-centralen, jf. Figur 5.3.1.a. Blitz placeres 3 - 4 meter over
terraen ved:
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e Ngglebokse ved bygninger med ABA-central

e Adgangsdgre til rum med ABA-central

e Anvisning af adgangsve;j til ABA-centralen, hvis denne adgangsders blitz ikke er synlig fra
ejendommens hovedadresse. Ved komplicerede tilkgrselsveje til ABA-centralen skal der
fra ejendommens hovedadresse opsaettes blitz helt frem til adgangsdgren for ABA-
centralen. Fra placeringen af en blitz skal den naeste tydelig kunne ses.

e Biz
'Skilt ved

f Negleboks

Figur 5.3.1.a: Placering af blitz

Blitz til brug for redningsberedskabet skal vaere r@d, idet farven for signalgivningen for udstyr
til brand er rgd.

Nggleboks
Nggleboks til redningsberedskabets brug skal udfgres efter naermere aftale med
redningsberedskabet.

Redningsberedskabet skal have uhindret adgang til ABA-centralen ved brug af en nggle, der
placeres i en nggleboks kun til redningsberedskabets brug.

Det skal sikres, at den nggletype, som placeres i nggleboksen, kan tale de forhold (fugt, frost
og varme), som nggleboksen kan blive pavirket af. | nggleboksen skal placeres mindst et saet
hovednggler eller ngglekort til bygningen, sa der gives adgang til:

e Adgangsdgren til ABA-centralen.

e Bygningens primaere indsatsveje.

e Adgang til ABA-deekkede omrader.

e Seerligt sikrede adgangsdgre, fx yderdgre klassificerede som El, 60 / A2-S1,d0 [BS-dgr
60].

e Porte og bomme i brandvejen.

Hovedngglen kan evt. vaere et ngglekort til brug for dgre med Automatisk Dgr Kontrol (ADK).
| dette tilfeelde kraeves dog, at alle laste dgre med ADK-systemet er udfgrt som fail-safe, der
er last op i tilfaelde af strgm- eller styringssvigt.

Ngglebokse skal placeres i en hgjde over terraen pa mellem 0,8 m og 1,8 m. Ngglebokse med
tilhgrende skiltning skal placeres synligt for redningsberedskabet.
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Nggleboks skal placeres ved adgang til enheden for alarmoverfgrelse til redningsberedskabet
(ABA-central, brandcentral eller sprinklercentral). Dette geaelder dog ikke i tilfaelde, hvor
hovednggle/ngglekort er anbragt i en nggleboks ved en spaerring, som beskrevet i afsnit
5.2.2 om "Speaerringer”.

| forbindelse med ABA-centralen kan der evt. suppleres med flere hovedngglesaet til
redningsberedskabets brug.

Ilzegning af nggle i nggleboks skal aftales med redningsberedskabet.

Hvor der placeres nggler med batterier i en nggleboks, er det vigtigt at vaere opmaerksom pa,
at udskiftning af batterier kun kan foretages ved anvendelse af redningsberedskabets
systemnggle.

Skiltning af ngglebokse
Ngglebokse skal i umiddelbar naerhed eller pa selve nggleboksen tydeligt skiltes.
Skiltestgrrelsen skal mindst veere 105 x 105 mm.

Figur 5.3.2.1.a: Skiltning af nggleboks

Skiltet skal placeres, sa der ved adgangsdgre med flere ngglebokse tydeligt fremgar hvilken
nggleboks, der skal anvendes af redningsberedskabet, jf. Figur 5.3.2.1.b.

lfl!
m?

Nagleboks med skilt Skilt ved nggleboks

Figur 5.3.2.1.b: Eksempler pa skiltning af ngglebokse
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54.0

Adgang til tagflader
| BR18, § 82, stk. 2, nr. 4, stilles fglgende krav:

Det sikres, at der ikke sker brandspredning til bygninger pa anden grund, at brand- og
regspredning til andre bygninger pa egen grund begraenses, og at brand og rggspredning i
bygningen, hvor branden er opstaet, begraenses i den tid, som er ngdvendig for evakuering
af bygningen.

Som fglge heraf skal det i forbindelse med en brand i en tagkonstruktion, en tagbrand, eller
hvor en brand er gaet igennem tagkonstruktionen, vaere muligt for redningsberedskabet at
fa adgang til tagfladen for bygninger med flade tage. Adgangsmuligheden kan vaere en
anvendelse af redningsberedskabets stiger eller pa anden vis.

Adgang til tagflader kan sikres ved, at:

e Tagflader, hvor murkronen er beliggende hgjst 10,8 m over terraen, kan nas med
redningsberedskabets baerbare stiger. Der skal etableres mulighed for rejsning af
baerbare stiger til tagfladen.

e Tagflader, hvor murkronen er beliggende mellem 10,8 m og 23,2 m over terran, kan nas
med redningsberedskabets kgrbare stiger, hvis der er udlagt brandredningsarealer, se
"Brandredningsarealer til kgrbare stiger”.

e Taglemme/loftslemme pa mindst 0,6 m x 0,9 m, hvortil der er mulighed for adgang med
en ved lemmen placeret stige, lejder eller trappestige fra en primaer indsatsvej, som et
trapperum. Stige skal sikres, sa den ikke kan fjernes utilsigtet.

e Dgr fra en primaer indsatsvej, som et trapperum.

e Udvendige trapper, lejder og gangbroer.

e For tagflader, der er stgrre end 1.000 m?, skal der etableres mindst 2 adgangsveje til
tagetagen placeret i modstadende ender af tagfladen.

For udfgrelse og udformning af trapper og lejdere henvises til Arbejdstilsynets vejledning om
tekniske hjaelpemidler samt DS/EN 14122 Del 1-3, Permanente adgangsveje til maskinanlaeg.

Indsats i bygningen
I henhold til BR18, § 129, skal bygninger udformes, sa redningsberedskabets rednings- og
slukningsmateriel kan fgres frem til ethvert sted i bygningen, hvor dette er ngdvendigt for:

1) Redning af personer.
2) At gennemfgre slukningsarbejde i forbindelse med redning af personer.

Bygningers placering pa grunden samt deres udformning skal sikre, at der kan gennemfgres
et forsvarligt slukningsarbejde, der er ngdvendig for redning af personer.

En forsvarlig slukningsindsats i forbindelse med personredning vil primaert kreeve, at
redningsberedskabet kan fremfgre slukningsmateriel, herunder slanger, til et vilkarligt sted i
en bygning.

Redningsberedskabet forventes ikke at foretage indtraengning i en bygning, hvor der er
opstaet en brand, eller der er formodning om brand, uden at kunne etablere en tilstraekkelig
slukningsmulighed. Tilstraekkelig slukningsmulighed i fx en sikkerhedstrappe er via et stigrgr,
der vil medfgre, at der eksempelvis kan indszettes 3 indsatshold via denne trappe.
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54.2

Udover fremfgring af slukningsmateriel skal redningsberedskabet kunne foretage
regudluftning, som omfatter udluftning af redningsberedskabets primaere
indtraengningsveje, samt en udluftning af bygningsafsnittene generelt.

Normalt vil en bygning kunne udfgres uden yderligere foranstaltninger, nar bygningen er
udfgrt, som angivet i afsnit 5.2.1 "Generelt vedrgrende adgangs- og tilkgrselsforhold”.

Derudover skal det sikres, at der ikke er forhindringer, som ggr, at det ikke er muligt at
fremfgre slanger til omrader i en bygning. Forhindringer kan veere sikkerheds- eller andre
sluser, som ikke kan sattes ud af funktion.

Redningsberedskabet primaere indsatsveje
Redningsberedskabets primeere indsatsveje er:

e Flugtvejstrapper i trapperum, herunder sikkerhedstrapper
e Udvendige trapper for adgang til bygningen og dens tag

e Adgangsveje via altangang

e Brandveje pa grunden

Interne trapper er ikke at betragte som en primaer indsatsve;j.

| bygninger, der er udfgrt med sikkerhedstrapper, skal evt. luftsluse eller indsatsforrum ogsa
betragtes som en del af den primaere indsatsve;j.

For de primaeres indsatsveje skal fglgende vaere opfyldt.

o Sikkert omrade svarende til en brandsektion

e Mulighed for rggudluftning til det fri, enten termisk eller mekanisk jf. BR18, § 131
e Adgang direkte til det fri, evt. via trapperum

e Mulighed for fremfgring af slanger eller tilslutning til stigrgr

Indtraengningsvej via flugtvejstrappe

Indsats via traditionelle flugtvejstrapper foregar ved, at redningsberedskabet benytter
trappen som sikkert omrade til at forberede indsatsen inden indtraengning i det brandramte
bygningsafsnit.

Derfor skal der veere let tilgaengelig mulighed for at traekke slanger op gennem
trapperummet enten ved udvendig ophaling eller ved at f@re slangen op i durchsichten.

Desuden skal der veere mulighed for rggudluftning enten via let tilgeengelige vinduer for hver
etage, via rgglem gverst i trapperummet eller ved mekanisk rggudluftning. Udover
regudluftning til redningsberedskabets forberedelse skal rggudluftningen ogsa benyttes
under indsatsen, idet der kan traenge rgg ud i trapperummet ved redningsberedskabets
indtraengning gennem dgren til den brandramte enhed.

Etablering af rggudluftning er beskrevet i afsnit 5.7.0 om "Rggudluftning af
redningsberedskabets primaere indsatsveje”.
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Indtraengningsvej via sikkerhedstrappe

En sikkerhedstrappe er en trappe, hvor personer kan bringe sig i sikkerhed for en opstaet
brand eller rgg fra en brand. En sikkerhedstrappe er udfgrt, sa der er ringe sandsynlighed for
svigt i tilfeelde af brand ved, at trappen er etableret i et trapperum, der er udfgrt som en
selvsteendig brandsektion, der kun indeholder materiale, som mindst er A2-s1,d0
[ubraendbar] bortset fra handlister, lysarmaturer, afbrydere mv. og evt. indhold i brevkasser.
Trappen sikres ved, at der fra bygningsafsnittet er adgang via en Iuftsluse eller ved, at
trappen udfgres som en tryksat trappe.

| BR18, § 82, stk. 2, nr. 5, stilles fglgende krav:

Design, projektering, udfgrelse, drift og vedligehold af bygninger skal ske under hensyn til
bygningens anvendelse og under hensyn til, at:

Det sikres, at redningsberedskabet har forsvarlig mulighed for redning af personer og for at
gennemfgre det slukningsarbejde og den begraensning af brandspredning, som er ngdvendig
herfor.

For at sikre redningsberedskabets indsatsmulighed, etableres fglgende primeere indsatsveje
til bygninger i mere end en etage:

e For bygninger med gulv i gverste etage hgjst 22 m over terraen, kan indsats foretages via
traditionelle flugtvejstrapper, eller via af sikkerhedstrapper i det omfang de forefindes af
hensyn til bygningens evakueringsstrategi. Antallet af trapper som defineret i de prae-
accepterede Igsninger til denne vejlednings bilag 1 - 10 vil vaere tilstraekkeligt.

e For bygninger med gulv i gverste etage mere end 22 m over terraen, skal der etableres
sikkerhedstrapper og brandmandselevatorer.

| bygninger med gulv i gverste etage mere end 22 m over terraen, hvor der er stgrre
omrader, der skal eftersgges og reddes fra, og hvor der desuden er der sandsynlighed for, at
en brand skal angribes fra flere sider i forbindelse med en redningsindsats, skal der af hensyn
til redningsberedskabets indsats installeres brandmandselevatorer og sikkerhedstrapper som
fglgende:

e For bygninger, som har et etageareal pa op til 600 m? per bygningsafsnit, udfgres mindst
en sikkerhedstrappe og en brandmandselevator.

e For bygninger, som har et etageareal mellem 600 m? og 2.000 m? per bygningsafsnit,
udfgres mindst to sikkerhedstrapper og to brandmandselevatorer.

e For bygninger, som har et etageareal per bygningsafsnit, der er stgrre end 2.000 m?, skal
de to ovennavnte sikkerhedstrapper og to brandmandselevatorer suppleres med mindst
én sikkerhedstrappe og én brandmandselevator for hver yderligere pabegyndt 2.000 m?
areal.

Ovennaevnte antal af trapper er alene fastsat ud fra hensyn til redningsberedskabets
mulighed for indsats. Afhaengig af bygningens brug kan der veere behov for flere
sikkerhedstrapper for at sikre evakueringen, jf. pree-accepterede Igsninger i denne
vejlednings bilag 1 — 10 samt vejledningens kapitel 2 om “Evakuering og redning af
personer”.
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Hvis der opfgres flere sikkerhedstrapper og tilknyttede brandmandselevatorer i bygningen,
skal disse placeres, sa redningsberedskabet har mulighed for at angribe branden fra mindst 2
sider. Mindre blinde ender med et etageareal pa op til 300 m? er sikkerhedsmaessigt
forsvarlig, idet dette svarer til halvdelen af omradet for, hvor en sikkerhedstrappe og
tilhgrende brandmandselevator er tilstraekkelig, jf. ovennaevnte punkter.

Redningsberedskabet vil ved indsats via en brandmandselevator og en sikkerhedstrappe i
ferste omgang tage brandmandselevatoren til etagen under den brandramte etage og derfra
via sikkerhedstrappen begive sig til den brandramte etage for rekognoscering.
Indsatsforberedelsen kan sa forega pa den underliggende etage, i en indsatsniche i selve
trapperummet, i en luftsluse eller i et indsatsforrum pa den brandramte etage.

Sikkerhedstrapperne kan designes pa to forskellige mader. Enten skal sikkerhedstrappen
udfgres, sa redningsberedskabet efter rekognoscering fortseetter med at benytte den
underlaeggende etage som udgangspunkt for indsatsforberedelsen. Alternativt skal
sikkerhedstrappen designes, sa redningsberedskabet efter rekognoscering har mulighed for
at flytte udgangspunktet for indsatsforberedelsen til den brandramte etage og tage
brandmandselevatoren direkte til denne etage.

For sikkerhedstrapper skal redningsberedskabet kunne tilslutte deres primzaere
angrebsslange til stigrgrsudtag pa den brandramte etage. Ved placering af stigrgr i
trapperummet er det ogsa muligt at placere stigrgrsudtaget pa den narmeste underliggende
mellemrepos. Eventuelle sikringshold kan tilslutte deres slange pa den underliggende etage,
som derved ogsa bliver et udgangspunkt for indsatsforberedelsen. Tilslutning til stigrer i
forbindelse med sikkerhedstrapper skal altid forega i de sikre primaere indsatsveje.

Hvis sikkerhedstrapperne er dimensioneret til en bredde af mindst 10 mm per person, som
trapperne er beregnet til, anses redningsberedskabets indsatsmuligheder normalt som
vaerende sikret tilfredsstillende. Sikkerhedstrapperne skal dog mindst have en bredde af
1,20 m.

Muligheden for, at redningsberedskabet kan aktivere totalevakuering, medfgrer ikke gget
krav til bredden af sikkerhedstrappen, hvis bygningens evakueringsstrategi er baseret pa
faseevakuering, idet totalevakueringen kun sker, hvis redningsberedskabet konkret vurderer,
at dette er hensigtsmaessigt.

For etageboligbyggeri i anvendelseskategori 4, som er udfgrt med kun én trappe, vil en fri
bredde i trappen pa mindst 1,20 m veere tilfredsstillende for at sikre mulighed for bade
evakuering og redningsberedskabets indsats, forudsat at der er fa personer pr. etage, og
evakueringen vil vaere usammenhangende.

5.4.3.1 Sikkerhedstrappe med luftsluse
Sikkerhedstrapper med luftsluse i bygninger med gulv i gverste etage hgjst 45 m over terraen
kan udfgres som de Igsninger, der fremgar af Figur 5.4.3.1.a-5.4.3.1.d:
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Figur 5.4.3.1.a: Eksempel nr. 01 for en luftsluse
= == == == = = = =
EI 30
DS/EN 81-58
EL60 T
[ (]
r Mindst 1,5 m o™
|_ Forrum Q\Q‘J\
L/ ol \
Brandmandselevator—|i I :j — EL30-C
@
Sikkerhedstrappe§—— 'E' — Luftsluse
— b mindst 5 m’
(] G
= = =] == == =
EI130-C ~— Abning
Figur 5.4.3.1.b: Eksempel nr. 02 for en luftsluse
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Figur 5.4.3.1.c: Eksempel nr. 03 for en luftsluse
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Figur 5.4.3.1.d: Eksempel nr. 04 for en luftsluse

Lgsningen i figur 5.4.3.1.a kan ogsa udfgres med en varm luftsluse og figur 5.4.3.1.d som en
traditionel luftsluse,
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Luftslusen skal altid udfgres med adskillelse til andre brandmaessige enheder som en
brandsektionsadskillelse.

For Igsningerne i eksemplerne 01-03 kan stigr@rsudtaget alternativt placeres i selve
trapperummet. Der kan dog ved denne Igsning veere stgrre risiko for rggspredning til
sikkerhedstrappen ved redningsberedskabets indsats, nar slanger traekkes gennem dgren fra
trapperummet til luftslusen.

Figurerne med de 4 eksempler for luftsluser viser indretningen i forbindelse med
etageboligbyggeri, men kan ogsa benyttes til fx erhvervslejemal. For boligenheder skal
dgrene fra forrum eller luftsluse ind til de enkelte enheder udfgres klassificeret som El, 60,
mens de til erhvervslejemal kan udfgres klassificeret som El,-30-C.

| figur 5.4.3.1.a sikres brandmandselevatoren mod indtraengning af r@g fra den brandramte
etage ved, at dgrene til elevatoren udfgres mindst som dgr El> 30 C, hvis forrummet er en
selvstaendig brandsektion, og mindst som dgr El, 60-C, hvis forrummet er en selvsteendig
brandcelle, hvor dgrene er udfgrt klassificeret efter DS/EN 13501-2 Brandklassifikation af
byggevarer og bygningsdele — Del 2: Klassifikation ud fra resultater opnaet ved prgvning af
brandmodstandsevne, eksklusive ventilationssystemer.

| tilfaelde, hvor selve elevatordgren ikke udfgres klassificeret efter DS/EN 13501-2, skal der
opseettes supplerende dgre til elevatordgrene som gaende forsatsdgre (ikke skydedgr),
klassificeret i henhold til DS/EN 13501-2. @nskes disse forsatsdgre fastholdt i &ben position,
skal der etableres ABDL-anlaeg pa dgrene. | denne situation kan selve elevatordgren udfgres
brandmaessig uklassificeret.

| figur 5.4.3.1.b, 5.4.3.1.c og 5.4.3.1.d vender dbningen af elevatoren mod luftslusen, og der
vil ikke kunne opsta et drivtryk fra branden, der medfgrer vaesentlig regspredning til
elevatoren. Der vil derfor ikke veere behov for brandventilation af elevatorskakten.

| figur 5.4.3.1.d er forrum og luftsluse integreret. Redningsberedskabet skal derfor have en
niche i trapperummet, der sammen med reposen udggr mindst 5 m? i trapperummet for
indsatsforberedelse. Luftslusen for denne Igsning skal veere udfgrt som en retvinklet firkant,
hvor dybden pa rummet hgjst er dobbelt sa stor som bredden af facadedbningen.

Facadeabningerne for luftsluserne i Igsningerne i figur 5.4.3.1.a og 5.4.3.1.b skal udfgres med
en hgjde pa abningerne gaende fra vaernet og op til undersiden af loftet, og med en bredde
svarende til hele bredden af luftslusen. Det fri dbningsareal skal mindst svare til arealet af
dgrabningerne fra luftslusen ind til samme brandmaessig enhed, dog mindst 2,0 m? inklusive
eventuel rist, der udggr hgjst 5 % af dbningsarealet.

Brandventilationsabningen for de varme luftsluser i Igsningerne i figur 5.4.3.1.c 0og 5.4.3.1.d
skal udfgres, sa abningerne sidder umiddelbart under loft og har en bredde svarende til hele
bredden af luftslusen. Det aerodynamiske areal skal veere mindst 85 % af det frie areal af
dgrabningerne fra luftslusen ind til samme brandmaessig enhed, dog mindst 1,7 m2. Dette er
fastlagt ud fra, at den varme luftsluse skal svare til en traditionel luftsluse, som har en hgj C. -
vaerdi (effektivitetsfaktor).

| figur 5.4.3.1.b og 5.4.3.1.c vil redningsberedskabet efter en rekognoscering kunne benytte
luftslusen pa den brandramte etage som udgangspunkt for sin indsats. | figur 5.4.3.1.a og
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5.4.3.1.d har brandmandselevatoren pa den brandramte etage direkte forbindelse med
forrummet, og udgangspunktet for indsatsforberedelsen forudszettes derfor at vaere etagen
under den brandramte etage.

| figur 5.4.3.1.c og 5.4.3.1.d skal der vaere brandventilation af den varme luftsluse.
Figur 5.4.3.1.b kan udfgres uden supplerende brandtekniske installationer.

| figur 5.4.3.1.d skal der etableres rgglem i trapperummet jf. afsnit 5.7.0 om Rggudluftning af
redningsberedskabets primaere indsatsveje.

Udfgrelse af ABDL-anlaeg pa branddgre samt varm luftsluse med brandventilationsabning er
narmere beskrevet i Bygningsreglementets vejledning for brandtekniske installationer.

5.4.3.2 Tryksatte trapperum
For tryksatte trapperum gives der i figurerne 5.4.3.2.a-5.4.3.2.d 4 eksempler pa
indsatstaktisk traditionelle Igsninger:

:' EI, 30-C
i
\/
A

Tryksatningsskakt
til elevator

Affalds-
skakt

EI 60
DS/EN
12101-8

Hajst 6 m

Tryksatningsskakt

Air-release til trapperum

skakt
Figur 5.4.3.2.a: Eksempel nr. 01 for tryksat trapperum
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EL60- uﬂ[

|

=

EI 60

DS/EN 81-58
Air-release Tryksetningsskakt til
skakt trappe og elevator

Figur 5.4.3.2.b: Eksempel nr. 02 for tryksat trapperum

Trykseetningsskakt
til elevator

Mindst 1.5 m

Air-release
skakt

Tryks®tningsskakt

trapperum
Indsatsniche inkl. repos

mindst 5 m

Figur 5.4.3.2.c: Eksempel nr. 03 for tryksat trapperum
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EI 60
DS/EN 12101

EI 60 ‘ Air-release
DS/EN 81-58 skakt
E160-C Tryksatningsskakt

til trappe og
brandmandselevator

Indsatsniche inkl. repos
mindst 5 m

Figur 5.4.3.2.d: Eksempel nr. 04 for tryksat trapperum

Eksemplerne for tryksatte trapperum i Figur 5.4.3.2.a-5.4.3.2.d er baseret pa principperne i
DS/EN 12101-6 Brandventilation, Del 6: Trykdifferentialsystemer. Komponenter med
supplerende retningslinjer, som narmere beskrevet i Bygningsreglementets vejledning om
brandtekniske installationer.

| eksemplerne for tryksattes trapperum figur 5.4.3.2.a og 5.4.3.2.b vil redningsberedskabet
efter en rekognoscering kunne benytte indsatsforrum eller indsatsniche pa den brandramte
etage som udgangspunkt for indsatsen. For eksemplerne i figur 5.4.3.2.c og figur5.4.3.2.d har
brandmandselevatoren pa den brandramte etage direkte forbindelse med forrummet, og
udgangspunktet for indsatsforberedelsen forudsaettes derfor at veere etagen under den
brandramte etage.

Principperne i eksemplerne i figur 5.4.3.2.c 0g 5.4.3.2.d er ens. | figur 5.4.3.2.c har
brandmandselevatoren sin egen kerne, mens den i figur 5.4.3.2.d er inkluderet i
sikkerhedstrappens kerne.

For alle eksempler skal tryksaetningen aktiveres af et ABA-anlaeg, og betjeningspanelet for
tryksaetningsanlaegget skal anbringes i forbindelse med ABA-centralen. Det kan derudover
integreres i brandmandspanelet eller ABA-centralen.

Indtraengningsvej via sikkert sted

Jeevnfer kapitel 2 om ”“Evakuering og redning af personer” skal et bygningsafsnit for
personophold altid have flugtvej til mindst et trapperum eller dgr til det fri, og derved bliver
der altid mindst en primaer indsatsvej for redningsberedskabet. For visse bygningsafsnit er
der derudover flugtveje via sikkert sted i anden brandsektion, og denne brandsektion er
tilsvarende del af redningsberedskabets indsatsvej. Dette betragtes dog ikke som en primaer
indsatsvej.
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Eksempler pa indtraengningsvej via sikkert sted er:

e Indeliggende bygningsafsnit i industri- og lagerbygninger.
e Etager opdeltiflere brandsektioner, hvorfra der er adgang til flugtve;j.

For disse omrader skal beskrivelserne i afsnit 5.5.9 for den maksimale slangeleengde
iagttages, og der kan vaere behov for at installere supplerende stigrgr, hvis l&engden af den
beskrevne slangevej overskrides. Stigrgrsudtag kan placeres i sikkert omrade, hvis der er
mulighed for rggudluftning, sa redningsberedskabet har mulighed for indsatsforberedelse,
svarende til funktionskrav for primaer indsatsveje, afsnit 5.4.1.

| det brandramte omrade skal der vaere mulighed for rggudluftning. Rggudluftning kan ske
via nabosektion i samme bygningsafsnit. som har abninger til det fri eller mekanisk
rggudluftning. | dette tilfaelde ma det accepteres, at denne nabobrandsektion kan fa
regskader under indsatsen. Rggudluftningen kan ikke forega via eventuelle flugtveje i det
tidsrum, hvor flugtvejene skal vaere passable for de personer, der i opholder sig i bygningen.

Afsggning og redning i bygningen med sikkerhedstrappe

For bygninger, hvor redningsabninger ikke kan benyttes til redning, vil en redning af personer
i bygningen skulle ske ved anvendelse af de primaere indsatsveje og flugtvejene i bygningen.
Sadanne bygninger, hvor der kun er adgang til en trappe, vil denne vaere indrettet som
sikkerhedstrapper samt luftsluse/forrum til de brandmaessige enheder med personophold.
Hvor bygningen er indrettet med forrum, skal personer flygte/evakueres/reddes via
forrummet, og derfor er det vigtigt, at forrummet er designet simpelt og med kort afstand til
et sikkert sted (hgjst 6 m), jf. Figur 5.4.3.1.a.

Et forrum skal derfor udfgres regulaert og overskueligt, sa udgangsdgren til trapperummet
nemt kan identificeres. Etableres der vinkler i forrummet, eller designes forrummet pa anden
vis, s udgangsdgren til trapperum ikke umiddelbart kan identificeres, skal forrummet
indrettes med flugtvejsbelysning.
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Figur 5.4.5.a: Eksempel pd indretning af forrum med vinkel

Redningsberedskabet skal have mulighed for hurtigt at afsgge og redde personer i det
brandramte bygningsafsnit, herunder slukning i forbindelse hermed, og vil derfor medbringe
slanger. Derfor skal stgrrelsen af bygningsafsnit, der skal afsgges, veere begraenset. En
acceptabel stgrrelse for dette omrade er tilsvarende den acceptable stgrrelse for
slukningsindsats, som angivet i afsnit 5.4.3 Indtrangningsvej via sikkerhedstrappe vedr.
"Indtraengningsvej via sikkerhedstrappe”. Omraderne kan vaere opdelt i mindre
brandmaessige enheder.

For redningsberedskabets forberedelse af en rednings- og slukningsindsats skal der pa hver
etage placeres et vinduesparti i dgren fra trapperum, luftsluse eller indsatsforrum til forrum
pa etagen, sa redningsberedskabet kan orientere sig om forholdene pa den brandramte side
af dgren. Vinduespartiet skal have en stgrrelse af mindst 0,10 m? svarende til fx ca. 0,3 m *
0,3 m, placeret i en hgjde mellem 1,2 m og 1,8 m over gulvniveau og indga i den
brandmaessige klassifikation af dgren. Vinduespartiet kan alternativt seettes i vaeggen i
samme hgjde og skal da udfgres klassificeret med en brandmodstandsevne svarende til
vaeggens.

Adgang til og betjening af brandtekniske installationer

Af BR18, § 127, fremgar, at brandtekniske installationer, herunder brandmandspaneler,
stigrgr, sprinklercentraler og lignende, der har betydning for redningsberedskabets rednings-
og slukningsmuligheder, skal veere tydeligt markerede.
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Safremt der er brandtekniske installationer i bygningen, skal de udfgres i overensstemmelse
med beskrivelserne i Bygningsreglementets vejledningen om brandtekniske installationer,
herunder markering og skiltning.

Inspektion og kontrol af de brandtekniske installationer er beskrevet i denne vejlednings
kapitel 6 om Funktionsafprgvning og systemintegrationstest inden ibrugtagning.

Kontrol og vedligeholdelse af anleeggene skal udfgres i overensstemmelse med denne
vejlednings kapitel 7 om drift, kontrol og vedligeholdelse i forhold til brand.

Bygninger med brandcentral

For byggeri, hvor der er en eller flere indsatsrelaterede brandtekniske installationer, kan der
etableres en brandcentral, hvorfra alle brandtekniske installationer kan betjenes. Det er ikke
en forudsezetning for, at byggeriet kan vaere indsatstaktisk traditionel, at der indrettes en
brandcentral.

| brandcentralen kan placeres:

e ABA-centralen, herunder redningsberedskabets orienteringsplaner (O-planer).
e Brandmandspanelet.

Derudover betjeningspaneler for fglgende installationer, i det omfang de er installeret:

e Kommunikationsanlaeg.

e Mikrofon til afgivelse af individuel besked via varslingsanlaegget.

e Indsatsrelaterede brandtekniske installationer, der ikke indbygges i brandmandspanelet.
e Vandstrgmskontakter.

e Indsatsrelateret videoovervagning.

Desuden anbringes i brandcentralen opslag eller opslagsmapper med:

e Bygningens brandplaner.

e Situationsplan.

e Adgangsvejen til teknikrum for stremforsyning, herunder evt. generatoranlaeg.
e Adgangsvejen til evt. solcelleanlaeg herunder invertere.

Hvor der indrettes en brandcentral, skal denne indrettes i selvstaendig brandsektion i
terraenniveau for at sikre uhindret, hurtig og let tilgeengelig adgangsmulighed for
redningsberedskabet. Der skal vaere direkte adgang til brandcentralen fra det fri og hgjst 10
m fra en brandvej. Dette er fastsat af hensyn til, at redningsberedskabet skal have mulighed
for at fremfgre sit kgretgj frem til umiddelbar neerhed af brandcentralen for derved hurtigt
og uhindret at kunne lede og kommunikere via dette kgretgj.

Adgangsdgren til brandcentralen skal vaere tydeligt markeret med skilt og blitz, sa
adgangsvejen til denne hurtigt kan identificeres og dermed medvirke til en hurtig indsats.
Nggleboks opsaettes normalt i forbindelse med brandcentralen.

Skilt pa adgangsdgren til brandcentralen skal udfgres med teksten “Brandcentral”, jf. Figur
5.5.1.a. Skiltet udfgres med en hgjde af mindst 105 mm og bogstavshgjde pa mindst 50 mm.
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A

Brandcentral

Figur 5.5.1.a: Eksempel pa markering af adgangsdgren til brandcentral.

Bygninger med ABA-anlaeg
| forbindelse med redningsberedskabets indsatsmulighed har ABA-anlaeg nogle primeere
funktioner, som redningsberedskabet anvender:

e Et betjeningspanel (ABA-centralen), som primaert anviser aktiverede detektorers
placering.

e O-planer, som anviser adgangsvejen til og placering af aktiverede detektorer. O-planerne
er delt i to, en situationsplan og en gruppeplan.

Det fglger af kravet i BR18 § 90, at bygningers brandtekniske installationer skal projekteres
og installeres, sa de fungerer efter hensigten. Derfor skal et ABA-anlaeg med tilhgrende ABA-
central ved daglig brug kunne betjenes bade af bygningens driftsansvarlige samt af
redningsberedskabet. Derudover skal redningsberedskabet kunne betjene ABA-centralen
ved en alarm og under en brand.

For bygninger, hvor ABA-centralen ikke placeres i en brandcentral, skal der sikres en hurtig,
uhindret og let tilgaengelig adgang for redningsberedskabet til ABA-centralen.

Der kan vaere bygninger, hvor det af hensyn til den daglige drift vil veere formalstjenligt at
personalet har let adgang til ABA-centralen, eller at denne er suppleret med en undercentral.
Derved sikres hurtigt kendskab til alarmen og placering af aktiverede detektor for personalet.
Et eksempel kan veere et hotel, hvor man gnsker, at ABA-centralen placeres i receptionen,
som er dggnbemandet, men hvor receptionen ikke er placeret, sa der er let og hurtig adgang
til denne for redningsberedskabet.

ABA-centralen skal placeres i terrenniveau eller kalderniveau hgjst en etage under terraen.
Der skal vaere adgang til rum med ABA-central via dgr direkte fra terraen i det fri eller via
udvendig kaeldertrappe.

Rum med ABA-central skal vaere:

e Indrettet med lav brandbelastning.

e Overvaget af mindst en detektor.

e Rentog tort.

e Med lav risiko for mekanisk skade, hvor ABA-central placeres.

e Forsynet med tilstraekkeligt lys til at betjene udstyret og laese orienteringsplaner,
svarende til mindst 200 lux i leeseomradet.

ABA-centralen ma ikke placeres direkte i flugtvejenes gangarealer, idet dette vil forringe
redningsberedskabets indsatsmuligheder, safremt en evakuering ikke er tilendebragt ved
redningsberedskabets ankomst.
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Adgangsdgren til et rum med ABA-central skal vaere tydeligt markeret med skilt og blitz, sa
dgren hurtigt kan identificeres og dermed medvirke til en hurtig fgrste indsats.

Bygninger med automatisk sprinkleranlaeg

| bygninger, hvor ABA-centralen er placeret i sprinklercentralen, skal adgangsvejen sikres
tilsvarende som for et selvstaendigt placeret ABA-anlaeg, herunder med blitz, skilt og
nggleboks.

Sprinklerpumper er normalt placeret i sprinklercentralen. Ved placering af ABA-centralen i
samme rum skal der vaere en lydmaessig adskillelse pa mindst 35 dB mellem ABA-centralen
og sprinkleranlaeggets pumper. Den lydmaessige adskillelse skal medvirke til at sikre, at
redningsberedskabet kan anvende betjeningspanelerne og deres kommunikationsudstyr
(radioer), mens sprinklerpumperne kgrer (aktiverede sprinklere).

Hvis ABA-centralen er placeret andetsteds end i sprinklercentralen, skal redningsberedskabet
ikke umiddelbart betjene ventiler, instrumenter eller betjeningstavler i sprinklercentralen.
Redningsberedskabet skal dog fortsat have let tilgeengelig adgang til sprinklercentralen for
betjening af denne, herunder at lukke for en udlgst sprinkler efter, at branden er slukket
eller ved fejlaktivering.

Sprinklercentralen skal vaere placeret i selvsteendig brandsektion i terraenniveau eller evt. i
kzlderniveau hgjst en etage under terraen. Adgangsvejen vil vaere vist via O-planer fra ABA-
centralen. Derfor kan adgang til sprinklercentralen i dette tilfeelde etableres som:

e Adgang direkte fra det fri.

e Adgang fra trapperum.

o Nedkgrsel fx til parkeringsanlaeg, hgjst 6,0 m fra det fri.

e Under udhang (halvtag af en vis stgrrelse og hgjst 6,0 m fra det fri).

Adgangsdgren til sprinklercentralen skal vaere tydeligt markeret med skilt.

Sprinklercentralen skal primaert benyttes til sprinkleranlaegget og ma ikke benyttes til brug
eller oplag af emner, der ikke har brandmaessig relevans. Fglgende installationer kan
placeres i sprinklercentralen:

Kontrolpanel og betjeningspanel for:

e ABA-anlaeg

e Tryksaetningsanlaeg

e Brandventilation

e Varslingsanlaeg

e Flugtvejs- og panikbelysning
e Mekanisk rggudluftning

e ABA-anlaeg

Desuden kan fglgende anlaeg placeres i sprinklercentralen:

e Trykforggeranlaeg til stigrar.
e Generatoranlaeg til sikker strgmforsyning for brandtekniske installationer.
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5.5.7

5.5.8

Bygninger med varslingsanlaeg

| bygninger med ABA-anlaeg, hvor redningsberedskabet har mulighed for manuelt at aktivere
varsling af dele eller hele bygningen, skal aktiveringstryk hertil placeres i umiddelbar naerhed
af ABA-centralen. For anlaeg med talevarsling, hvor redningsberedskabet har mulighed for at
give en individuel besked til dele af bygningen, skal betjeningspanel og mikrofon tilsvarende
placeres i umiddelbar naerhed af ABA-centralen.

| bygninger med sprinkleranlaeg uden ABA-anlaeg placeres et supplerende aktiveringstryk til
varslingsanlaeg, hvis der er et sadant i sprinklerrummet.

Bygninger med kommunikationsanlaeg

Kommunikationsanlaeg er et frivilligt anleeg, og der er ikke behov for installering heraf for at
byggeriet kan betragtes som vaerende indsatstaktisk traditionelle, forudsat at byggeriet i
gvrigt udfgres efter denne vejledning eller de prae-accepterede Igsninger i denne vejlednings
bilag 1 —10.

Bygninger med brandventilation
Brandventilation aktiveres automatisk, men skal sekundaert ogsa kunne aktiveres manuelt fx
af redningsberedskabet.

Aktiveringstryk til brandventilation i bygninger uden ABA-anlaeg skal placeres i umiddelbar
forbindelse med alle adgangsveje til det rum eller den brandsektion, hvor
brandventilationsanlaegget er installeret og skal anvendes i. Ved placeringen af
aktiveringstryk skal der tages hensyn til, at disse skal vaere funktionsdygtige under og efter et
brandforlgb, samt at redningsberedskabet har let og uhindret adgang til trykket umiddelbart
ved adgangsvejen. Derfor bgr de placeres umiddelbart udenfor adgangen til rummet eller
brandsektionen.

For bygninger med ABA-anlaeg kan aktiveringstryk alternativt eller supplerende til
ovenstaende placeres i forbindelse med ABA-centralen. Disse aktiveringstryk markeres
tydeligt, sa det fremgar hvilke omrader af brandventilationen, de daekker.

Bygninger med tryksaetningsanlaeg

Tryksaetningsanlaeg skal aktiveres af et ABA-anlaeg, og betjeningspanelet for
trykseetningsanlaegget skal placeres i forbindelse med ABA-centralen evt. indbygges i
brandmandspanelet. Ved flere anlaeg markeres de enkelte anlaeg tydeligt, sa det fremgar,
hvilke trapperum det enkelte anlaeg daekker.

Bygninger med brandmandselevator

| folge BR18, § 133, skal der i bygningsafsnit med gulv i gverste etage mere end 22 m over
terraen installeres mindst en brandmandselevator af hensyn til redningsberedskabets
indsatsmuligheder. En brandmandselevator skal anvendes i forbindelse med fremfgring af
mandskab og materiel i hgje bygninger.

Brandmandselevatorer skal placeres hensigtsmaessigt i forhold til, hvor redningsberedskabet
ankommer til bygningen, og de skal have en stgrrelse, som er tilstraekkelig i forhold til den
valgte indsats- og redningsstrategi. Antallet og stgrrelsen af brandmandselevatorer skal ses i
sammenhang med bygningens anvendelse og brug, men normalt vil én brandmandselevator
med et stolemal svarende til anvisningerne i DS/EN 81-72, Sikkerhedsregler for
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konstruktion og installation af elevatorer — Saerlige anvendelser for person- og
godselevatorer - Del 72: Brandmandselevatorer med B * Lpa 1,1 m * 1,4 m veere
tilstraekkelig til redningsberedskabets brug.

Ved etablering af en brandmandselevator skal der veere en direkte forbindelse mellem
brandmandselevatoren og en sikkerhedstrappe evt. via et forrum, da redningsberedskabet
bade skal kunne komme op i bygningen via brandmandelevator, og de skal kunne anvende
sikkerhedstrapper i forbindelse med en indsats.

| BR18, § 82, stk. 2, nr. 5, stilles fglgende krav:

Design, projektering, udfgrelse, drift og vedligehold af bygninger skal ske under hensyn til
bygningens anvendelse og under hensyn til, at det sikres, at redningsberedskabet har
forsvarlig mulighed for redning af personer.

For bygninger i flere etager, indrettet til personer med nedsat mobilitet, primaert i
anvendelseskategori 6 som hospitaler og plejehjem, skal der installeres
brandmandselevatorer med et stolemal med B * L pa mindst 1,1 m * 2,1 m til brug ved
evakuering af sengeliggende. Disse brandmandselevatorer, skal placeres i sikker sted, sa der
fra alle sengeafsnit er mulighed for vandret evakuering hertil og derefter med
brandmandselevatoren til terreenniveau.

Stigrer
Af BR18, § 130, fremgar det, at der i bygninger, hvor redningsberedskabets brandslanger ikke
kan fgres frem af de primaere indsatsveje sasom trapper mv., skal der installeres stigror.

Redningsberedskabet skal, af hensyn til indsatspersonalets sikkerhed, have fremfgrt
brandslanger med kontinuerlig vandforsyning fra egne kgretgjer, inden rggdykkere kan
treenge ind i en brandmaessig enhed, hvor der er brand, eller der er formodning om brand.

| bygninger, hvor redningsberedskabets slanger ikke kan fremfgres til alle steder i bygningen
via de primeere indsatsveje, skal der pa anden made sikres en hurtig og tilstraekkelig
vandforsyning. Dette opnas ved, at der etableres mulighed for tilslutning af slangerne til
stigror i flugtvejetrapperne eller et sikret sted.

For hgje bygninger med gulv i gverste etage mere end 45 m over terraen og andet byggeri,
der ikke er indsatstaktisk traditionelle, kan der blive stillet krav om, at der til
redningsberedskabets brug etableres et overvagningssystem af ventilpositionerne for
stigrgrsudtagene.

For at sikre redningsberedskabets vandforsyning skal der, jf. BR18, § 130, som minimum
etableres stigrgr som fglgende:

e | bygninger, hvor gulv i gverste etage er mere end 22 m over terraen, skal der installeres
stigror i trapperum, der udfgres som sikkerhedstrapper (herunder tryksatte trapperum).
Stigrgrsudtag placeres i selve trapperummet, i luftsluse eller indsatsforrum i forbindelse
med disse trapper.

e |trapperum, der hverken har durchsicht eller mulighed for udvendig slangeophaling.

o Durchsicht skal veere frit tilgeengelig og have et lysningsmal pa mindst 0,20 m * 0,5 m
for at kunne fgre slangen op imellem trappelgbene i trapperummet.
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o For udvendig slangeophaling skal der vaere adgang til et let tilgaengeligt sidelysvindue
for hver etage, evt. pa mellemreposerne, med underkant af vindue mellem 0,8 m -
1,2 m over gulvniveau. Vinduerne skal have et frit abningsareal for bredde * hgjde pa
mindst 0,5 m * 0,6 m og skal kunne fastholdes i aben stilling.

Adgangsdar

Figur 5.5.9.a: Sidelysvinduer til udvendig ophaling af slanger

| bygninger, hvor slangevejen malt i ganglinjen fra brandvej til indsatssted er mere end
80 m.

| bygninger i hgjst én etage over og hgjst én etage under terraen i anvendelseskategori 1,
2, og 3, fx industri- og lagerbygninger, landbrugets drifts- og avisbygninger, sportshaller
og butikker, hvor slangevejen i ganglinjen er mere end 120 m.

| forbindelse med udvendige trapper til tag for bygninger, hvor tagfladen er mere end
23,2 over terraen.

Et stigrgr féres normalt i et trapperum fra terraenniveau og opad, men kan ogsa daekke
etager under terraen og fgres nedad. Desuden kan der vaere tale om vandrette fgringer, fx
hvor:

Der etableres et stigrgrsbatteri, hvorfra der fgres stigrgr ud til de enkelte opgange.

Samt for fglgende forhold, der dog ikke betragtes som indsatstaktisk traditionelt:

Stigrgret installeres for at kompensere for lange slangefgringer pa egen grund, hvor
slukningskgretgjerne ikke kan fremfgres, fx hvor slangelaengden i ganglinjen vil veere
mere end 120 m. | dette tilfaelde skal redningsberedskabet fra stigrgrsudtag normalt
fortseette med en B-C udlaegning. Udtaget skal derfor forsynes med ventil og
udtagskobling som B-storzkobling.
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e Fgringer etableres i bygninger i én etage (fx industri-og lagerbygninger, sportshaller etc.)
til indsats fra sikkert sted i anden brandsektion.

| komplicerede bygninger, hvor fx redningsberedskabets slukningskgretgjer ikke kan
fremfgres til alle trapperumsindgange, eller indsatsen kan forventes at skulle fortages via
flere trapperum, kan stigrgrsindlgb for de enkelt trapperum med fordel placeres i et
stigrgrsbatteri. Dette er dog ikke en forudszetning for, at byggeriet kan betragtes som
vaerende indsatstaktisk traditionel.

Stigrgrsindlgb skal placeres hgjst 10 m fra vejbane eller udlagt brandvej og skiltes tydeligt.
Ved etablering af stigrgrsbatterier skiltes tillige med, hvilket trapperum det enkelte stigrgr
daekker.

Trykforggeranlaeg pa stigrgr

Et trykforggeranlaeg er et anlaeg, som installeres i forbindelse med en stigrgrsinstallation for
at gge trykket, sa der kan etableres det ngdvendige tryk til redningsberedskabets stralergr
ved alle udtag.

Byggeri, hvor der er behov for, at der installeres trykforggeranleeg pa stigror, kan ikke
betragtes som vaerende indsatstaktisk traditionelt for sa vidt angar dette forhold.

| bygninger med gulv i gverste etage mere end 45 m over terrzan vil fremfgring af
slukningsvand ikke vaere omfattet af en indsatstaktisk traditionelle Igsning, og de valgte
Igsninger skal derfor godkendes af kommunen jf. § 23, stk. 3. Hvis der etableres
trykforggeranlaeg til stigrgr, er udfgrslen af dette naermere beskrevet i Bygningsreglementets
vejledning for brandtekniske installationer

Stregmforsyning til indsatsrelaterede brandtekniske installationer

Det fglger af kravet i BR18, § 90, at bygningers brandtekniske installationer skal projekteres
og installeres, sa de fungerer efter hensigten. Derfor skal indsatsrelaterede brandtekniske
installationer have en sikker stremforsyning, hvilket vil sige, at der skal udfgres dobbelt
stremforsyning.

Fglgende brandtekniske installationer skal, hvis de installeres, etableres med sikker
stremforsyning uafhaengigt af, om byggeriet ellers opfgres indsatstaktisk traditionel:

e Brandmandselevator.

e Brandredningselevator.

e Automatisk tryksaetningsanlzeg.

o Trykforggeranlaeg.

e Mekanisk brandventilation til sikring af personsikkerhed.

e Kloakpumpe for brandmandselevator.

e Sprinkleranlaeg, dog afhaengig af den valgte projekteringsstandard.

Sikker strgmforsyning for bygninger med gulv i gverste etage hgjst 45 m over terraen kan
udfgres med dobbelt stremforsyning fra to uafhaengige transformatorer. For hgjere
bygninger er der behov for, at den sekundzaere strgmforsyning etableres via et selvstandigt
generatoranlaeg placeret i bygningen, idet konsekvenserne ved totalt svigt af den eksterne
stremforsyning for hgje bygninger vil vaere store.
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Skiltning

Af BR18, § 127, fremgar det, at brandtekniske installationer, herunder brandmandspaneler,
stigrgr, sprinklercentraler og lignende, der har betydning for redningsberedskabets rednings-
og slukningsmuligheder, skal vaere tydeligt markerede.

Markering eller skiltningen af de brandsikringstiltag, som skal anvendes af
redningsberedskabet i tilfelde af brand, er vaesentlig for en indsats. Skiltning skal angive
placeringen og anvendelsen af brandsikringstiltag, sa der ikke opstar tvivl om placeringen
eller anvendelsen af tiltag, som skal bruges af redningsberedskabet ved en indsats.
Skiltningen kan benyttes til at give information om et brandsikringstiltags placering, funktion,
daekningsomrade, type og lighende.

Skilte, som opseettes af hensyn til redningsberedskabets indsats, skal vaere holdbare, tydelige
og reflekterende. Reflekterende skilte sikrer, at indsatspersonel i mgrke omrader hurtigt kan
identificere skilte ved brug af lygter. Holdbarheden skal sikre, at skiltene er velegnede, solide
og fastgjorte i forhold til deres placering. Frit haengende skilte skal udfgres plane i metal,
mens skilte, der fastggres pa faste enheder som vaeg, metalbeklaedning etc., kan udfgres i
holdbart materiale fx plast eller som klistermaerker, forudsat at de er plane, vejrbestandige
og holdbare i forhold til miljget, de opszettes i, og Isbende vedligeholdes.

Skiltning af foranstaltninger, som skal anvendes i forbindelse med en indsats, skal vaere
udfgrt i overensstemmelse med anvisningerne i:

e Arbejdstilsynets Bekendtggrelsen nr. 518 af 17. juni 1994 med senere aendringer om
sikkerhedsskiltning og anden form for signalgivning.

e DS EN ISO 7010 Grdfiske Symboler — Sikkerhedsfarver og sikkerhedsskilte — Registrerede
sikkerhedsskilte.

Skilte skal primaert udfgres som rektangulaere informationsskilte. Der er for det aktuelle
omrade angivet den mindste bogstavsstgrrelse for skiltningen af de enkelte skiltetyper.
Udformning og st@rrelse af skilte for brandmaessige aspekter er naermere beskrevet i
Bygningsreglementets vejledning om brandtekniske installationer.

Skilte, der anviser tiltag, som skal anvendes af redningsberedskabet, skal i venstre side vaere
forsynet med et kvadratisk piktogram med ”"Brandhjelm” samt "Flammer”, jf. Figur 5.6.0.a.

Figur 5.6.0.a: Piktogram, der angiver tiltag for redningsberedskabet.
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Installationer mv., som har betydning for redningsberedskabet indsats, og som derfor skal
skiltes, er bl.a.:

o Nggleboks

e Dgre til rum med centraludstyr for redningsberedskabet (Sprinklercentral, ABA-central)

e Stigror

e Udlgb pa stigrar, hvor stigrgrsindlghb ikke er placeret i umiddelbar tilknytning
trapperummet

e  Aktiveringstryk til reglem

e Aktiveringstryk til regudluftning

e Brandsektioner ved brandkamserstatning

e Adgangtil tag

e Erstatningsluftabninger for brandventilation

e Dgr til trapperum med trapperumssprinkling

e Ventil til afbrydelse af trapperumssprinkling

e Brandbar isolering

Skiltning af brandvaegge og brandsektionsadskillelser
For at sikre en hurtig og effektiv indsats fra redningsberedskabet er det vigtigt, at der kan ske
en hurtig identificering af, hvor brandvaegge og brandsektionsadskillelser er placeret.

Det kan veere vanskeligt ud fra bygningens ydre at se, hvor brandsektionsvaeggene er
placeret, fx fordi bygningen er udfgrt uden brandkam eller pa grund af bygningens stgrrelse
eller udformning i gvrigt. Hvis brandsektionsvaeggenes placering ikke kan ses udefra, kan det
fremme en effektiv indsats, hvis ydervaeggene markeres med sikkerhedsskilte eller lignende i
et sddant omfang, at redningsberedskabet hurtigt kan identificere brandsektionsvaeggenes
placering, jf. Figur 5.6.1.a. Tilsvarende er relevant for vandrette brandsektionsadskillelser,
som er udformet eller placeret atypisk. Det er dog ikke en forudsaetning for, at byggeriet kan
betragtes som veerende indsatstaktisk traditionel, at disse skilte opsaettes.
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Brandsektionsvaeg
Figur 5.6.1.a: Eksempel pa skiltning af brandsektionsadskillelse

Skiltningen udfgres med bogstavshgjde pa mindst 30 mm.
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Regudluftning af redningsberedskabets primaere indsatsveje

Det fremgar af BR18, § 131, at der i redningsberedskabets primare indsatsveje skal veere
mulighed for rggudluftning. Rggudluftning skal sikre redningsberedskabets indsatsmulighed
ved at fa fjernet rgg fra de primaere indsatsveje i en bygning. Rggudluftningen af de primaere
indsatsveje skal medvirke til at sikre redningsberedskabets arbejde i forbindelse med en
indsats, idet ventilering af indsatsveje forbedrer sigtbarheden og fjerner varme, der ellers
kan forringe muligheden for fremfgring af udstyr (primaert slanger) til en indsats.

Regudluftning skal enten udfgres som mekanisk eller som termisk (naturlig) rggudluftning.

Redningsberedskabets primaere indsatsveje er hovedsagelig bygningens flugtvejstrapper jf.
afsnit 5.4.1 "Redningsberedskabets primaere indsatsveje”

Udformning og placering af rggudluftning, herunder markering og skiltning, er neermere
beskrevet i Bygningsreglementets vejledning om brandtekniske installationer.

Kontrol og vedligeholdelse af rggudluftning er naermere beskrevet i denne vejlednings kap. 7
om drift i forhold til brand.

Reogudluftning af trapperum skal sikres ved en af nedenstaende muligheder:

e For hver etage er et let tilgaengeligt og oplukkeligt vindue med en hgjde og en bredde pa
mindst 0,5 m og skal kunne fastholdes i dben stilling. Vinduerne placeres, sa der er
mulighed for at abne dem uden brug af stige eller lignende. Dvs. abningsanordningen
placeres mellem 0,8 m og 1,8 m over gulv. Alternativt kan der etableres mekanisk
udvekslingssystem for abning af hgjere siddende vinduer, hvor betjeningsgrebet er
placeret mellem 0,8 m og 1,8 m over gulv. Vinduerne kan placeres i forbindelse med
mellemreposerne, hvor det i dette tilfaelde accepteres, at toppen af trapperummet ikke
r@gudluftes, tilsvarende som vist pa figur 5.5.9.a.

e |tagover trapperummet placeres en rgglem med et geometrisk abningsareal pa mindst
1,0 m2. En rgglem skal udfgres som en manuelt oplukkelig lem, og hvor
abningsmekanismen til enhver tid let kan betjenes fra trapperummets indgangsetage
ved et greb anbragt pa et igjnefaldende sted, og hvor mekanismen er maerket med
tydelig paskrift "Rgglem”.

e Der etableres mekanisk rggudluftning gverst i trapperummet med en kapacitet pa
mindst 10.000 m3/time. Ved installeringen af ventilatoren skal denne vaere indreguleret,
sa den maksimalt skaber et undertryk pa 100 Pa med aben dgr fra trapperummet til det
fri. Dette er fastsat for at sikre, at dgre til de brandmaessige enheder fortsat kan abnes,
mens rggudluftningen er aktiveret.

Idet der kan veere tale om varm rgg, skal samtlige komponenter i den mekaniske
regudluftning kunne veaere fuldt funktionsduelige med temperaturer op til 300°C.
Ventilatoren skal vaere klassificeret som F 300 i overensstemmelse med DS/EN 12101-3.
Aktiveringstryk anbringes ved trapperummets indgangsetage pa et igjefaldende og let
tilgaengeligt sted, og det skal veere maerket med tydelig paskrift “Mekanisk
rggudluftning”. Tilstraekkelig tilluft skal kunne sikres ved, at redningsberedskabet abner
dgren ved indgangsetagen.
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e For sikkerhedstrapper placeres en rgglem med et geometrisk dbningsareal pa mindst 1,0
m?2. En rgglem skal udfgres som en manuelt oplukkelig lem, og hvor abningsmekanismen
til enhver tid let kan betjenes fra trapperummets indgangsetage ved et greb anbragt pa
et ipjnefaldende sted, og hvor mekanismen er maerket med tydelig paskrift "Rgglem”.

e For tryksatte sikkerhedstrapper skal der etableres mulighed for rggudluftning, som det er
naermere beskrevet i Bygningsreglementets vejledning om brandtekniske installationer.

5.7.0.1 Skiltning af betjeningstryk for r@glem
Tryk eller anordning til aktivering af réglemme skal afmaerkes med tydelig paskrift
"R@GLEM”, jf. Figur 5.7.0.1.a.

‘}‘\\.: Reglem
L]
@

o

Figur 5.7.0.1.a: Eksempel pa aktiveringstryk for rgglem

For aktiveringstryk, der placeres supplerende til trapperummet fx i brandcentralen, angives
det aktuelle trapperum med undertekst, som vist pa Figur 5.7.0.1.b.

Raglem

Trappe nr. 5

Figur 5.7.0.1.b: Eksempel pa skiltning af réglem med undertekst.

Skiltehgjden skal veere pa mindst 25 mm. Bogstavshgjde skal veere pa mindst 12 mm for
hovedtekst og 8 mm for undertekst.

Regudluftning af bygningen

Det fremgar af BR18, § 132, at der i bygningsafsnit, hvor rggudluftning ikke kan ske ved
naturlig ventilation via vinduer i yderveeg, dgre, porte eller lemme i tag, pa anden made skal
etableres mulighed for rggudluftning.

Formalet med rggudluftningen er primaert at:

e (ge sigtbarheden, s& redningsberedskabet hurtigere kan lokalisere og bekeempe
branden.

e Sanke temperaturen for at lette redningsberedskabets arbejde.

¢ Fjerne eller reducerer risikoen for antaendelse af rgggasser.
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Derudover fas fglgende sekundaere fordele:

e Risikoen for overtaending fjernes eller reduceres.
¢ Brandudbredelsen som fglge af varme- og r@gspredning fjernes eller reduceres.

Reogudluftning har ikke til formal at:
e Lette fglgeskadebekaeempelse.

Regudluftning, som styres af redningsberedskabet, er ikke at betragte som rggspredning jf.
BR 18 § 104 nr. 3.

Det er bygningsafsnittet som helhed (de enkelte brandsektioner), der skal kunne rggudluftes
og ikke ngdvendigvis de enkelte rum. Mindre bygningsafsnit (brandsektioner mindre end 150
m?) og tekniske brandsektioner som teknikskakte, elevatorskakte etc. skal ikke ngdvendigvis

kunne rggudluftes.

Udover bygningsafsnit skal stgrre sekundaere afsnit (over 150 m?) som fx loftsrum og
uudnyttelige tagrum kunne rggudluftes.

Under en indsats er det redningsberedskabet, der betjener rggudluftningsabningerne og
kontrollerer luftstremmen. Rggudluftning kan ske via nabosektion i samme bygningsafsnit,
som har abninger til det fri eller mekanisk r@gudluftning. | dette tilfeelde ma det accepteres,
at denne nabobrandsektion kan fa regskader under indsatsen. Rggudluftningen kan ikke
forega via eventuelle flugtveje i det tidsrum, hvor flugtvejene skal vaere passable for de
personer, der i opholder sig i bygningen.

Regudluftning kan udelades i bygningsafsnit, hvor der er installeret brandventilationsanlzeg.
Rggudluftning kan dog ikke erstatte brandventilation.

Udformning og placering af rggudluftning, herunder markering og skiltning, er nasermere
beskrevet i Bygningsreglementets vejledning om brandtekniske installationer.

Kontrol og vedligeholdelse af regudluftning er naermere beskrevet i denne vejlednings kap. 7
om drift i forhold til brand.

Termisk rggudluftning

Kravet om muligheden for rggudluftning af bygningsafsnit, jf. BR 2018, § 132, anses for
opfyldt, safremt der i afsnittets yderveegge er dgre, vinduer, porte eller lignende, eller der er
lemme i tag med et frit geometrisk abningsareal stgrre end 0,5 % af afsnittets etageareal og
jeevnt fordelt eller ligeligt placeret i modstdende ender af afsnittet. De 0,5 % daekker
arealbehovet for bade tilluft og fraluft.

Nar abningerne er ligeligt fordelt eller placeret i modstaende ender af afsnittet, har
redningsberedskabet mulighed for at etablere gennemtraek (tvaerventilation) gennem
afsnittet. Abninger i facaderne anses for tilstraekkelige, og der skal ikke etableres abninger i
taget for rum med rumhgijde op til 6,0 m.

Régudluftningsabningernes stgrrelse har betydning for deres effektivitet, og stgrrelsen skal
som minimum svare til en redningsabnings areal. Laengde plus bredde skal mindst veere
1,5 m, og det mindste mal skal vaerre stgrre end 0,5 m.
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5.8.3

Abning af rggudluftningsabninger kan normalt ske manuelt ved, at redningsberedskabet
abner vinduer og dgre med synlige og let tilgeengelige og simple betjeningshandtag, evt. ved
brug af en mekanisk aktiveringsmekanisme. Betjeningshandtag skal placeres i bekvem hgjde,
som skal vaere mellem 0,8 og 1,8 m over gulvniveau. Kan betjeningshandtag ikke umiddelbart
nas, skal der etableres mulighed for dbning via fjernbetjent aktuatorer, og systemet
betragtes dermed som en brandteknisk installation og skal udfgres i overensstemmelse med
Bygningsreglementets vejledning om brandtekniske installationer.

Mekanisk rggudluftning
Reégudluftning kan ogsa udfgres som mekanisk rggudluftning, fx ved brug af
komfortventilationsanlaegget.

Den mekaniske rggudluftning projekteres pa basis af fglgende kriterier:

¢ Rggudluftningen skal sikre et luftskifte pa mindst 6 gange i timen baseret pa en
lufttemperatur pa 20°C.

e For bygningsafsnit med rumhgjde over 3 m kan rggudluftning reduceres til seks gange i
timen, beregnet for de nederste 3 m rumhgjde, dog mindst to gange i timen for rummets
totale volumen.

e For bygningsafsnittet opdelt i flere brandceller kan luftskiftet beregnes pa bases af det
kraevede volumen for den stgrste brandcelle.

e Det er primaert fraluften, der kan udfgres som mekanisk rggudluftning. Etableres der
mekanisk tilfgrsel af tilluft, skal denne have en kapacitet tilsvarende ovenstaende.

e Idet der kan veere tale om varm rgg, skal samtlige komponenter i den mekaniske
brandventilation kunne vaere fuldt funktionsduelig med temperaturer op til 300°C.
Ventilatoren skal vaere klassificeret som F 300 i overensstemmelse med DS/EN 12101-3
Brandventilation — Del 3: Specifikation for ventilatorer til mekanisk brandventilation.

Aktivering af regudluftning

En rggudluftning skal kunne aktiveres af redningsberedskabet i forbindelse med en indsats.
En aktivering af regudluftning kan ske ved aktiveringstryk, aktiveringsmekanismer,
betjeningshandtag, abningsbeslag, dgrhandtag og lignende.

Abningsbeslag, betjenings- og dgrhandtag skal kunne anvendes af redningsberedskabet,
hvilket vil sige, at de skal vaere let tilgeengelige og placeret i hgjde over gulv mellem 0,8 og
1,8 m.

Aktiveringstryk/-mekanismer (elektrisk aktivering) til régudluftning skal veere placeret i
umiddelbar forbindelse med alle normale adgangsveje til det rum eller den brandsektion,
hvor rggudluftningen er installeret og skal anvendes i. Aktiveringstrykket skal anbringes
umiddelbart uden for rummet eller brandsektionen, hvor rggudluftningen er installeret. Hvor
den primaere adgangsvej er direkte fra det fri, kan aktiveringstrykket placeres umiddelbart
inden for adgangsvejen for at forebygge utilsigtet aktivering. Et aktiveringstryk kan anvendes
i forbindelse med naturlig rggudluftning, hvis abningsanordningerne ikke kan nas af
redningsberedskabet samt i forbindelse med mekanisk rggudluftning. Ved placeringen af et
aktiveringstryk skal der tages hensyn til, at det skal vaere funktionsdygtigt under og efter et
brandforlgb.
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For bygninger med ABA-anlaeg kan aktiveringstryk alternativt eller supplerende placeres i
forbindelse med ABA-centralen. Disse aktiveringstryk maerkes tydeligt, sa det fremgar hvilke
omrader af rggudluftningen, de deekker, jf. Figur 5.8.3.a.

y
"0pe

A \\| Regudluftning
- Mekanisk
- Keelder nr. 67

Figur 5.8.3.a: Eksempel pa placering af aktiveringstryk til kaelder

Skiltning af aktiveringstryk for réggudluftning

Aktivering af regudluftning ved tryk, ngglekontakter eller -afbrydere eller lignende anordning
skal tydeligt skiltes med henvisning til anlaegstype "ROGUDLUFTNING” samt hvilket omrade,
der er omfattet af den pagaeldende aktiveringsanordning. Det skal derudover fremga, om der
er tale om termisk eller mekanisk rggudluftning, jf. Figur 5.8.4.a.

ﬂ__\\ Regudluftning

\ Mekanisk
R Kaelder

| @
o A
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Figur 5.8.4.a: Eksempel pa aktiveringstryk for rggudluftning

Skiltehgjde skal vaere mindst 25 mm. Bogstavshgjde skal veere mindst 12 mm for hovedtekst
og 8 mm for undertekst.
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59.1

Industri- og lagerbygninger i ILK 5 stgrre end 600 m?
| BR18, § 82, stk. 2, nr. 4 stilles fglgende krav:

Det sikres, at der ikke sker brandspredning til bygninger pa anden grund, at brand- og
r@gspredning til andre bygninger pa egen grund begraenses, og at brand og rggspredning i
bygningen, hvor branden er opstaet, begraenses i den tid, som er ngdvendig for evakuering
af bygningen.

For industri-og lagerbygninger i industri- og lagerklasse (ILK) 5, der er stgrre end 600 m?, kan
der vaere stor brandbelastning og stor hgjde i bygningen, hvilket har indflydelse pa
indsatsforholdene. Dette afsnit beskriver supplerende tiltag, der skal iagttages for industri-og
lagerbygninger i ILK 5 stgrre end 600 m?, for at redningsberedskabernes indsatsmuligheder
kan betragtes som vaerende tilfredsstillende for at opfylde ovennavnte krav.

Adgang til tagflader
| forbindelse med slukning af en tagbrand, hvor redningsberedskabet ikke kan slukke
branden fra deres kgrbare stiger, skal der etableres anden mulighed for at slukke branden.

Hvor tagfladen er beliggende mere end 23,2 m over terran, skal der etableres adgang til
tagfladen. Hvis arealet af tagfladen er mindre end 1.000 m?, skal der etableres mindst én fast
adgang, der kan udfgres som lejder. Er arealet stgrre end 1.000 m?, skal der etableres to
faste adgange til tag, hvor den ene af de to faste adgange skal vaere en trappe fra terraen til
tagfladen, se Figur 5.9.1.a, mens den anden faste adgang kan veaere en lejder.

Adgange til en tagflade skal placeres ved tagfladens modstaende ender.

Figur 5.9.1.a: Udformning af trappe til tagflade

For udfgrelse og udformning af trapper og lejdere henvises til Arbejdstilsynets vejledning om
tekniske hjaelpemidler samt DS/EN 14122 Del 1-3, Permanente adgangsveje til maskinanlaeg.
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593

Stigrer ved tagflader

Stigrgr skal etableres ved adgang til tagflader og i bygningsafsnit, hvor der er lange
indtraangningsveje fra det fri, fx pga. tilbygninger og lignende - altsa efter samme koncept
som ved trapperum. Det kan ogsa veere relevant ved anvendelse af indsatsgange
(indtraengningsveje) under terraen.

| indtraengningsveje, hvor en indgang alene kan nas via andre rum (i anden brandsektion),
kan slangeudlzaegningen ske gennem adgangsrummet. Ved lange adgangsveje, hvor
slangelaengde/indtraengningsvej overstiger 120 m, skal der etableres vandretliggende stigror,
som narmere beskrevet i afsnit 5.5.9 om ”Stigrgr”.

Indsatsveje i en bygning og indtraengningsveje

Der skal til enhver brandsektion vaere mindst to uafhaengige indtraengningsveje, der har
indgangsdgr direkte fra det fri og som er placeret i modstaende ender. To
indtraengningsdgre er i denne henseende uafhangige, nar de placeres i modstaende ender
af det gangareal, der er udlagt i lageret, og der giver adgang til udgange.

| bygningsafsnit i frost- og kglelagre vil det ofte af temperaturmaessige arsager veere
ngdvendigt at etablere hurtiggdende porte i dbninger mellem frostlageret og gvrige
bygningsomrader. Safremt der etableres hurtiggdende porte, hvor der er en
indtreengningsvej, skal det sikres, at der til enhver tid er passage for redningsberedskabet.
Det vil sige, at der skal traeffes foranstaltninger, sa automatiske dgre kan dbnes pa trods af
stromsvigt mv.

Alternativt kan der placeres en sidehaengt dgr til flugt- og indtraengning ved siden af porten,
som vist pa Figur 5.9.3.a.
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5.9.5

Figur 5.9.3.a: Placering af sidehaengt dgr til flugt- og indtraengningsvej ved siden af en
skydeport.

Indtraengningsveje og friarealer
For at kunne foretage en afsggning skal der udlaegges indtraengningsveje og friarealer, som
skal veere udformet med tilstraekkelig fribredde og —hgjde.

Friarealerne skal kunne anvendes til at fremfgre redningsberedskabets slukningsmateriel og
samtidig opdele lageret i mindre enheder med henblik pa at begraense en eventuel brands
udbredelse.

Foran og mellem indgangsdgre, der er ngdvendige for redningsberedskabets indsats, skal der
udlaegges mindst 3 m brede gennemgaende friarealer til brug ved indtreengning. Disse
omrader ma som udgangspunkt ikke udleegges gennem eller under reolraekker eller under et
indskudt daek.

Inde i bygningsafsnit skal der ved indgangsdgre veere mindst 60 cm friholdt areal pa begge
sider af dgren. Dette er for at hindre, at der fx anbringes reoler helt op ad dgren, hvorved
redningsberedskabets indtraangningsmuligheder forringes, se Figur 5.9.4.a.

Figur 5.9.4.a: Friholdt omrade ved dgre.

Indtraengningsveje, overdaekning i bygningsafsnit
Med reolraekker menes der enkeltstdende reoler med indbyrdes afstand, som det er vist i
Figur 5.9.5.a.
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A

Figur 5.9.5.a: Etablering af indtrangningsvej under reoler langs en vaeg.

Kompaktreoler betragtes som blokstabling og ikke som reoler. Der kan ikke etableres
overdakkede indtraengningsveje langs et kompaktreolfelt, fx ved etablering af
indtraengningsvej under udkragede kompaktreoler langs en vaeg.

Indtraengningsveje under reoler anses for tilstraekkeligt sikre, nar passagerne har en fri hgjde
pa mindst 2,5 m og en fribredde pd mindst 2 m, og nar der over gennemgangen i reoler er
etableret en ubrandbar sikring mod nedfald. Sikringen skal udformes som en ubreendbar,
mekanisk holdbar plade, fx som en korrugeret metalplade. Ved oplag af stgrre emner kan
sikringen besta af et gittervaerk med en maskestgrrelse, traddimension og styrke, der er
tilpasset det pagaeldende oplag. Hvor der er risiko for braendende draber i tilfeelde af brand,
fx ved oplag af plast, eller hvor der oplagres i plastbakker, skal sikringen veere udfgrt som en
teet plade.

Blokstabling i bygningsafsnit
| brandsektioner med blokstabling pa gulv skal der udleegges mindst 3,0 m brede friarealer
mellem oplagsfelter, saledes at der ikke forekommer uopdelte oplagsfelter over 400 m2.

Ved dimensionering af et sprinkleranlaeg skal der tages hgjde for bygningens faktiske brug.
Der kan veere retningslinjer for dimensionering af sprinkleranlaeg, som kan medfgre, at
bygninger indrettes anderledes, end det er vist pa Figur 5.9.6.a.
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Figur 5.9.6.a: Opdeling af lager i felter ved blokstabling.

5.9.7 Reolstabling i bygningsafsnit
| bygningsafsnit med oplag i reoler skal der udlagges mindst 3,0 m brede friarealer mellem
hvert oplagsfelt, sa der ikke forekommer uopdelte oplagsfelter over 1.200 m?, jf. Figur
5.9.7.a.
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Figur 5.9.7.a: Opdeling af et lager i felter ved reolstabling,

Ved reolstabling forstas reoler, hvor der ikke findes oplag, som ikke er tilgeengeligt fra et
gangareal. Et eksempel herpa er en reol med en dybde pa indtil 2 paller. Reoler med oplag,
der ikke er tilgeengeligt fra et gangareal som fx en reol med 3 paller i dybden, skal betragtes
som blokstabling ved fastlaeggelse af det maksimale areal af oplagsfeltet.

5.9.8 Arbejdsbelysning i bygningsafsnit
Arbejdsbelysning skal medvirke til, at redningsberedskabet kan orientere sig i forbindelse
med afsggning og derved sikre forsvarlig indsats i industri- og lagerbygninger.

| forbindelse med fastlaeggelse af tilstraekkelig belysning ved indsats og efterslukning kan der
tages udgangspunkt i arbejdstilsynets regler.
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5.9.9 Skiltning

For bygningsafsnit med ydervaegskonstruktioner, der indeholder isoleringsmaterialer, der er
ringere end A2-s1,d0 [ubraendbart materiale], markeres dette synligt pa ydervaeggens
udvendige side med et skilt med teksten "Braendbar isolering”. Dette for, at
redningsberedskabet far information om, at der er anvendt braendbar isolering i vaeggene.

BRANDBAR
ISOLERING

Figur 5.9.9.a: Eksempel pa udformning af skilt til maerkning af bygninger med braendbar
isolering.
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