N
Lydforhold (§ 368 - § 376)

- Vejledning til daginstitutionsbygninger

4.0 Daginstitutionsbygninger

Tabellerne i dette afsnit beskriver lydbestemmelserne for lydisolation, stgj indendars fra
trafik, stgj fra tekniske installationer samt efterklangstid og absorptionsareal.
Greaenseveerdierne er primaert gengivet fra SBi-anvisning 218 om lydforhold i
undervisnings- og daginstitutionsbygninger.

4.1 Definitioner af rumtyper for daginstitutionsbygninger

| en daginstitution er stort set alle rum, hvor der opholder sig barn eller voksne, at
betragte som opholdsrum, herunder ogsa feellesrum, gangarealer, garderober,
trapperum, veerksteder, personalerum, kontorer mv. Kun toiletrum, depotrum og
tilsvarende regnes ikke som opholdsrum.

Med hensyn til Bygningsreglementets bestemmelser for lydisolation skelnes der mellem
almindelige opholdsrum, opholdsrum for stille / stgjende aktiviteter og andre rum.

Opholdsrum for stille aktiviteter kan fx vaere egentlige sove- eller hvilerum.

Opholdsrum for stgjende aktiviteter er rum med aktiviteter, som giver et stgjniveau
ud over det almindelige i opholdsrum, dvs. fx tumlerum, boldrum eller rum til visse
veerkstedsaktiviteter. For vaerksteder med seerligt stgjende maskiner eller egentlige
musiklokaler bgr der ved den akustiske projektering fastsaettes skeerpede
greenseveerdier.

Andre rum er typisk feellesrum eller gangarealer.

Bygningsreglementets krav om seerskilte lydisolerende tiltag mellem opholdsrum og
tilgreensende rum i erhvervsenheder eller i andre institutioner geelder kun ved
tilgreensende rum med seerligt generende stoj og saledes ikke ved sammenbygning
med kontorlokaler eller almindelige undervisnings- eller opholdsrum, hvor der derfor kan
fastsaettes mere lempelige greenseveerdier ved den akustiske projektering.

4.2 Lydisolation for daginstitutionsbygninger

Tabellerne i dette afsnit beskriver graensevaerdierne for lydisolation, stgj indenders fra
trafik, stgj fra tekniske installationer samt efterklangstid og absorptionsareal.
Greaenseveerdierne er primaert gengivet fra SBi-anvisning 218 om lydforhold i
undervisnings- og daginstitutionsbygninger.

Daginstitutionsbygninger omfatter bagrneinstitutioner, skolefritidsordninger m.v.

Tabel 4.1 indeholder greenseveerdier for luftlydisolation og trinlydniveau i
daginstitutionsbygninger svarende til overholdelse af BR18’s lydbestemmelser.

Lydbestemmelserne er gengivet fra SBi-anvisning 218.
Referencer findes i afsnit 1.5.
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Supplerende vejledning, der ikke ngdvendigvis skal overholdes for at opfylde
bygningsreglementets funktionskrav, er anfert separat i tabellerne (i kursiv).

Daginstitutionsbygninger — Tabel 4.1 Lydisolation

Luftlydisolation  [4] o

Mellem opholdsrum for stille og/eller stgjende aktiviteter samt mellem disse rum 248 dB

0g gvrige rum

Mellem opholdsrum for stille og/eller stajende aktiviteter og @vrige rum med derforbindelse (samlet lydisolation for vaeg med der mv.) 240dB
Mellem opholdsrum samt mellem opholdsrum og @vrige rum 240dB
Mell)em opholdsrum med derforbindelse samt mellem opholdsrum og gvrige rum med derforbindelse (samlet lydisolation for vaeg med der >30dB
mv.

Mellem opholdsrum og tilgraensende rum i erhvervsenheder eller i andre undervisnings- eller daginstitutioner >60dB
Trinlydniveau  [4] L'nw

| opholdsrum (fra gulve i overliggende rum) og i opholdsrum for stille aktiviteter <58dB

(fra alle gulve)

| opholdsrum (fra gulve i rum pa samme etage) <63 dB

| opholdsrum fra gulve og deek i tilgreensende rum i erhvervsenheder eller i andre undervisnings- eller daginstitutioner <48dB

4.3 Stej indendgars fra trafik i daginstitutionsbygninger

Tabel 4.2 indeholder graenseveerdier for trafikstgj i daginstitutionsbygninger svarende til
overholdelse af BR18’s lydbestemmelser samt supplerende vejledende graenseveerdier
for trafikstgj indendgrs med abne vinduer.

Lydbestemmelserne er gengivet fra SBi-anvisning 218, og den supplerende vejledning
fra Miljgstyrelsens vejledning 4/2007 og 1/1997.
Referencer findes i afsnit 1.5.

Supplerende vejledning, der ikke ngdvendigvis er kraevet overholdt for at opfylde
Bygningsreglementets funktionskrav, er anfert separat i tabellerne (i kursiv).

Daginstitutionsbygninger — Tabel 4.2 Stgj indenders fra trafik

Lovgivning 4

Stojbelastning ude
Veje: Lgen < 58 dB

Jernbaner: Lgen < 64 dB

Stejbelastning ude
Veje: 58 dB < Lgen < 68 dB

Jernbaner: Lgen > 64 dB

Stejbelastning ude

Veje: Lgen > 68 dB

BR18 " [4]

Lgen <33 dB

med lukkede vinduer

Lden <33 dB

med lukkede vinduer

Lden <33 dB

med lukkede vinduer

Supplerende vejledning Ingen krav Byfornyelse mv. 2 Der ber ikke
- . planlaegges for
Planlovgivning Veje: Lgen < 46 dB stajfolsom anvendelse 5)
med &bne vinduer ¥
- Veje 7
Supplerende vejledning Ingen krav Byfornyelse mv. ?
Planlovgivning Jernbaner: Lgen < 52 dB med abne
vinduer ¥
- Jernbaner [8]
Noter

1) Greensevaerdien for Lgen geeldende for de enkelte trafikstgjkilder hver for sig.

2) Byfornyelse, huludfyldning o.l. i eksisterende boligomrader samt omrader for blandede byfunktioner i bymaessig bebyggelse.
3) Specielle lzsninger er ngdvendige.

4) Greenseveerdierne geelder i mgblerede opholdsrum.

5) Lokale bestemmelser kan omfatte daginstitutionsbygninger ved en udenders stgjbelastning over 68 dB.

4.4 Stej fra tekniske installationer i daginstitutionsbygninger

Tabel 4.3 indeholder greenseveerdier for stgj fra tekniske installationer i
daginstitutionsbygninger svarende til overholdelse af BR2018’s lydbestemmelser samt
supplerende vejledende graenseveerdier for lavfrekvent stgj og infralyd.

Lydbestemmelserne er gengivet fra SBi-anvisning 218, og den supplerende vejledning
fra SBi-anvisning 258 og Miljgstyrelsens orientering 9/1997.
Referencer findes i afsnit 1.5.

Supplerende vejledning, der ikke ngdvendigvis skal overholdes for at opfylde
bygningsreglementets funktionskrav, er anfart separat i tabellerne (i kursiv).
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Daginstitutionsbygninger — Tabel 4.3 Stgj fra tekniske installationer

Rumtype Stajkilde 2 Laeq
| opholdsrum -2 [4] Bygningens tekniske <30dB
installationer

Supplerende vejledning  [3], [9]

a) For tekniske installationer, der giver anledning til lavfrekvent stgj i opholdsrum:
A-vaegtet, eekvivalent lydtrykniveau i lavfrekvensomradet, Lya r < 25 dB.
Tilsvarende greenseveerdi for G-veegtet infralydniveau, L, < 85 dB.

Noter

1) Greenseveerdien geelder i mgblerede rum.
2) Greenseveerdien geelder for den enkelte installation.

4.5 Rumakustik i daginstitutionsbygninger

Tabel 4.4 indeholder greenseveerdier for efterklangstid og absorptionsareal i
daginstitutionsbygninger svarende til overholdelse af BR18’s lydbestemmelser.

Lydbestemmelserne og den supplerende vejledning er gengivet fra SBi-anvisning 218.
Referencer findes i afsnit 1.5.

Supplerende vejledning, der ikke ngdvendigvis skal overholdes for at opfylde
bygningsreglementets funktionskrav, er anfart separat i tabellerne (i kursiv).

Daginstitutionsbygninger — Tabel 4.4 Rumakustik

Efterklangstid  [4] T3 Frekvensomrade
Opholdsrum T<04s 125-4000Hz
Absorptionsareal  [4] A2):3).2)

Opholdsrum med lofthgjde sterre end 4 m og rumvolumen sterre end 300 m3 A =1,2 x gulvareal 125-4000Hz

Supplerende vejledning  [4]
a) Fordeling af lydabsorbenter i rummet har betydning, se [4].

Noter

1) Maksimumsveerdien for efterklangstiden geelder for hvert 1/1-oktavband i frekvensomradet.
Ved 125 Hz kan den angivne maksimumsveerdi dog tillzegges 20 %.

2) Minimumsveerdien for absorptionsarealet geelder for hvert 1/1-oktavband i frekvensomradet.
Ved 125 Hz kan den angivne minimumsveerdi dog fratreekkes 20 %.

3) Graensevaerdierne geelder i mablerede rum.
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