Termisk indeklima og installationer til
varme- og keleanlaeg (§ 385 - § 392)

Bygningsreglementets vejledning om termisk indeklima og
installationer til varme- og keleanleg (opdateret 1. juli
2023)

Forord

Bygninger skal planlaegges og udferes, sa der sikres et tilfredsstillende termisk
indeklima i forhold til anvendelsen. Det medfarer, at installationer til ventilation og varme-
og keleanlaeg skal udferes, sa de har tilstraekkelig kapacitet til at sikre disse
temperaturforhold aret rundt.

1.0. Generelt for termisk indeklima

Det termiske indeklima bestemmes af luftens og overfladernes temperatur og luftens
hastighed, turbulensintensitet og fugtighed. Ud fra sammenhaengen mellem det
termiske indeklima og den menneskelige aktivitet og paklaedning kan den termiske
komfort bestemmes.

Metoder til specifikation, verifikation og kontrol af termisk indeklima findes i DS 474
Norm for specifikation af termisk indeklima. For yderligere metoder og vejledende
specifikationer for det termiske indeklima henvises desuden til DS/EN ISO 7730
Ergonomi inden for termisk miljg - Analytisk bestemmelse og fortolkning af termisk
komfort ved beregning af PMV- og PPD-indekser og lokale termisk komfortkriterier.

For andre bygninger end boliger fastlaegger bygherren det maksimale antal af timer pr.
ar af brugstiden, hvor en rumtemperatur (den operative temperatur) pa henholdsvis 26
°C og 27 °C ma overskrides. For mange typer bygninger med brugstid svarende til
kontorbygninger, vil overskridelse pa hgjst 100 timer over 26 °C og 25 timer over 27 °C
normalt opfylde bestemmelsen.

For boliger, hvor der er mulighed for at abne vinduer og skabe udluftning, kan
bestemmelsen normalt anses som overholdt, nar der gennem beregning kan pavises, at
der maksimalt er 100 timer pr. ar af brugstiden, hvor rumtemperatur overskrider 27 °C
og 25 timer pr. ar, hvor rumtemperaturen overskrider 28 °C. Det er en forudseetning for
brug af disse temperaturgraenser, at der er mulighed for at skabe udluftning, da
udluftning giver mulighed for at acceptere hajere temperaturer. Der henstilles i gvrigt til,
at rummenes funktion tages i betragtning ved fastleeggelse af temperaturniveauer.
Eksempel kan rum, der typisk vil vaere blive brugt som soveveerelser, vaere
problematiske, hvis de fleste overophedningstimer optraeder om aftenen.

Der henvises til ventilationsemnet for information om traekforhold, der heenger ngje
sammen med det termiske indeklima.

Dokumentation for det termiske indeklima kan ske pa grundlag af simulering af
forholdene i de kritiske rum pa grundlag af Design Reference Year, DRY 2013, for
kalenderaret 2010. For boliger kan dokumentation ske pa grundlag af en forenklet
beregning, jf. SBi-anvisning 213 Bygningers energibehov.

For vurdering af hvordan det termiske indeklima vil blive pavirket af klimaforandringer,
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kan der foretages simulering af forholdene i de kritiske rum pa grundlag af Typical
Meteorological Year, TMY 2050s og TMY 2090s, hvilket er to fremskrivninger af klimaet
for henholdsvis 2050’erne og 2090’erne som typiske meteorologiske ar.

2.0. Generelt for installationer til varme- og keleanlaeg

Ved planleegning og udfgrelse af installationer til varme- og kgleanlaeg skal DS 469
Varme- og keleanlaeg i bygninger overholdes. DS 469 omfatter alle typer varme- og
kaleanleeg, der har til formal at tilfgre rum og bygninger samt tilknyttede systemer varme
eller kaling.

Brugsvandsanlaeg skal udfgres, sa risikoen for vaekst af legionella minimeres. En mulig
foranstaltning kan veere at sikre, at brugsvandstemperaturen kan haeves tilstraekkeligt, jf.
DS 439 Norm for vandinstallationer. Der bgr tages hgjde for, at der kan opsta @get risiko
for legionellavaekst ved anvendelse af naturgummi og visse former for syntetisk gummi.

| forhold til korrosion henvises til SBi-anvisning 227 Korrosion i VVS-installationer.

Der henvises til vejledning om installationer i eksisterende bygninger

3.0. Energiforbrug

DS 452 skal overholdes for at minimere varmetab og beskytte installationerne mod
kondensdannelse. Rgr og beholdere bar sa vidt muligt anbringes, sa varmeafgivelsen
fra dem kommer bygningen til gode.

Ved installation af malere til maling af elforbrug eller kaleydelse til et serverrum skal der
installeres malere med tilstraekkelig ngjagtighed. Kravet kan anses for opfyldt ved
anvendelse af typegodkendte malere eller malere med en tilsvarende ngjagtighed.

4.0. Kontrol
Der henvises til bygningsreglementets vejledning om funktionsafprevning.
5.0. Drift og vedligehold

Kravene til drift og vedligehold af installationerne til varme- og kaleanlaeg vil normalt
veere opfyldt ved opfyldelse af kravene i kapitel 15 i DS 469 Varme- og kgleanleeg i

bygninger.
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